
DRETS PER A TOTES, TOTS ELS DIES: ACÍ ESTEM LES VELLES FEMINISTES 

En les cures segueix sense haver-hi un canvi cap a la corresponsabilitat dels homes i de l'estat. 

Les dones velles tenim mes risc de pobresa que els homes vells. 

Les dones realitzem el 76,2% (segons la OIT) de totes les hores del treball de cures no 
remunerades, més del triple que els homes. Les pensions dels homes són uns 5.000 euros a 
l'any superiors a les nostres.  

El sistema de salut discrimina les dones velles 

 Deixa d'atendre la nostra salut sexual quan ja no som reproductives. 
 Ens sobremedica sense tindre en compte les causes del nostre malestar  

La violència de genere en les dones velles està invisibilitzada. Quasi un 20% de les dones 
assassinades en 2022 eren majors de 65 anys 

LA COMISSIÓ FEMINISTA DE CURES 8M DE VALÈNCIA MANIFESTEM QUE :

Les dones velles som part de la societat. 

Les dones no volem ser les úniques responsables de les cures. Les cures de la vellesa són 
responsabilitat de l'estat i de la societat. 

Encara que siga vella jo decidisc com vull viure .

Les velles som diverses.  

El edadisme és la discriminació per edat. Se'ns discrimina per ser dones i per ser velles 

Soc vella i tinc els meus interessos, soc més que una cuidadora. 

Soc vella, pense, desitge, no soc un trasto per a deixar en un racó. 

¡¡¡VULL DIVERTIR-ME !!!

PER A PODER GAUDIR DELS NOSTRES DRETS:

És necessari generar intervencions, polítiques i pressupostos específics per a les dones velles. 

Que la llei de dependència cobrisca les necessitats de les dones majors dependents 

Que la quantia de totes les pensions (contributives i no contributives) s'equipare, com a mínim,
al salari mínim interprofessional. 

Que l'atenció sanitària aplique la perspectiva de gènere, implicant-se el sistema de salut en la 
detecció del maltractament cap a les dones majors 

Que es creuen recursos socials específics per a les dones majors víctimes de violència de 
gènere. 

Que es realitzen campanyes de sensibilització que permeten a les dones majors reconéixer el 
maltractament i conéixer els recursos existents. 

LES CURES HAN DE SER CORRESPONSABLES: CUIDE, EM CUIDEN, ENS CUIDEM. 

Les velles feministes us convidem a pensar noves maneres de viure la vellesa, a crear espais 
específics, a generar xarxes i a cuidar els espais existents. 
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