Per qué una vaga de cures

Amb aquesta vaga volem visibilitzar i posar en valor que si les dones parem, el
sistema economic es col-lapsaria. Som nosaltres les que amb tots els treballs que
fem per a altres sense cobrar res per ells creem vertader creixement economic.

Les dones hem sigut, i som majoritariament avui, les encarregades de la cura de
la vida i del treball domestic i reproductiu i ja estem fartes.

Les retallades que ha fet el govern en sanitat, educacio i serveis socials els hem
assumit nosaltres amb més treball extra en les nostres llars.

Qué passaria si nosaltres deixarem de fer totes les nostres tasques diaries tant
dins com féra de la llar? El moén es pararia

Estem fartes que al nostre treball de cures (cuinar, netejar, portar a les criatures
al col-legi, cuidar persones majors....) NO SE LI DONE VALOR, com si fora una

tasca que ens correspon per ser dones.

On estan les nostres vacances i la nostra jubilacié com a cuidadores? NO
EXISTEIXEN.

Quans diners estalvia I'Estat gracies a tot el nostre treball de cures gratis?

De quant temps disposen els homes (marits, companys, fills, pares,.....) per al seu
oci, gracies a que la carrega de cures recau en nosaltres?

En el mercat laboral nosaltres tenim la majoria de contractes precaris i a temps

parcial, els nostres salaris sbn més baixos. Passaria aco si les cures anaren
repartides equitativament entre homes i dones ?

SI LES DONES NO CUIDEM, QUI ES REPONSABILITZA DELS NOSTRES TREBALLS?

Por qué una huelga de cuidados

Con esta huelga queremos visibilizar y poner en valor que si las mujeres
paramos, el sistema econdmico se colapsaria. Somos nosotras las que con todos
los trabajos que hacemos para otros sin cobrar creamos verdadero crecimiento
econdémico.

Las mujeres hemos sido, y somos mayoritariamente hoy, las encargadas del
cuidado de la vida y del trabajo doméstico y reproductivo y ya estamos hartas.

Los recortes que ha hecho el gobierno en sanidad, educacién y servicios sociales
los hemos asumido nosotras con mds trabajo extra en nuestros hogares.

¢Qué pasaria si nosotras dejamos de hacer todas nuestras tareas diarias tanto
dentro de como fuera del hogar? El mundo se pararia

Estamos hartas que a nuestro trabajo de cuidados (cocinar, limpiar, llevar a las
criaturas al colegio, cuidar personas mayores....) NO SE LE DA VALOR, como si
fuera una tarea que nos corresponde por ser mujeres.

éDénde estan nuestras vacaciones y nuestra jubilacion como cuidadoras? NO
EXISTEN.

¢Cuanto dinero se ahorra el Estado gracias a todo nuestro trabajo de CUIDADO
gratis?

¢De cuanto tiempo disponen los hombres (maridos, companeros, hijos,
padres,.....) para su ocio, gracias a que la carga de cuidados recae en nosotras?

En el mercado laboral nosotras tenemos la mayoria de contratos precarios y a
tiempo parcial, nuestros salarios son mas bajos. ¢Pasaria esto si los cuidados
fueran repartidos equitativamente entre hombres y mujeres?

¢éSI LAS MUJERES NO CUIDAMOS, QUIEN SE REPONSABILIZA DE NUESTROS
TRABAJOS?
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Si les dones parem, s’atura el mén Si las mujeres paramos, se para el mundo
El 8 de Marg estic de vaga El 8 de Marzo estoy en huelga
NO tinc mai vacances NO tengo nunca vacaciones
NO tinc dret a descansar NO tengo derecho a descansar

NO tinc dies lliures ni festius NO tengo dias libres ni festivos

NO tinc dret a cap pensio NO tengo derecho a ninguna pension
NO tinc drets laborals NO tengo derechos laborales

NO tinc dret a vaga NO tengo derecho a huelga




