AMENAZA TORMENTA *: LA CRISIS DE LOS CUIDADOS Y LA
REORGANIZACION DEL SISTEMA ECONOMICO

Amaia Pérez Oroco
1- Introduccion

El curso politico que comienza va a tener comooplétiertes de debate la aprobacion de la
denominada ley de atencion a la dependencia, qeenp&éza a perfilar como el cuarto pilar
del estado del bienestar, y las cuestiones sobllaneda conciliacion de la vida laboral y
familiar, que, probablemente, sean elemento ceatral también inminente debate de la ley
de igualdad. La propuesta de este texto es entemdbos asuntos en interrelacién, como
fracturas socioecondmicas por las que escapaariamhes, hasta ahora ocultas, del sistema en
gue vivimos; sintomas de un proceso de reorgadaaa la forma de cubrir la necesidad de
cuidados de la poblacién al que se denominar&aesios cuidados. La crisis de los cuidados
es un problema socioeconémico de primer ordenafgeta al conjunto de la poblacion y que
s6lo puede percibirse en toda su magnitud si dejadaccentrar la visién en los mercados y lo
monetizado y, en cambio, situamos como categosehtiaa basica la sostenibilidad de la vida;
es decir, si buscamos comprender “las formas ercagda sociedad resuelve sus problemas de
sostenimiento de la vida humana” (Carrasco, 20025: La pregunta, por tanto, es como se
esta reorganizando la satisfaccion de la necesidamlidados en el marco de un sistema que,

como argliremos, no prioriza las necesidades deel@®nas sino las de los mercados.

Antes de continuar, es conveniente especificaregteetexto parte de las que puede decirse son
dos afirmaciones cruciales de la economia feminitaprimer lugar, que la economia no es
reductible a los mercados, sino que economia esemamla vida, sea o no a través de las
esferas monetizadas —es decir, lo mercantil foranteplel analisis de manera secundaria y no
como eje central del mismo. En segundo lugar, dugéeero funciona como elemento
organizador del sistema econdmico, por tanto, eesaeio atender a las relaciones de género

para poder comprender la estructura socioecondm@ia embargo, dentro de la propia

! Titulo surgido a raiz del serio aviso de Starkldmadio de la atencién a personas mayores de 65eafies Estado
espafiol: “Parece amenazar una crisis de cuidado85( 17).

2 puede decirse que esta doble afirmacién es uneatendefinitorio de la economia feminista. Otroneato
constitutivo de la economia feminista seria elasita en el terreno del la economia heterodoxagpradiderar que el
analisis de las relaciones de desigualdad entreresiy hombres no puede hacerse en los estrechigenea de la
economia neoclasica y que la creacion de conocim&nun proceso social, por lo que la neutraligddrativa no es
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economia feminista, no hay unanimidad de criteder@a de las implicaciones analiticas y
politicas que se derivan de un lugar comun tanempamente sencillo. Este texto se sitia en
estos margenes y persigue el doble objetivo de ritaneel didlogo, por un lado, entre la
economia feminista y otras ramas del pensamiemtodacico critico —mostrando el potencial
tedrico y politico de mirar a la economia desd@ngulo distinto que descentre a los mercados
y atienda a las desigualdades entre mujeres y lesmpry, por otro, dentro del propio
feminismo —el feminismo como ambito académico y @enovimiento social, en la economia
y en otras ramas del pensamiento— en torno a Idadws y a su crisis actual. Los momentos
de crisis son momentos de cambio y de puesta ee @ las estructuras, por ello, es necesario
gue el feminismo (los feminismos), las/os econamigiriticas/os, tengan un discurso fuerte
que contrarreste la retorica ortodoxa y que visadhiequidades y problemas estructurales que
estan emergiendo por las grietas del sistema,neldtgue se consolide un cierre en el que se

sigan resistiendo y conteniendo las tensiones &a &# desigualdad.

Por crisis de los cuidados va a entenderse el @mploceso de desestabilizacion de un
modelo previo de reparto de responsabilidades dobmreuidados y la sostenibilidad de la vida,
que conlleva una redistribucion de las mismas y rewganizacion de los trabajos de
cuidados, proceso que esta cerrandose actualmentdorcha no sélo insuficiente y
precarizadora, sino reaccionaria, en la medida @a sg basa en los mismos ejes de
desigualdad social e invisibilidad de trabajos grdgs sociales que presentaba el modelo de
partida. Esta crisis de los cuidados tiene unadidgagiones de género centrales, ya que, en
gran medida, el reparto histérico de los trabagsuldados ha estado asociado a las relaciones
de poder de género, asi, tanto los fendbmenos deguibrio como de reequilibrio estan
profundamente marcados por el género. Este textoretende desenredar la madeja de esta
crisis de los cuidados, sino tirar de algunos hijos se consideran especialmente relevantes
y/o que no son habitualmente tocados en los debatésrno a dicha crisis. La primera parte
aborda cuestiones mas tedricas y conceptualestraseque, en un segundo momento, se

analiza la crisis de los cuidados propiamente diha@ual, como se argumentara en tercer

factible. Estos son elementos de diferenciaciémeel# economia feminista y la economia del génem puede
definirse como un subsector de la economia ortodiedicado a analizar las relaciones de género emeito
mercantil (para una distincion, ver Robeyns, 20B8je texto parte de esas dos afirmaciones, sioatsed, por tanto, a
demostrarlas, sino a analizar las implicaciones deellas, se derivan y los debates en torno missas. Basten dos
datos para darlas por sentadas: el montante ds Her&rabajo de cuidados no remunerado que recimeramente,
nifias/os y otras personas adultas en el Estaddi@sgguivaldria, en nimero de empleos a tiempopbeto, a 11,4
millones. De esas horas, el 81,1% son realizadaspjeres (Duran, 2001).
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lugar, se esta cerrando de forma reaccionariay#b plantea diversas cuestiones tedricas y

politicas.
2- La sostenibilidad de la vida en el centro: nielzeby trabajo de cuidados

Si otorgamos a la sostenibilidad de la vida, esrdados procesos sociales de satisfaccion de
necesidades, el estatuto de categoria analititeatda primera pregunta que surge es de qué
necesidades estamos hablando. Sin adentrarnoscere les, actualmente, un vivo debate —si
hay necesidades béasicas y no basicas, si puedeechdeerse un listado de necesidades, si su
alcance deberia ser universaf,..—hemos de remarcar dos aspectos claves: la
multidimensionalidad de las necesidades y su amwtm social. Veamos todo esto en torno a

la necesidad de cuidados.
2.1- Los cuidados como necesidad multidimensional

Por cuidados podemos entender la gestion y el miamtnto cotidiano de la vida y de la
salud, la necesidad méas basica y diaria que petangestenibilidad de la vida. Presenta una
doble dimensién “material”, corporal —realizar @seconcretas con resultados tangibles,
atender al cuerpo y sus necesidades fisiologicaismterial’, afectivo-relacional —relativa al
bienestar emocional. Cuidar es “hacerse cargosieuerpos sexuados” (Precarias a la deriva,
2005b) y de las relaciones que los atraviesanoBseruencia, tanto lo corporal y sexual como
lo afectivo —o, mejor, lo intersubjetivo, para iafir un vocablo que no remita al discurso del
altruismo femenino y los buenos sentimientos eartlia’~ son parte indiscutible del analisis
econdémico. Esto rompe directamente con los anais@dmicos de corte androcéntrico,
marcados por la condicion de impersonalidad quabkste el mercado —y que ha evitado,
histéricamente, la entrada en el analisis tantolade cuerpos como de la componente

intersubjetiva—, apareciendo asi retos conceptyatestodologicos de gran calddo

% En gran medida, vinculado al enfoque sobre lasaidpdes y privaciones de Amartya Sen, al cualctm@mia
feminista aporta, entre otras cuestiones, el é&fasilos trabajos no remunerados y las esferasometinadas de la
economia (Bosclet al., 2005). Muestras del vivo didlogo (y debate) etdreconomia feminista y el enfoque de las
capacidades es el niUmero especial de la relvéstanist Economic8 (2/3), editado por Bina Agarwal, Jane Humphries
e Ingrid Robeyns.

4 La introduccién de la componente “‘inmaterial” ner& en ningln caso, sencilla y habra4 de pasarupar
deconstruccion de las nociones de emotividad yesivljad (Beasley, 1994) y por una superacion decteordenadas
morales encorsetadas en el discurso de la buena mda buena esposa.

® Sobre la negacién del cuerpo sexuado —especifitameel cuerpo femenino— en el discurso econémiebpapel
gue juega en la doble creacion de la figurahdeho economicusomo ente abstracto y del mercado como forma de
organizacion social autosuficiente, véase Hewit€l#99). Sobre la exclusién de los elementos emstiwelson
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Los cuidados ponen en el centro tanto la dimeraiéctivo-relacional —componente subjetiva,
imprevisible, irreductible a momentos o tareas oetias y preestablecidas—, como lo mas
carnal de la experiencia vivida. Una vez se tierancuenta estos aspectos, aparece la
posibilidad de que “una misma actividad pueda tguema algunas personas sustituto de
mercado (si los ingresos lo permiten) y, en campara otras sea totalmente insustituible.”
(Carrasco, 2001a: 15). Esta constatacion tieneefsiénplicaciones analiticas, ya que no puede
distinguirse entre actividades con sustituto decaw y sin él —la consideracion de que existe
una relacion de sustitucion entre el trabajo nourerado y la compra en el mercado se
complejiza— y las esferas no monetizadas en nirgagao pueden entenderse en términos
derivados de un paradigma mercantil —asi, se comm@l concepto mismo de trabajo o,
incluso, del tiempd También aparecen retos politicos, porque sacda éuz nuevas
dimensiones econdmicas implica sacar a la luz mudeaigualdades sociales. Asi, visibilizar
la componente mas “material” de los cuidados ligadia nocion de trabajo doméstico mostro
una distribucion extremadamente desigual de Itmjoa —y, consecuentemente, de la riqueza—
entre mujeres y hombresPodemos decir que, en la lenta recuperacionstataas ocultas de
las mujeres, objetivo central de la economia festanilos esfuerzos se han centrado en
revalorizar las tareas mas materiales y facilmempeehensibles con las herramientas
conceptuales y metodoldgicas de partida, sujetas garadigma “falo/capitalo-céntrico”
(Cameron y Gibson-Graham, 2003: 4), asi como leasaasociadas al papel de la madre y
esposa, mientras que han quedado fuera tanto landiam afectivo-relacional como las
cuestiones relativas a la mujer al otro lado dpkps la “activa sexualmente” (Juliano, 2002:
73). Ahora, visibilizar estas dimensiones sexualesafectivo-relacionales de los cuidados
puede conllevar sacar a la luz diferencias engr@ilapias mujeres que rompen con la supuesta
unidad femenina de intereses derivada de una exp#ihomogénea de responsabilidad sobre
el trabajo doméstico. Para captar todas esas cangamsin escindirlas y su reparto desigual
por ejes de poder, Precarias a la deriva (200%#0%9 propone hablar de la estratificacion del

continuo comunicativo sexo-atenciéon-cuidado.

(2003). Sobre la exclusion de lo personal y si est@roducto de sesgos mercantilistas y/o andnioésit todo ello
concretado en el concepto de trabajo subyaceteezliperacion feminista del trabajo domésticose&h debate entre
Himmelweit (1995) y Wood (1997).

® Beasley (1994) propone hablar del sexo como urosigabajos que se dan en el espacio doméstimeitsbn (1999)
analiza la componente econdmica del embarazo yndapacidad de captarla con las herramientas aaaliti
androcéntricas, incluso si median transaccionestagas, como en el caso de las madres de alquiler.

” Aqui aparece la nocién de la divisién sexual dabdjo con una doble dimensién, una clésica, dfeal reparto por
géneros del trabajo en sentido amplio (hombresjoabhsalariado / mujeres-trabajo doméstico) y umaedsion,
correlacionada con la anterior, referida al mercidmral (segmentacion vertical y horizontal). Akpecto, véase,
Rodriguez y Larrafiaga (2003).
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Semejante nocion multidimensional de la necesigaduitiados implica que es ésta una necesidad
de todas las personas en todos los momentos del vi@l, aunque en distintos grados,
dimensiones y formas. Esta idea se enfrenta clar@mee un discurso que estd extendiéndose
rapidamente en el debate publico —también utilizéekxde el propio feminismo— al que Izquierdo
denomina “perspectiva de la cura” y que, segunadiara, viene caracterizado por los siguientes

elementos:

“Se contempla el dafio o la necesidad de cuidadm agimhecho individual. Por otro lado, se tiendelaptar
una perspectiva fisica, los dafios materiales, mesmnes fisicas son los que suelen producir mayor
consternacién. En todo caso se supone una situdei@ependencia en direccion fija. El cuidador idaxdpra
que sdlo cuida, el dependiente, que sélo recibgadais. No se concibe que todos en toda relaciéosanta

vez cuidadores y objeto de cuidados, curadoregefmble cura.” (2003: 3)

Es decir, se utiliza un sentido estrecho de cuislaiigado a las facetas materiales y centrado
en la condicién de dependencia, como una situasiinidualizada, basada en un supuesto de
normalidad que marca la desviacion, determinandéngs no disfrutan de una salud o un

cuerpo normales, sin atender a que todo criterivodaalidad es una construccion social.
2.2- La interdependencia como eje analitico y ataupslitica

Es necesario detenernos brevemente en este asugteeyes uno de los elementos de debate
en el propio feminismo. El retrato que, desde stutiso econémico androcéntrico, se ha hecho
de las mujeres como seres dependientes de susomgrigceptoras pasivas de los beneficios
de la actividad masculina ha sido fuertemente ctidda@esde la economia feminista. Se ha
mostrado que la distincién autonomia / dependesraiaina distincion falsa que se erigia sobre
la negacion de los trabajos no remunerados y seefialado que era causa directa del
deficiente acceso de las mujeres a los derecho®etoos y sociales. Se ha mostrado que el
sujeto fetiche del liberalismo, supuesto individaatdbnomo, firmante del contrato social,
existia en base a la negacion de las facetas eudéadste era receptor de trabajos, gracias a la
existencia de un oculto contrato sexual (Patem888)1 Sin embargo, ahora, corremos el
riesgo de desplazar el eje que escinde a la sacmttae personas auténomas y dependientes.
En lugar de considerar autbnomas/os a quienesdraliasando una definicion mercantilista
del trabajo como empleo) se plantea pasar a usadefinicion mas amplia que incluya el
trabajo de cuidados no remunerado en beneficioedgopas calificadas como dependientes.
Los problemas son varios. Entre ellos: se ocultanaportaciones de quienes son vistas/os

como dependientes; la dependencia se conviert@easituacion estatica e individualizada en
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lugar de reconocerse como un cambiante resultagwabesos sociales; se crea una escision
entre “nosotras” —las activas, las que cuidamasglee elaboramos teoria, las que reclamamos
la condicién de plenas ciudadanas— y “las otraa$ +bceptoras pasivas del cuidado, cuyas
voces permanecen ocultas—; se esconden las prugiasidades y dependencias de quienes
cuidan; “se construye una relaciéon asimétrica egtrenesnecesitancuidados y quienes
otorgan cuidados debilitando el potencial igualitario del analisi@acchi y Beasley, 2004:
17)... En conjunto, se pierde la oportunidad destioiear la idea misma del individuo

auténomo y de reclamar la interdependencia social.

La apuesta, por tanto, se situaria en la reclamatgda interdependencia, rebelandonos contra
la asuncion de un modelo de autosuficiencia qudteeBustrante —porque no es factible y ahi
el estrés de la “superwoman’—, que establece ozlasi de asimetria —entre quienes mas se
acercan al ideal de autonomia y, por tanto, audaciania plena y quienes no- y oculta las
voces y las contribuciones de quienes son etiqustasl —siempre desde fuera— como
dependientes. Sin embargo, esta reclamacion declaépendencia no puede darse si no se da
una revision de la cultura del cuidado, es dece, la otra dicotomia que acompafia
persistentemente al par autonomia / dependenaitl kegoismo frente al altruisfyaonde se
acompafa la idea de “la fragilidad del otro” cordéala “generosidad radical de la existencia
altruista” (Wyschogrod, 2003: 63)La apuesta se situaria en reclamar una “l6giotogica

del cuidado” (Precarias a la deriva, 2005a y 200&k)na “ética del cuerpo social” en palabras
de Bachi y Beasley (2003). Huyendo de la exaltacdmservadora del sentimiento maternal
femenino (estrategia para que ellas, las altryisigan encargdndose de los trabajos que no
tienen cobertura social), pero recuperando a umptie lo que haya de positivo en la
reclamacion feminista de la “ética del cuidado’e(éstar pendientes de las necesidades ajenas)
y reconociendo las perversidades y desafectoseqoisven en las relaciones de cuidados (el
maltrato, incluso, en palabras de Izquierdo, 2008R revalorizacion de los cuidados [...]

pasa por la destruccién de ciertas mistificaciortionadas con la independencia, la familia

8 Sobre el papel de esta distincidn en el discuecsmdmico y sus implicaciones de género, véase Harny Folbre
(1988). Ya desde Adam Smith se construye el egoisamo motor econdmico, la mano invisible del meocad
preconizada eha riqueza de las naciongd759), mientras que el altruismo se identificancoel motor de lo no-
econdmico, el reino femenino de la familia ensadzad laTeoria de los sentimientos moral@g76). Para un analisis
de este autor, véase Kuiper (2003).

® Asi, la definicién de Folbre del trabajo de cuikd-"aquél que se realiza por afecto, o por uniderde la
responsabilidad para con otra gente, sin espemramuneracion pecuniaria inmediata” (1995: 75)len@as de estar
muy basada en la distinciéon entre quien da y quéeie cuidados, establece una férrea linea disigmtre el cuidado
realizado por dinero, el egoista, y el realizadoqims motivos no egoistas, lo cual no permitewap la naturaleza
del trabajo de cuidados (una critica a esta distines Tuominen, 2000).
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y el amor” (Precarias a la deriva, 2004: 243). ¥sdk ahi, nos colocamos en un terreno
espinoso, que se sitla entre el reconocimientougetaga relacion de cuidados surge de la
asuncién de cierta responsabilidad (Himmelweit,0200 el dejar espacio para reconocer el
papel de las normas sociales, la coaccion, la iiigos entre el rechazo a 1privacion de si”

por la exigencia de “una presencia continuada gtata los asuntos de los otros” (Murillo,
1996: xvi) y el reconocimiento de que los cuidadosremunerados han sido histéricamente
los que han permitido sostener la vida dia a dia,fancionado como “la mano invisible de la
vida cotidiana” (Carrasco, 2001a: 16). Se trata, tpato, de una constatacion con fuertes
implicaciones analiticas: que las personas no s@uatimomas o dependientes, sino que nos
situamos en diversas posiciones en un continugtéedependencia (y, asi, por ejemplo, no
nos sirven las categorias cerradas de personaasotinactivas) y de una apuesta politica: la
de que, si las coordenadas de organizacion sociésgoa no cambian y no se avanza desde la
primacia actual de una légica androcéntrica de atagidn hacia una logica ecoldgica del

cuidado, la interdependencia nunca se podra deoragiciones de equidad.

Por tanto, hablar de cuidados es hablar de unasidedediaria de todas las personas, aunque
en diferentes grados y dimensiones. Negar unaagparestricta entre personas autbnomas y
dependientes no implica negar que existen distsitaaciones con distintos requerimientos.
Esta diversidad ha de ser, de hecho, reconocid@&ndida. Pero ha de ser definida en un
debate en el que “todas las voces estan repreashi@daustadottir, 1997: 49), sin que se dé
por supuesta la autosuficiencia de los sujetos lgigsgyricamente, han encarnado la idea de
autonomia y abriéndose espacio a la nocion deagleeriecesidad se construye socialmente,
por tanto, también las situaciones de “dependendi@’ esa construccion, las relaciones
asimétricas de género juegan un papel central,trayendo una subjetividad femenina
dispuesta para el cuidado y una subjetividad memscwue espera ser cuidada, aunque sin
reconocerld. Pero es que, ademas, el género viene marcaddétamdr otros ejes de poder

que determinan lo que se considera un cuidado adddéulLas propias situaciones de

10 ; El desbordamiento de los cuidados viene mayiaritente de eso que dicen el envejecimiento deldiapién o esto
seria asumible si no hubiera una multitud de hombrquienes podemos calificar de dependienteslascorque ni
saben ni quieren hacerse la comida? El 71% dedosbtes dedican menos de 10 horas semanales gbtfabaliar
domeéstico, segin Carrasebal. (2004) con lo cual no cubren ni sus propias ndeegs; asi, segin estas autoras, “Si
incluimos el trabajo familiar doméstico, habituahteeolvidado, son los hombres quienes resultaeeendientes de
las mujeres” (2004: 141).

™ En palabras de Hillyer, “la definicién de lo quenstituye una adecuada conducta nutriente es wah séegado por
clase, propio de la clase media, en el que la fidamhrequiere una conducta cuidadora que impligempos,
conocimientos y habilidades de clase media” (1998t). Esta consideracion es especialmente pertindgada la
creciente multiculturalidad de nuestras sociedades.

7



enfermedad o discapacidad reflejan las desiguaddsaitgales y estan profundamente marcadas
por la clas®. Reconociendo esta diversidad, hemos de reclamiatdrdependencia social y
romper con esa encerrona que solo nos permite mowelel pensar sélo en si al pensar sélo

en el resto.
2.3- El continuo necesidad-trabajo

Dar una definicion amplia de la necesidad de cuidadhplica dar una definicion amplia del
trabajo de cuidados. Es éste un concepto queiestiosobjeto de multiples debates en el seno
de la economia feminista (p.e. Hewitson, 2002) ¢ pone en jaque los limites estrechos de la
nocién de trabajo utilizada por los discursos eaunds androcéntricos. Trata de romper con
las limitaciones de la nocién de trabajo domésgcmcorpora una vision multilateral que
entrelaza lo “material’-corporal y lo afectivo-relanal (Harrington Meyelet al., 2000a).
Asimismo, atraviesa la frontera de lo monetdriao sélo porque haya cuidados pagados y
gratuitos, sino porque “difumina las barreras eatrémbito publico del trabajo remunerado y
el privado del no remunerado” (Harrington Megeral, 2000b: 66): hay trabajos de cuidados
gratuitos en lo publico y pagados en lo domésticocual nos lleva a redefinir las esferas de
actividad econdmica, al crear hibridos como eletesector que es, en palabras del Grupo de
estudio Feminismo y Cambio Social (2001), un “fij ni estado (aunque con dinero publico),
ni mercado (aunque a menudo con una légica mekganitihogar (aunque exista trabajo
voluntario). Rompe las distinciones de trabajo ibogc trabajo / consumo, al introducir las
dimensiones afectivas y relacionales y permitirldrallel auto-cuidado. Por todos estos
motivos, no puede captarse en un concepto cersatm,que se aprehende mejor mediante la
idea de un continuo: que diluya las fronteras ridads/ trabajo y consumo / trabajo; que
establezca una linea de continuidad entre el caidada salud y el cuidado de la enfermedad;
gue no determine cortes abruptos entre distintasaf® de cubrir los cuidados: el auto-cuidado
(aquél que cubre una persona para si misma), da@oimutuo (el que se da en condiciones de
horizontalidad y reciprocidad) y el cuidado a paesoen situacion de “dependencia” (donde la

2| a salud no es una situacion biolégicamente détexta, sino, cada vez mas, resultado de factomales, asi, “el
estado de salud no es mas que la expresion sintititodo el resto de indicadores de desigualdadResa, 1998: 37).
Sobre la construccion social de las situacionesndermedad, ver Duran (2000), de la discapacidatiofivo IOE y
CIMOP (1998).

13 La frontera de lo monetario puede no ser siquéérlemento determinante a la hora de diferenomdistintos tipos
de trabajos de cuidados. Asi, por ejemplo, Dur@ @2 a la hora de clasificar las formas de cuiddelta enfermedad
considera que el elemento fundamental es el espati@l que se den, en lo doméstico o lo extradocoést
estableciendo como criterio secundario la existedeiun salario.
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reciprocidad estd mermada por alguna causa). “Infiente, que reconozca el caracter
colectivo del sujeto del trabajo de cuidados, yalgunecesidad de cuidados no se cubre nunca
por una persona concreta, sino por redes sociateslistintos ejes gravitatorios y grados de

responsabilidad e implicacith

Este caracter transversal del trabajo de cuidadage-lo econdmico y lo no econémico, lo
material y lo inmaterial, el trabajo y la vida,egjoismo y el altruismo, lo publico y lo privado,
la autonomia y la dependencia— cuestiona los lntitmceptuales y metodoldgicos en los que
acostumbramos a movernos. Entre otras limitaciones,encontramos con que la inmensa
mayoria de datos disponibles estan construidosoeto ta una definicion estrecha de la
dependencia y una nocién instrumentalista y puaitasel trabajo de cuidados. Es, asimismo,
un concepto arriesgado, porque impide delimitaracteente qué es y qué no trabajo. Sin
embargo, esto mismo abre nuevas posibilidadesupodg un lado, desplaza el reto analitico,
gue ya no gira en torno a los limites del trabajop a las condiciones del mismo y las
relaciones de (a)simetria involucradas y, de geomite recoger la comprension amplia de la
economia como sostenibilidad de la vida, tal com@rtiende en las siguientes palabras de

Boschet al:

“[Trabajo en sentido amplio es una actividad quedssarrolla de manera continua y que forma partéade
naturaleza humana. De hecho, entendemos el trabajo la practica de creacion y recreacion de la yidle
las relaciones humanas. En la experiencia de Igeresy trabajo y vida son la misma cosa. El tralege
permite crear las condiciones adecuadas para gdesserolle la vida humana partiendo de las comaés del
medio natural.” (2005: 331§

!4 Esta nocién del sujeto colectivo fue introducidaapel trabajo doméstico por Borderias (1984), psobre el que
volveremos méas adelante; para la discapacidad.ejgonplo, Hillyer (1993); una aplicacion al analisisl apoyo
informal a la vejez es Colectivo IQ# al. (1995).

% Juliano sefiala que es la “Estigmatizacion [la disxjde a relegar a segundo plano el aspecto densdidad
econdmica que subyace al trabajo sexual” (2002).1@6driamos arglir que las barreras morales juegapapel
determinante a la hora de mantener fuera del @étisndmico toda componente corporal y sexual.

6 Estas autoras afirman que los determinantes dfireedeel trabajo segin la economia androcéntricaodriamos
decir, implicitamente presentes en el concepto rdbajo doméstico (gasto de energia, existencia adte cde
oportunidad, relevancia del resultado por encimigureso, exclusion de toda componente persotta), ao es sélo
gue no sean los elementos distintivos del tralsjm que son los elementos distintivos de una idetivalienada y
empobrecida, a la que se ha desprovisto de todeidel entre personas y con el medio. “Asi, el fakapleo se
experimenta como un precio que hay que pagar patearsubsistir que supone, no sélo, un desgastgéite de
quien lo realiza, sino también un empobrecimientméno” (Bosclet al, 2005: 333). Es entonces cuando aparecen las
distinciones trabajo / ocio, trabajo / consumdjaia / vida que la nocion de cuidados cuestiona.
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3- La crisis de los cuidados y la reorganizacidriideberg” socioecondémico

Mirando al sistema socioecondémico desde una pedrggeque ponga en el centro la
sostenibilidad de la vida, se percibe claramentea “profunda contradiccién [...] entre los
procesos de reproduccion de las personas y el gpabe acumulacion de capital” (Picchio,
1992: 480) . Por una parte, encontramos una ldgacumulacion, en la que la satisfaccion de
necesidades se da en la medida en que esto pgeniéear beneficios monetarios, acumular
capital. Por otra, una l6gica que podriamos denamde “sostenibilidad de la vida” (no
asimilable al ideal antes cuestionado del altrujstimigida a la generacion directa de bienestar
y valores de uso. Estas l6gicas son opuestas; naseqtie, en la primera de ellas, las personas
se convierten en un medio destinado a lograr eldita acumulacion de capital, en la segunda,
su bienestar constituye un fin en si mismo. Enionas, pueden coincidir, pero el conflicto
esta siempre latente. Ademas, son dos ldgicas dasqaor el género, en un doble sentido
material y simbdlico. Material, porque se asociagspacios econémicos adscritos de forma
diferencial a mujeres y hombres —la l6gica de adacn prima en el ambito del mercado,
mientras que la segunda abarca mayoritariamenteedieras de actividad econdémica no
remunerada—; y simbdlica porque la l6gica de acaoruh es una légica androcéntrica
asociada con la trascendencia, instituyendo a &rsados en simbolo de la civilizaciéon que se

erige sobre la dominacion de la naturaleza:

“La conexién del capital con la masculinidad blapeaporciona importantes pistas sobre su funcioeatoi su
desapego del objetivo de satisfacer necesidadesegwisto como femenino); su dedicacién al cremim, a
ser mas grande y mejor que el otro; su compromisplas jerarquias internas; su desconsideracidlasie

consideraciones medioambientales” (Matthaei, 1995""

Hablar de este conflicto de Idgicas es hablar, atoas palabras, del conflicto capital-trabajo,
pero utilizando una nocion amplia de trabajo quar@le las actividades no remuneradas y
que, como deciamos antes, no establezca una esergi@ trabajo y vida; es decir, que centre
la atencion “mas aca” de los mercados, en la sbdtdad de la vida. Si hablar de este
conflicto no es nuevo en el ambito del pensamiectinémico critico, si lo es plantearse el

papel que juegan todas las esferas socioecondOmasonetizadas y, sobretodo, hacerlo

7 Esta visién de la civilizacién como dominaciénldeaturaleza y la consiguiente minusvaloraciéioderabajos no
remunerados no es exclusiva de la economia nexmldsa definicion de Marx de trabajo humano comoéague
permite un desapego progresivo de las necesidaieslas supone, implicitamente, considerar queablajo de las
mujeres en los hogares, en la medida en que pam que ver con la reproduccion biolégica, es reen@ humano
(Di Stefano, 1991). Es éste uno de los puntos dendectan la economia feminista y la economia gaaddpara un
andlisis de las relaciones entre ambas, ver Beisah 2005).
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teniendo como eje analitico los procesos sociatesalisfaccion de necesidades y no los

procesos de acumulacion de capital.

Si la satisfaccion de ambas l6gicas a un tiempesnosible, cabe preguntarse como se maneja
el conflicto. La “resoluciéntiel mismo sélo puede pasar por la concesion degaiba una de
ellas. “Entre la sostenibilidad de la vida humarel peneficio econémico, nuestras sociedades
patriarcales capitalistas han optado por éste d@ltif@arrasco, 2001a: 28). Los mercados se
han erigido en el epicentro de la estructura seoie@mica, implicando la negacién de una
responsabilidad social en la sostenibilidad deida.vEsta responsabilidad, que alguien debe
asumir y en algun lugar ha de recaer para quedk continle, ha sido relegada a las esferas
invisibilizadas de la economia, donde se absoraerensiones y el conflicto es socialmente
aceptable al permanecer oculto. Por tanto, enoleisdades que han puesto los mercados y su
l6gica androcéntrica de acumulacion en el epiceetrsistema socioeconémico toma la forma
de un “iceberg”, donde las esferas de actividach@tica permanecen escindidas en funcion
de la I6gica operante en cada una de ellas. Lailnivilad de aquélla en la que, en Ultima
instancia, se garantizan las necesidades de lay\ddaabsorben las tensiones es imprescindible
para mantener a flote el sistema. Un punto priialdg desde el que observar estas cuestiones
son los cuidados: la inmensa mayoria de los cusdesla sin que medien transacciones
monetarias y donde la “légica de sostenibilidadadeida” se ejercita cotidianamente (ya que
cuidar es, precisamente, gestionar la vida y lespas en el dia a dia), por lo que las tensiones
con la légica de acumulacién son mas agudas ynfaoile perceptibles cuando ambas se
solapar®. Los cambios en la cobertura de los cuidados aapliuna reorganizacion de ese
iceberg econoémico, cuya base invisible esta proiagda por mujeres, aunque el modelo de
protagonismo femenino va pasando de lo que denoemms una presencia-ausente a una

doble presencia / ausencia.
3.1- La presencia ausente femenina y la quiebraraelelo

Deciamos que la crisis de los cuidados que estgmesenciando se desencadena por la

quiebra de un modelo previo de reparto de los daisla;,Cual era, pues, dicho modelo? En

'8 El solapamiento puede ocurrir por la ocupaciénmiismo &mbito —asi, aparecen las dificultades parapaginar
unos cuidados de calidad cuando se dan a travésatehdo y, por tanto, estan sujetos a una pres@diuctivista de
obtenciéon de beneficios (Himmelweit, 1999; Ston80®- o por afectar al mismo sujeto —situandosel &g
dificultades de “conciliacion de la vida labordiamiliar”, nitidamente visibles a la hora de comipaglos tiempos que
exige el mercado de las personas empleadas elopds que exigen los cuidados (Carrasco, 2001a).
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muy breves palabras, podemos sefialar algunos resgtrales. La estructura socioeconémica
se organizaba en torno a dos ambitos claramergeedifiados, con trabajos, espacios, légicas
y protagonistas distintivos. Por un lado, se enatiat el ambito de lo publico, de la economia
monetizada, donde operaba la l6gica de acumula&ién.otro, el espacio de lo privado-
doméstico, de la economia no monetizada, dondemlgsres realizaban los trabajos de
cuidados no remunerados. Esta estructura se salsderh una estricta divisién sexual del
trabajo, que funcionaba a nivel macrosocial y geaia epitomada en la familia nuclear
tradicional como norma social. La pareja heteroakegan un estricto reparto de roles hombre
ganador del pan / mujer ama de casa funcionaba bas®sobre la que se erigia la estructura
del mercado laboral y del estado del bienestarmEicado asumia que los trabajadores
(asalariados) eran una especie de champifionesngdhde Hobbes” (Carrasad al, 2004)
que brotaban libres de cargas o necesidades dadosidplenamente disponibles para el
empleo. Sin embargo, dicho trabajador ideal soélstiexsi habia quien, en la retaguardia,
asumia la responsabilidad de mantener la vida dia.a&hi aparecia la figura del ama de casa
plenamente disponible para el trabajo de cuidad@sa sobre esa pareja heterosexual, basada
en la asimetria aunque parecia complementarses folgjue se erigia el estado del bienestar
con una estructura de prestaciones organizadarao to la familia y la distincion entre
derechos directos para los individuos auténomosrivados para las ciudadanas de segunda
cuyo acceso a los derechos econémicos y socidbasaamediado por sus relaciones familiares
con dichos individud§. Por tanto, toda esa cantidad de trabajo de cosdad remunerado
formaba parte de la base invisibilizada que susbenel conjunto de la estructura. La frontera
de la (in)visibilidad estaba estrechamente asocadma division de espacios (publico /
privado) y a una barrera monetaria (trabajo renmadwef trabajo no remunerado). Las mujeres
tenian una “presencia ausente” (Hewitson, 1999) eknsistema econdmico: asumian
responsabilidades, pero su actividad debia ocaltacrque sélo asi se maquillaba el conflicto
entre la acumulacién y el cuidado de la vida y smalta el espejismo social de que los
mercados eran autosuficientes y los trabajadoedaralos, autbnomos. Bajo este modelo, los

cuidados estaban socialmente garantizados —tema a&gasi lo estaban adecuadamente.

Sin embargo, la familia nuclear fordista era més morma social que una realidad; funcionaba

como ideal de vida, pero no era accesible paraiasnpegmentos de la poblacion. Muchas

' Andlisis feministas de la construccion de los @ssadel Bienestar sobre la division sexual deldj@l el modelo de
familia hombre ganador de ingresos / mujer amaada,cson, entre otros, Lewis (1992) y Sainsbury (2694).
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mujeres de clase obrera debian responsabilizarsdtd&heamente de los trabajos de cuidados
no remunerados asi como de algun tipo de trabajarado. Precisamente, la incapacidad
inicial de la economia feminista de captar esthdaa, presuponiendo que el papel del ama de
casa era una experiencia universal de todas lasresyjdesato las criticas dentro del propio
feminismo. Desvelar el papel de la divisién sexdglltrabajo resultd basico para entender la
situacién econémica de las mujeres; pero asumiegt@esignificaba que la familia nuclear era
siempre su concrecidén microsocial supuso la uralieexion de las experiencias de las
mujeres heterosexuales blancas y burguesas alntonjle la poblacion femenina. Fue
necesario desarrollar otros conceptos que intentanfrentarse a esos sesgos clasistas: asi,
surge la nocién de que el sujeto femenino del jpalaméstico no era un sujeto individual,
sino colectivo —es decir, cuando las mujeres idamercado laboral eran otras redes de
mujeres las que suplian esa ausencia— (Border@®2l);1por lo que la presencia ausente
femenina no era tanto una experiencia individudizaino socidl. Asimismo, si la figura del
ama de casa estaba invisibilizada, las mujeresdgh&an compaginar esas responsabilidades
domeésticas con un trabajo asalariado vivian inmseesauna doble invisibilidad (Borderias,
1993), escondiendo el empleo una vez en el hogarrqaerrar en su rol de madres y esposas,
y negando sus cargas familiares en el mercadodbpara cumplir con su papel de asalariadas
plenamente dedicadas a su empleo. De esa falsageagidad de la experiencia femenina se
han derivado mudltiples problemas, entre ellos,elelamacion de cambios o derechos que,
supuestamente, favorecian a todas las mujeresgperen la practica, reflejaban los intereses
de las mujeres que usurpaban las voces del resta.eixperiencia debe ser un acicate para
reflexionar sobre como esta siendo el proceso tateeactual en torno a los cuidados y
preguntarnos si, realmente, estan siendo inclligdagoces de todas las mujeres, punto sobre el

que volveremos.

Este modelo esti resquebrajandose por multiplemrésc Entre ellos, los habitualmente
mencionados son el envejecimiento de la pobla¢&gmsercion de las mujeres en el mercado
laboral y el cambio en las unidades de conviverfidore el segundo fendmeno, cabe sefialar

que la disminucién en términos de disponibilidathgeabajar no remuneradamente, si bien es

2 1 o cual se relaciona con la consideracion de terbeexualidad no como un régimen de relacionesasex
individualizadas, sino como un sistema politicorelacion entre colectivos sociales. Sin tener @spatiempo para
adentrarnos en este debate, sefialemos que el pap@liegan factores como la orientacion sexual igdatidad de
género en la economia no ha sido comenzado a anhézsta recientemente (sobre el papel de lasddees, ver, por
ejemplo, Hewitson, 2002; sobre la orientacion skxelanimero especial deeminist Economicéd(2) editado por Lee
Badgett y Prue Hyman o diversos articulos en GlukmnReed, eds., 1997).
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en si misma fundamental, lo es mas adn como reflejoina modificacion de los roles de
género, de “la transformacion de la identidad sofganenina que, tendencialmente, no
privilegia forzosamente la familia como ambito deocareconocimiento y legitimacion de su
papel social” (Bimbi, 1989: 102). Sobre el camhidas unidades de convivencia, cabe incidir
en cuestiones como el incremento en los hogargsersunales o monomarentales; pero
también en otros aspectos menos reconocidos copérdidda de tejido social que acentla la
vulnerabilidad de las personas y la busqueda decisoles individualizadds Los cambios
simultaneos en la necesidad de cuidados y enraafde cubrirlos estan también relacionados
con otros factores que, a menudo, se consideransgjeomo la creciente precariedad vital que
implica un incremento de la necesidad de cuidadts @ar que una menor posibilidad de
cuidar y ser cuidada#o el cambio en lo que se percibe como cuidadosuades —asi, se
dispara una tendencia hacia la mercantilizaciéradtg-cuidado e, incluso, del cuidado mutuo.
En conjunto, todos estos elementos, cuando memp$ican una urgencia en la redistribucion

de los cuidados y una reorganizacién de su fornm@dertura.
3.2- La ¢ redistribucién? de los cuidados

Dada la amplitud de lo que podriamos tratar y lmplejidad de los datos sobre cuidados —
debida a sus limitaciones conceptuales y su digpersvamos a limitarnos a abarcar algunas
cuestiones conceptuales y a sefialar algunas tead@sntrales. Primeramente, atenderemos a
los agentes sociales que estan eludiendo resptidadbs sobre el cuidado de la vida (estado y
mercados). De ahi se deriva que éstas sigan retmgebre los grupos domésticos, donde son
asumidas por las redes de mujeres, con ciertaremmii a servicios externos (de mercado o
publicos) en un proceso de externalizacion del h{@aecarias a la deriva, 2005a) que implica
una agudizaciéon de las diferencias entre las psopigjeres, asunto que abordaremos en

segundo lugar.

2L A este respecto es, por decitlo de algiin moddgsaita tendencia que hay a no hablar de estosasitelementos —
tan intimamente conectados con el desarrollo déeosiaurbanos al servicio de las necesidades dealpisales en
detrimento de la calidad de vida de las personagelyotra parte, a enfatizar el sentimiento dparsabilidad —o de
culpa— de las mujeres que optan por tener hijaaosn hombre a su alrededor.

22 por una parte, las situaciones de “dependencfigjar variaciones en los niveles de vida y endasigualdades
sociales. Por otra, la precariedad significa dempiith de prestaciones publicas, inseguridad enislposicion de
recursos monetarios y, por tanto, en la posibilidadomprar cuidados y empeoramiento de las camgisien las que
se da el trabajo de cuidados gratuito. Véase Riérgz Orozco (2004)
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3.2.1- La negacion de derechos y el creciente gartgsmo mercantil

Sobre el papel que esté jugando el estado enmestoentos de reorganizacion, cabe decir, en
muy resumidas palabras, que no se esta produciendoredefinicion de la estructura de
derechos sociales y econdmicos que implique unanagon el modelo tradicional de reparto
de los trabajos que delega los cuidados al &mkito évisible, estructurando los derechos en
torno a la unidad familiar y estableciendo distingrados de acceso a la ciudadania. La
reivindicacion feminista de individualizacién y wuaisalizacion de los derechos es,
exactamente, eso, todavia una reivindic&éipros servicios de cuidados estan, en palabras de
Bettio y Plantenga (2004), “subdesarrolladbsAl debate publico sobre ese cuarto pilar del
estado del bienestar que apuntdbamos al prinaplyace la afirmacién de que hay que poner
remedio a la situacion de vulnerabilidad que gedaranexistencia de un derecho a ser
cuidada/o en caso de dependencia. Siguiendo dstepbtlemos afirmar que la negacién de

derechos que se esta produciendo es mucho masigngaimplej&.

Mas amplia, porque no solamente se niega el der@c®r cuidada a la poblacion a la que se
define como dependiente, sino al conjunto de laedad, ya que no existen garantias, en
general, de acceso a unas condiciones de vidasdignsi estas palabras suenan demasiado
amplias, podemos concretar, por ejemplo, en lagi@gae un derecho al tiempo. No existe un

derecho socialmente garantizado al tiempo de ahlisiando éste un elemento determinante
del bienest&f. No existe un derecho completo a cuidar (p. @pandonar el mercado laboral

por el deseo o la necesidad de cuidar) ni a noacyjl ej. plazas suficientes en escuelas

infantiles). Mucho menos existe un derecho comlaradlegir sobre el trabajo de cuidados, es

2 Estas dos reivindicaciones no siempre van unitéentras la primera de ellas se refiere a la reatidn de que la
titularidad de los derechos sea individual y noiflam-aunque se establezcan mecanismos para reeolos vinculos
sociales en los que estan involucradas las perséaaggunda se refiere a que la causa que déailyes derechos no
sea una previa contribucion social, sino la coddichisma de ciudadania. Para un debate, ver V{iatg (2000).

4 Estas autoras califican al estado espafiol comodenips casos més tipicos de los paises europ@o&pgtecen
delegar toda la gestién de los cuidados a las if@shi(Bettio y Plantenga, 2004: 99). En su comparade distintos
regimenes de cuidados, Espafia figura con una bajagrion en todas los indices desarrollados poal#oras para
captar el grado de desarrollo de las diversastegiaas de cuidado formal, extremo que no alcanzgdmi otro pais de
los analizados (UE de los quince excepto Suecia).

% Un hilo, quiz&, excesivamente pobre, porque abarza nocién muy individualista de los derechos;gperno
cuestiona cuéles son los agentes o redes sociaéeslepen garantizarlos, dando por supuesto queddaser las
instituciones publicas; porque establece una daparacion de cuestiones que estan entretejidas ebatceso a la
educacion, la sanidad y las pensiones; porque swaren en las fronteras que delimitan quién es ¥muio
ciudadana/o, etc. Pero, al fin y al cabo, un hédbcilie tirar.

% Esta carencia y su especial repercusion en lasdsates industrializadas, asi como su marcada avenp® de
género, se recoge en el concepto de “pobrezampdie(Floro, 1995).
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decir, que conjugue el acceso al cuidado en cambsi dignas con la existencia de un grado

suficiente de desfamilizaciéh Se trata, por tanto, de una negacion concatededarechos.

Y, sin embargo, esta negacién no es uniforme.degiende, por un lado, del vinculo existente
entre las personas involucradas en una relaci@uidedos: quién tiene derecho a cuidar (0 a
no cuidar) a quién, qué formas de convivencia aqunilegitimidad social. La explosién de
modelos de convivencia no implica problemas sélmp® aparezcan hogares con muchas
personas calificadas como dependientes y pocasdama) personas consideradas autonomas,
sino que también crea desigualdades sociales asidfurdel reconocimiento legal de los
vinculos, es decir, crea estratificaciones socisdéggin el modelo de convivencia se acerque 0
aleje al que sigue siendo el referente, la familielear heterosexual. La negacién de derechos
también depende de la posicion de la persona sdgterechos, marcada por el género, la
clase, la etnia...; los derechos no existen emradtst sino que hay niveles de reconocimiento,
regulacion y ejercicio que median el acceso coaalet cada sujeto a los mismos. Podemos
trazar varias pinceladas de situaciones diferemsiguhra ilustrar esta afirmacion. A los
hombres autéctonos los roles de género les gaaantierto derecho a no cuidar; sin embargo,
por ello mismo, les resulta mas dificil adherirdesa(escasos) derechos, teGricamente neutros
ante el género, a cuidar. El derecho a cuidar seiede en deber para las mujeres autéctonas
en la medida en que el grado de desfamilizaci®Guesmmente bajo. Pero, al mismo tiempo, se
convierte en privilegio social en la medida en gaesocia a una cierta norma de género y es
negado o dificultado para las mujeres que se atlgda misma (mujeres migrantes, lesbianas,
con discapacidad, etc. Traustadéttir, 2000). Ecaeb de las mujeres migrantes, la separacion
fisica de sus familias (derivada, entre otras caudmlas restrictivas leyes de extranjeria) o las
condiciones laborales (p. €j., de las empleadakodmar internas o de muchas trabajadoras
agricolas, Colectivo IOE, 2001) implican una grificdltad o, incluso, imposibilidad absoluta
de “conciliar su vida laboral y familiar”. El detez a cuidar también les es negado, en gran

medida, a las mujeres con discapacidad, que stas\wiemo objeto de cuidado y no sujetos del

" Con este término, desde la literatura econéminginista (originario de McLaughlim y Glendinning, 34 se ha
pretendido complementar la nocién de desmercaatithn (Esping-Andersen, 1990) como criterio parermienar el
grado de bienestar garantizado en una sociedad BhHenestar se entiende como la posibilidad elvidcularse del
trabajo sin que se deriven consecuencias negativasa decision. La desmercantilizacion se refielie renuncia o
pérdida del trabajo asalariado manteniendo un rdeelida adecuado. Usar este concepto como medida del
bienestar es hablar sélo desde la dptica masaidingnculacion con el empleo. Vision parcial qu@sstende remediar
al hablar de la desfamilizacién, como la posibiidte renunciar al trabajo de cuidados no remunesadgue esos
cuidados dejen de ser proporcionados a las persomass precisan.
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mismc®. Podemos concluir que no se trata simplementediaihde una negacion homogénea
del derecho a ser cuidada/o en caso de dependsimaje la negacion estratificada por ejes
de poder del derecho a involucrase en relacionesudados satisfactorias y libremente

elegidas.

Los mercados, las empresas privadas, son otro eagestial que no estd asumiendo
responsabilidades en el cuidado de la vida, ausfjastan incrementando su protagonismo en
el &mbito de los cuidados. Es imprescindible digtinestas dos tendencias: Por un lado, los
mercados han encontrado en esta dimensién una rareaade obtencién de beneficios,
proceso que esta inextricablemente conectado cdanimizacion del trabajo, tanto en lo
concerniente al contenido del trabajo como a sndicimne$®. En el Estado espafiol, la opcion
de compra en el mercado es aln limitada, muchogué®n otros paises europeos (VV.AA.,
2004), pero esta creciendo. Actualmente, es aunoteréa heterogénea, desestructurada y
fragmentada, en gran medida a causa del peso delr seformal (Carrasco y Rodriguez,
2000). Para captar sus variaciones, hay que recumoi Unicamente a cuestiones
tradicionalmente consideradas econdmicas, sinoctorés que la economia feminista se
esfuerza por mostrar no son ajenas al sistema etonoOAsi, por ejemplo, para Carrasco y
Rodriguez, la aun limitada proporcion de serviciesuidados que se da a través del mercado
no se debe tanto a la una inhibicién de la ofeetsidh al bajo nivel de beneficios, sino a la
inhibicién de la demanda debido a “una ética a@teutel cuidado culturalmente asociada con
la maternidad” (2000: 52). Por otro lado, estasfarencia de cuidados al mercado supone una
expansion de la légica de acumulacion a un nuevmtamcon el consiguiente incremento en
la desigualdad social, en funcion de que las passorfamilias puedan o no pagar los servicios
de mercado o, sobretodo, en funcién de la calidghdetvicio que puedan permitirse—; pero no
una asuncién de responsabilidades sobre el cuideda vida por parte de las empresas, que
siguen funcionando en base al modelo del “trabaj&tal’-“hongo de Hobbes”. Diversos

factores, como la precarizacién del empleo (ligadda feminizacién del trabajo) y la

%8 Sin embargo, en todos estos casos las situaceoresmas complejas y contradictorias de lo que sistgle
afirmacion muestra. Asi, las mujeres migrantesesiggtpometidas, desde sus paises de origen, a knebdgsocial de
cubrir su rol de cuidadoras, aunque la forma ycgitenido de los cuidados se transformen y den lagauevas
modalidades de familia, con vinculos que atravielsadlistancia fisica, dando lugar a las denominddasglias
transnacionales (Salazar Parrenas, 2001). Simitgemeientras que muchas mujeres con discapaciladegado su
derecho a ser madres — p. ej., la promocion det&ikzacion—, la forma en que se las pretendsefiar’ socialmente
suele pasar por el reforzamiento de su rol de doida del resto de su familia (Colectivo IOE y CIRQ998).

% Este concepto se refiere a que “el contenido y dasdiciones del trabajo hoy, impuestas tras viaken
reestructuraciones, no son mas que la extensi@eneral de las caracteristicas del trabajo, tasédasado como no
asalariado, estructural e histéricamente asigndds mujeres, al trabajo en sentido genérico” (M2091).
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desregulacion laboral implican una disminucion ska eesponsabilidad, ya que significan una

mayor disponibilidad de las personas para las rdsmss de los mercados.

Entre el papel —sumamente deficiente— del estada provision de cuidados y el del mercado
no existe un corte abrupto, ya que muchos de Ioscaes publicos de cuidados presentan
algun grado de privatizacion. En este terreno iméglio aparece también con fuerza el tercer
sector, ese “ni-ni” ya apuntado, que abarca todesenie de organizaciones sin animo de lucro
—tedricamente, al menos— que otorgan serviciosuilados de forma gratuita en base a parte
de trabajo asalariado y otra gran parte de tralt@j@munerado —voluntariado— y cuyo analisis

excede la capacidad de este t&to
3.2.2- Las redes de mujeres y la doble presermiséncia femenina

El hecho de que ni el estado ni los mercados asuanessponsabilidad sobre los cuidados,

implica que ésta vuelve a recaer sobre los grupagdticos, que siguen siendo los gestores
cotidianos de la vida. Al hablar de grupos doméstigese a la diversificacion de los mismos

gue hemos comentado anteriormente estaba teniagdo +para la cual han de desarrollarse
herramientas analiticts hemos de enfatizar el papel que sigue jugantinidia de sangr.

La reorganizacion de los cuidados en el seno da gagho doméstico, apoyada en ocasiones
en el acceso a servicios publicos, tiene una cam@ponente de clase directamente ligada a la

disponibilidad de ingresos. El Colectivo IOE digtie entre la “desprivatizacion o

%o cual es una muestra mas de las deficienciamdmalisis econémico aln encorsetado por losdfmibnceptuales
y metodolégicos heredados de paradigmas mercéailgue no logran aunar el estudio de lo monetizadolo no
monetizado.

% Frente al individualismo metodolégico de la ecofomeoclésica y la consideracion de la clase sooiao unidad
analitica de gran parte de la economia heterodax@conomia feminista apuesta por tomar el grupnégtico como
unidad analitica basica, con un posterior descaraualizar las relaciones (de poder) interpersen8lim embargo, el
grupo doméstico tampoco es una realidad sencilagye atraviesa las fronteras espaciales (p. a..fdmilias
transnacionales comentadas en la nota 29) y lasadias por la sangre o los vinculos legales (ppejsonas jovenes
con vinculos de amistad); asimismo, una misma perpoede participar en mas de un ndcleo de deasidnomica.
Para captar la gestion cotidiana de estrategiasdeuoas en la que estan involucradas las pershagsjue habilitar el
estudio de redes sociales con distintos ambitasctecion y ejes gravitatorios. Asi, cabe insistirla idea de que el
sujeto del trabajo de cuidados es un sujeto cetectbs cuidados son mayoritariamente realizadas rpdes de
mujeres.

%2 Aqui hemos de llamar la atencién sobre un elemdatpeculiar interés para el feminismo, que preteiothentar
formas de vida mas satisfactorias y plurales pasanujeres que la familia nuclear tradicional. Atente, estamos
presenciando una tensién entre el florecimienttodeas de convivencia basadas en relaciones librensdegidas v el
recurso final a la familia consanguinea cuanddlifisultades vitales se agravan. La inexistenciani responsabilidad
social en el cuidado de la vida implica que laadieines de cuidados, a menudo, se den en circaigtanuy duras vy,
en esos casos, el refugio final sigue siendo & @@milia tradicional. Todo lo cual nos lleva @miar que, mientras no
se dé una redistribucién social de responsabil&lgden cambio profundo de estructuras socioecora®nigera muy
dificil la consolidacion de formas de convivendiarémente elegidas; para esto hace falta mas quificagiones
legislativas en el Cadigo Civil e, incluso, méas gue revolucion sexual.
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mercantilizacion del espacio doméstico” (2001: 7§ se da en los hogares de rentas altas y
la intensificacién del trabajo doméstico que seedalos de rentas bajas, situandose entre
ambos sectores un amplio margen de familias. Em ¢ado, en su seno, las relaciones sociales
de género asignan estas responsabilidades a laseswupPuede decirse que los hombres, a
nivel colectivo, no asumen una responsabilidad, alldsle negociaciones individuales o de un
ligero incremento de lo que debe calificarse masa@yuda que como redistribucién de
tareas. Se esta produciendo un cambio del modawigonente normativo de presencia
masculina en el mercado / presencia femenina @nivado a un nuevo modelo unipresencia
masculina en el mercado / doble presencia femd@aaascoet al, 2004). Los roles de las
mujeres estan cambiando, pero los roles masculiaasstan siendo igualmente modificados,
lo cual se ve, por ejemplo, en la resistencia masca adaptar los ritmos y formas de trabajo

asalariado a las cambiantes necesidades de cuitlados

Es, por tanto, en el seno del colectivo femeninuddcse esta produciendo la redistribucion de
los cuidados, que sigue siendo una responsabilidadada por el género. Podemos decir que
el rechazo al trabajo doméstico propuesto pormirfismo de la emancipacién ha llegado a un
limite, aquél que establece la frontera de la dyeoion socidfl. La experiencia femenina de
la presencia ausente se esta transformando enobie mresencia / ausencia, concepto con el
gue se pretende captar “ese estar y no estar ganarde los dos lugares [el mercado y el
trabajo de cuidados no remunerado] y el sufrimigritmitaciones que tal situacion comporta”
(Izquierdo, 1998: 356). Es decir, es un conceptorgmite al conflicto estructural de Idgicas; a
la necesidad de que los ambitos donde se resuglwed& sigan siendo invisibles; a los
problemas que aparecen cuando ambas logicas sEus@a la experiencia cotidiana de las
mujeres y a las mil estrategias individuilegue las mujeres desarrollan para soportar la
tension en términos de gestidn de tiempos, espaeiogrsos... y que se basan, ademas, en una
transferencia de trabajo de cuidados entre lasasapujeres en funcion de ejes de poder. Este
concepto, yendo mas alla del victimismo de habdatadsobrecarga laboral de las mujeres —

aunque también la sefiala—, afiade una dimensiorelsddia al reclamar la “resistencia

% Esta resistencia masculina a modificar sus paleassponsabilidad sobre los cuidados esta siemdientemente
analizada por los denominados estudios de mastadir(p.e. McMahon, 1999).

% Dalla Costa (2004) llama la atencién sobre la liini entre el limite que las mujeres han estadteeil rechazo al
trabajo de cuidados no remunerado y el que loslpsietampesinos establecen a la explotacion deeteatiambos
marcados por la reproduccion humana.

% “En realidad, las estrategias aplicadas por lagms para reducir su carga de trabajo y su depeidele los
ingresos ajenos son multiples, si bien de momemtgemeral siguen permaneciendo aisladas en elxtorfamiliar y
desarrollando una lucha individual” (Picchio, 19888). Este aspecto es fundamental, ya que sedgatagociaciones
aisladas en el seno de cada grupo doméstico, dal&s) por tanto, el potencial transformador deludbha colectiva.
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femenina a asumir las dicotomias y las fragmenmt@sicsociales derivadas de su situaciéon
entre dos mundos, regidos por légicas diferencjadgsie permite pensar formas alternativas

de organizacion social” (Borderias y Carrasco, 1994

De nuevo, afirmar que las mujeres tienen una dpbésencia / ausencia en el sistema
socioecondémico no significa hablar de cada mujdividual, sino de éstas a nivel colectivo.
Asi, las posiciones femeninas son mudltiples, priggutose fuertes trasvases de trabajo de
cuidados entre ellas. Una de las lineas fundanssnti®l trasvase —de mayor importancia en las
familias de clase media-baja— se da en el sen@ dantilia extensa siguiendo “una doble
l6gica de consanguinidad y de género” (Tobio, 2@2). La otra via de redistribucion
principal —basada en la externalizacion del hogagde ejes de estratificacion social como la
clase y la etnia. Los trabajos de cuidados remdoeratanto si tienen lugar en el sistema
doméstico como en el extra-doméstico —aunque enirakro llevan asociada la invisibilidad
propia del espacib- y a pesar de las diferencias, pueden calificdesprecarios en términos
del tipo de contrato, duracion, salarios,*t€s decir, presentan diversas dimensiones y grados
de invisibilidad que tienen que ver con la vulndidéd, bajos salarios, alto grado de
informalidad, pocas o deficientes prestaciones iadas, poco reconocimiento de las
cualificaciones exigidas, baja valoracion socidlo grado de rotacion, imprevisibilidad y
flexibilidad horaria, deficiente definicion de lassponsabilidades, etc. Estas condiciones de
invisibilidad, que no son uniformes, se relacionan el proceso de feminizacion del trabajo y
con la estratificacion del continuo sexo-atencigidado y dan lugar a lo que se ha

denominado un proceso de “hipersegmentacion seelidabajo” (Vega, 2001).

Puede decirse que los problemas de la crisis deuidsados se transfieren de unas mujeres a

otras, en base a ejes de poder, en una larga cdddaacual estan sistematicamente ausentes

% | egalmente recogida en la existencia de un RégiEspecial de Seguridad Social para los Empleaddsodar que
puede interpretarse como una clara discriminacidinécta contra las mujeres.

" El trabajo de cuidados en el sistema extra-donwsi caracteriza por presentar un pequefio nineesmgleos
estables y con altas cualificaciones y una mayenigleos con bajos salarios y pocas posibilidademaléglidad
profesional (OECD, 1998), siendo el Estado espaiiol de los paises donde el segmento inferior esamd$ado
(Stark y Regnér, 2002). En el trabajo domésticmbi@n hay condiciones diversas, asociadas a ejpsdier. Asi, el
porcentaje de mujeres migrantes es mayor cuantadesiavorable es la modalidad de empleo, ocupadidoes 10%
del empleo fijo externo y 5% del externo por horage son los que presentan mejores condicionesygremsalarios.
Asimismo, dentro de cada subsector las mujeresamigs realizan mas tareas, trabajan mas horasgntien sueldo a
la hora inferior a las autéctonas (Colectivo 1060 D).
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los hombre¥. Estas cadenas atraviesan las esferas de lo netimaato, del espacio doméstico
e, incluso, de las naciones. EI maximo exponemela®denominadas cadenas mundiales del
afecto y la asistencia (Hochschild, 2001) o cadghatsales del cuidado (Precarias a la deriva,
2004), que estan conformadas por mujeres en distpuintos geogréaficos que se transfieren
cuidados de unas a otfas€Estas cadenas son el exponente visible de lsnaaionalizacion de

la crisis de los cuidados, la exportacién del moiad —sin llegar a resolverlo— basada en
consideraciones de hegemonia econémica globalrglaciones globales de poder de género,
de etnia y de clase. Este drenaje global de resumsosoélo en términos materiales, sino
también afectivos muestra la interrelacion entsedstrategias cotidianas de las mujeres para

sacar adelante sus responsabilidades de cuidddsslgsigualdades globales.
4- El cierre reaccionario de la crisis

Estos procesos comentados de redistribucién deuidados son insuficientes, sigue habiendo
cuidados insatisfechos y, sobretodo, insatisfaztoiiPero, ademas, es un cierre reaccionario,
porque refuerza los ejes de organizacion socioenmad previos. Los mercados siguen
situados en el epicentro de la estructura socigenma y su l6gica de acumulaciéon se
expande a nuevas esferas. Sigue, por tanto, stiraxia responsabilidad social en el cuidado
de la vida, que permanece relegada a los ambidsihles. Y es aqui donde se producen los
cambios, ya que las dimensiones de la invisibilidadtransforman, dejando de estar tan
firmemente asociadas al espacio doméstico y a lmawetizado, a la par que los cuidados se
redistribuyen en el seno del colectivo femening) o que la desigualdad en el reparto del
trabajo de cuidados tiene crecientemente un caracés inter-familiar que intra-familiar,
manteniéndose la relevancia del género, aunquectsimdo por otros ejes. La reestratificacion
sexualizada del continuo sexo-atencién-cuidadodigada a una reestratificacion de los
derechos. Ya no se trata, si es que alguna vaatse dle la existencia de la doble ciudadania
de la que hablaba Hernes (1987), sino de una ateciegmentacién en el acceso a la
ciudadania. El sistema economico sigue presentindorma de un iceberg, basado en la

ficcion social de la existencia de individuos y oaslos autébnomos. En palabras de Izquierdo:

% 0, en todo caso, presentes (inicamente en losoesistinales. Hochschild (2001) sefiala como muekass los
beneficiarios finales de la cadenas mundiales féet@ que se comentaran a continuacién son honthreSos de las
empresas (a veces de cuidados) en las que trdbajamujeres autdctonas.

% Un extremo de la cadena puede ser una mujer gafarpobre que cuida (remuneradamente o no) aidaesilde otra
mujer que ha tenido que migrar y que, a su vea, @stlando a familiares de una mujer en un padspiza que ella
pueda acudir a su empleo.
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“Esa tension entre la independencia y la dependeseisoporta concibiendo una ciudadania
hecha a base de exclusiones, todas ellas relacisr@mh distintas dimensiones del cuidado”
(Izquierdo, 2003: 5).

4.1- La conciliacion ¢imposible?

Est& expandiéndose un discurso que afirma que @stationes son resolubles en los méargenes de
la estructura actual siguiendo cuatro ejes de eictuala busqueda del pleno empleo de calidad, la
atenciéon a la dependencia, la conciliacién de @avaboral y familiar y la redistribucion del
trabajo de cuidados no remunerado entre mujeresmptes en el seno de los hogétesos tres
primeros objetivos son vistos como asequibles palss; es mas, como dos caras de la misma
moneda en cuanto a los problemas econdémicos denlgeres se refieren. Los servicios de
conciliacion y atencién a la dependencia no séémem a solucionar el problema del exceso de
carga laboral de las mujeres y las dificultades mammpatibilizar sus empleos con su trabajo de
cuidados no remunerado, sino que, ademas, sonuamiefcrucial de creacion de puestos de
trabajo (remunerado). Se trata, por tanto, de s@icambito de lo publico y lo monetizado, a la

parte visible del iceberg, gran parte de los tiabgjue son hoy dia invisibles.

Este texto, por el contrario, afirma que esa pasisible y excluida es requisito indispensable
para el funcionamiento del sistema bajo las actuateordenadas de organizacion
socioecondmica. No se trata de recuperar el plemges, porque éste nunca ha existido, sino
que se ha basado siempre en exclusiones multiplegpropiacion de los trabajos gratuitos de
las mujeres, el expolio de la naturaleza y la d=mpion de paises no occidentales.
¢ Pretendemos seguir ese juego de exclusionesditu@s ahora en la parte favorecida? ¢ Los
derechos de qué mujeres perseguimos se reconog®omr?qué la critica a las leyes de
extranjeria, que permiten la existencia de un joalbe@ cuidados remunerado en pésimas
condiciones, o la lucha por el cambio del régimerseguridad social del empleo doméstico no
son parte del discurso de la conciliacion? Por page, estamos siendo testigas/os de la

tergiversacion de las argumentaciones y la pedmrde las reivindicaciones feministas: La

0 |os términos mismos son capciosos. Ya hemos camerips problemas de utilizar un concepto semejdate
dependencia. Igualmente, al hablar de conciliadiéna vida laboral y familiar podemos hacer vaddticas. De un
lado, el término conciliacion niega el conflictccid de l6gicas e implica la existencia de desagisbyunturales entre
esferas compatibles. De otro, reducir el térmitofal al &mbito del empleo supone, de hecho, umanea a la lucha
historica por el reconocimiento de que hay trabgjss no se pagan. A su vez, identificar todo lo mues trabajo (es
decir, no es empleo) con la familia implica no remer la pluralidad de formas de convivencia y déajos no
pagados y, sobretodo, no reconocer que lo releesngt conflicto entre las esferas del trabajo rerado sujetas a una
I6gica productivista y el conjunto de la experiendital.
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exigencia de servicios publicos de cuidados conlewnge calidad da lugar a la aparicion de
servicios privatizados cuya rentabilidad se fund#mesn el empleo precario y/o la baja
calidad de los cuidados. La apuesta por la flariil horaria y espacial en beneficio de las
personas empleadas se transforma en una flexibititeyoritariamente dirigida a las mujeres
y a beneficio de la empresa, en un requiebro polin el que el fomento de la igualdad de
oportunidades entre mujeres y hombres se transf@margumento para flexibilizar y
desregular el mercado laboral. Y asi sucesivarflei@ebre el tltimo de los ejes mencionados,
cabe decir que los alegatos hacia un redistributias justa del trabajo de cuidados en el seno
de los hogares, ademas de seguir enmarcando lanssdplidad sobre los cuidados en lo
privado, desproveyéndola de su caracter global,strare su (muy) limitado alcance en un
contexto en el que encargarse de semejante laban ésctor de vulnerabilidad social y de
pérdida de calidad de vida y en el que las relasia®e género de poder mas que erosionarse,

mutan de forma.
4.2- Una apuesta por la cuidadania

El acceso a la plena ciudadania de todas las @ersanes posible en los margenes actuales del
sistema, sino que se precisa una transformaciéncastal. En palabras de Dalla Costa:

“La cuestion de la reproduccion humana planteadaepagechazo de las mujeres a la procreacion se est
convirtiendo en la reivindicacion de otro tipo desdrrollo, y busca horizontes totalmente nuevosoBtepto

de bienestar no es suficiente. La reivindicacioalesza la felicidad. La reivindicacion es la foramibn de un
desarrollo que permita la satisfaccion de las neades basicas sobre cuya supresion surgié y cedcio
capitalismo” (2004: 6-7)

Como hemos ido argumentando, la idea misma de damda propia del Estado de Bienestar
liberal-democratico conformado desde la posguest construida sobre dos ejes claves. Por un
lado, se erige sobre la figura del sujeto feticedadllustracion, el hombre blanco, heterosexual,
occidental, burgués, sin discapacidad —el BBVApalabras de Capellin: blanco, burgués, varén,

adultd* que encarna el ideal de autonomia. Por otro lesita forma de reconocer a los sujetos

“l Esta coopcién puede continuar hasta limites irsmsmios, como lo muestra Hyman (1993) en su anéksiestudio
de Gareth Morgan “Mitigando la miseria- un estugieliminar de la capacidad de los neocelandeseabderber
recortes en los ingresos reales”. Este autor retmgyesfuerzos feministas por valorar los trabajosremunerados
mediante su contabilizacion monetaria y, de ahiivalesus conclusiones: que las personas ganaderaeglindos
ingresos en las familias —circunloquio para habitatas mujeres— pueden ser mas productivas ergal goodria ser
mas racional que volvieran a dedicarse por compdetl y que debe incentivarse la eficiencia en rtadypccion

domeéstica, para lo cual es conveniente dismineistaciones sociales.

2 Maria José Capellin, en su participacion en elisario de lanzamiento de la campafia organizadaglectivos de
mujeres y sindicatos por una Ley Vasca de AtenaitnDependencia, Bilbo 13 de Mayo de 2005.

23



en una sociedad que sita a los mercados en &ngqicy, por tanto, niega la existencia de una
responsabilidad social en la sostenibilidad deidia,vio que requiere la existencia de trabajos y
agentes sociales invisibles para la pervivencisigeém&®. El profundo sesgo estructural de esta
nocion de ciudadania, ha llevado a lanzar la pstpuaternativa de leuidadanid’, que no versa
sobre una nueva “definicion de un estatus paraugtos a partir de la posesion de derechos, sino
directamente de la posibilidad y necesidad de llevaabo determinadas practicas [...] construir
nuevas formas de vida social y politica” (Precasals deriva, 2005b). Lauidadaniaseria la
forma de auto-reconocerse los sujetos en una sate ponga el cuidado de la vida en el centro;
en un sistema socioeconémico donde, partiendoed®einocimiento de su interdependencia, los
sujetos sean agentes activos en la creacion deotadiciones para que todas las personas se
inserten en redes de cuidados y de sostenibiliddd dida libremente elegidas. Mas alla de lo que
puede entenderse como un simple juego de paldimaslementos basicos de esta propuesta que
se remiten directamente a aspectos abordados erteaso: la apuesta por sustituir la légica
androcéntrica de acumulacién por una l6gica eco#ddel cuidado y por reemplazar el perverso
ideal de autonomia por un reconocimiento de lardefgendencia social. Desde ahi, se trataria,
quiza, de defender viejos (revisados) derechosventar nuevos, sin considerar a las personas
como receptoras pasivas, Sino como “sujetos reaptas de una sociedad no jerarquica que

apueste por poner la vida en el centro” (Jugtcal, 2004).

En la bisqueda de semejante transformacién estalicaparece la cuestiéon urgente de cémo
combinar la lucha contra la légica androcéntrica amumulacién con la exigencia de

reivindicaciones estratégicas que impliguen mejareediatas para sectores de la poblacion en
situaciones de precariedad vital. Es decir, prdpsesomo las del discurso de la conciliacion que
acabamos de cuestionar pueden implicar una mejaetal e inaplazable de la calidad de vida. El

reto —o uno de los retos— estriba en decidir cigdeslas reivindicaciones que hay que hacer ya'y
cémo convertirlas en palanca de cambio estrucavitgdndo que sean cooptadas y utilizadas para

reforzar el sistema que buscamos convulsionar. [Radtar avanzar en esa doble direccién de las

43 Lewis (1998) remarca estos dos aspectos en lémdei ciudadania que propone Alfred Marshall: haisa un lado,
de la “tension entre los derechos de ciudadanta ryetesidad de la economia de libre mercado” yopor de la
“desigualdad y exclusion [resultante] de situar figara normativa en el centro de su idea de ciad&] que, podemos
comprender, aunque él nunca lo define especificeanes el hombre blanco, sin discapacidad y gandebpan”
(1998: 109-116).

* Las revisiones de la nocién de ciudadania desdgptiaa de los cuidados son muiltiples. Una ampéidedad de
textos son las ponencias del congreso Sare orgknigar Emakunde en el afio 2004 (disponibles en \wane-
emakunde.com/pags/programaGeneral.asp). Otro casb rodelo propuesto por Nancy Fraser y enmareadtas
coordenadas del discurso de la conciliacion: “Uadss del bienestar Cuidador Universal promocionarigualdad de
género mediante el desmantelamiento efectivo deptssicion generizada entre ganar el pan y cuiddegfaria
actividades que estan actualmente separadas énegfnsnaria su cédigo de género e incentivariasahombres a
realizarlas” (1997: 61).
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mejoras inmediatas y la transformacion estructasalmprescindible un doble dialogo tedrico y
politico. A nivel tedrico, resulta clave avanzarlarelaboracion conceptual y metodoldgica que
permita que, poco a poco, vayamos desligandonomderto analitico centrado en los mercados
tipico de los enfoques androcéntricos y poneruengar, la sostenibilidad de la vida. Esto es una
llamada urgente al didlogo entre la economia festairy otras ramas del pensamiento econémico
critico, que no pueden seguir teniendo un desargmralel§® que sitle en planos insolapables
cuestiones como la critica al empleo precariognélisis del reparto intra-familiar de los trabajos
Pero también es necesario el didlogo politico. |[Eamsinismo, un plano de debate agudo es el que
nos sitla ante las diferencias entre las propigeresl Cabe aplicarnos las mismas palabras que

dirigia Lorde a las académicas estadounidensestlusogécadas:

“Si la teoria feminista blanca americana no neadsltar con las diferencias entre nosotras y tassiguientes
diferencias en nuestras opresiones, entonces, ¢afiomais el hecho de que las mujeres que limpisstras
casas y atienden a vuestras criaturas mientrasasisonferencias sobre teorfa feminista sonyenagor parte,
mujeres pobres y mujeres de color?” (1984: 91)

Del reconocimiento de que hay relaciones de podiee enujeres y de que “la cuestion no es
saber quiénes somos, sino mas bien, por fin, emgemos convertirnos” (Braidotti, 2002a),
aparece el vértigo de construir un nosotras quenazca el papel estratégico del género en la
ordenacion del continuo sexo-atencién-cuidados) fmmnbién las diferencias entre mujeres en
su reparto. El feminismo también se enfrenta ardgynta de como crear alianzas con otros
movimientos sociales y politicos contrarios a lgidé del capital o a la l6gica de expolio de la
naturaleza sin que las cuestiones de la desigualdagénero se diluyan por el camino. Y
también de abrir alianzas con otros movimientos apestionan la construccion generizada y
sexualizada de las identidades sociales (p. epogimiento TLGB) remarcando el papel que
juegan las estructuras socioeconémicas. Multiplestés de debate tedrico y politico estan
abiertos y la reorganizacién del sistema econémicnestamos presenciando, a la que, en este
texto, hemos dado el nombre de crisis de los cogladupone un momento clave para

abordarlos.

4 Como fue definido por Cristina Carrasco en la eoericia inaugural del | Congreso de Economfa FetairfLa
evolucion de la Economia Feminista en las (ltimaécadas”, UPV-EHU, 14 y 15 abril, 2005
(www.ehu.es/economiafeminista).
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5- Retomando ideas: el debate desde nuevas codatena

Este texto ha pretendido argumentar la necesidadedplazar el eje analitico desde los
procesos de acumulacion de capital hacia la stidlidad de la vida y plantear las nuevas vias
de exploracion tedrica y politica que, desde ahglsen: la busqueda de nuevos conceptos y
métodos que revisen, entre otras, las nocionesralehjo y de la autonomia de los agentes
econdmicos e introduzcan las dimensiones afectlagional y corporal-sexual; la integracion
de la critica a fendmenos que a menudo se comprefelforma aislada o la concesion de una

dimensién estructural a procesos que suelen em@ndemo meros desajustes coyunturales.

La metéfora del sistema socioeconémico como ureigelustra la esencia jerarquica de una
estructura erigida sobre un profundo conflicto errcapital y la sostenibilidad de la vida, en
la que el género es un eje crucial de estructunagi@, sin embargo, no permite hablar de una
experiencia homogénea de todas las mujeres. Ladng son un lugar privilegiado para
analizar la recreacion de las desigualdades de@ésrtendiendo que el género es una marca
de subordinacion cualificada por otras variablesaablar, por tanto, de la recreacion social
del poder y para tratar de construir un sujetoativle de la accién politica que, de forma
clave, lidie con las diferencias jerarquicas erseno. Los cuidados son un punto estratégico
desde el que cuestionar la perversidad de un sisteondmico que niega la responsabilidad
social en la sostenibilidad de la vida y cuyo maimtéento precisa de la exclusion y la

invisibilidad —heterogénea y multidimensional— d@tiples colectivos sociales.

Estamos asistiendo una crisis de esta estructura,momento de reordenacién social de los
trabajos. En el reajuste, se hacen visibles muésres que nos pueden llevar a criticar
mucho mas que la situacidon de estrés de las mujesesdoble jornada, discutiendo sobre
cuales son los intereses sociales que se priosizgné tienen que ver las desigualdades
sociales mas sangrantes como la pobreza y la jpacdn —que, ademas, decimos se estan
feminizando y qué es eso de estar feminizandog® $io creemos en un sujeto femenino
unitario— con la regulacién intima de, por ejemploestros deseos, nuestros modelos de vida,
nuestras sexualidades. El hablar de las respoitsatak femeninas en los cuidados —del paso
de la presencia-ausente femenina a la doble piesémusencia de las mujeres y la triple
ausencia del estado, los mercados y el colectivecaiao— puede llevarnos a cuestionar,
desde el continuo sexo-atencién-cuidados, el ctmjda la estructura socio-econémica y los
conflictos y desigualdades sociales de los quénge jgara persistir. Hacer esto probablemente

no sea féacil, entre otras cosas, porque supondepl@os qué papel ocupamos nosotras y
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nosotros en semejante entramado, cual es nuesatiz&rion en el iceberg, y quiza la
respuesta no sea facil de asumir. Hablar de cusdade sitlla sobre una tensién conceptual —
entre el intento de descentrar a los mercadosisialrdo a la par que analizamos los procesos
por los cuales se erigen en epicentro de la orgeidiz social- y politica —la tensién de buscar
una transformacién estructural al mismo tiempo baeemos reivindicaciones estratégicas
dentro del propio sistema. La crisis actual abrglplidades, a la par que lleva en si el riesgo
de que vuelva a cerrarse el conflicto de forma grse; Para intentar evitarlo, un intenso y
franco dialogo —que no adoctrinamiento o soliloguantre la multiplicidad de voces que

cuestionan el orden socioeconémico vigente es isaprdible.

Bibliografia

Con formato: Numeracion y

Bacchi, Carol y Beasley, Chris (2004), “Moving BaegoCare and/or Trust: An Ethic of Sdcial {viﬁetas

Flesh”, Australasian Political Studies Association Confe®n Disponible en

www.adelaide.edu.au/apsa/ docs_papers/Others/B&ehsley.pdf

Beasley, Chris (1994%exual Economyths: Conceiving a Feminist Econgnitggapore, St.

Martin's Press

Bettio, Francesca y Plantenga, Janneke (2004), paomg Care Regimes in Europe”,
Feminist EconomicslO (1), pags. 85-114

Bimbi, Franca (1989), “La doppia presenza: fatsbriitturali e processi sociali nella diffusione
di un modello complesso di lavoro femminile daltm®omie centrali a quelle periferiche” en
Pacifico, Mariella (ed.) (1989)Lavoro produttivo, lavoro riproduttivo. Contributsulla

divisione sessuale del lavorfdapoles: Edizioni Scientifiche Italiane

Borderias, Cristina (1984), Evolucién de la divisgexual del trabajo. Barcelona 1924-1980.

La CTNE, Tesis doctoral, Universidad de Barcelona

Borderias, Cristina (1993), Entre Lineas. Trabajadentidad femenina en la Esﬁéﬁéﬁ%ﬁgzmam: Numeracion y

Contemporanea. CTNE, 1924-1980, Barcelona: Icaria

Borderias, Cristina y Carrasco, Cristina (1994)asLmujeres y el trabajo: aproximaciones

histéricas, socioldgicas y econdémicas”, en Bordaial. (comps.) (1994), pags. 15-109

27



Borderias, Cristina, Carrasco, Cristina, y Alemadgrmen (comps.) (1994)as mujeres y el

trabajo. Rupturas conceptualearcelona, Icaria

Bosch, Anna, Carrasco, Cristina, y Grau, Elena %200Verde que te quiero violeta.
Encuentros y desencuentros entre feminismo y eisolag, Epilogo en el libro de Enric Tello

(2005), La historia cuenta El Viejo Topo, Disponible

Braidotti, Rosi (2002), "Identity, subjectivity adrdifference: a critical genealogy" en Giriffin,
Gabrielle y Braidotti, Rosi (eds.) (2002hinking Differently: A Reader in European Women's
Studiesl.ondres y NY: Zed Books, pags. 158-80

Cameron, Jenny y Gibson-Graham, J. K. (2003), “Réximg the economy: metaphors,

strategies, politics”, Gender, Place and Culture\:\

\

www.communityeconomies.org/papers/rethink/rethirfep#inizing.pdf .

\

Carrasco, Cristina (2001a), “La sostenibilidad @eida humana: un asunto de mujeres?”, en

Mientras Tantd\° 82, Barcelona.

(ed.) (2001b)Tiempos, trabajos y génerddarcelona: Universitat de Barcelona

Carrasco, Cristina, Mayordomo, Maribel, Domingudarius y Alabart, Anna (2004),rabajo
con mirada de mujer. Propuesta de una encuesta a#agion activa no androcéntrica
Madrid: CES

Carrasco, Cristina y Rodriguez, Arantxa (2000), fiém, Families and Work in Sp‘al'ﬁ:/{

Structural Changes and New Demand&minist Economi¢$ (1), pags. 45-57

Colectivo IOE (2001),Mujer, inmigracion y trabajp Madrid: Instituto de Migraciones y

Servicios Sociales. Disponible en

http://www.nodo50.org/ioe/investigaciones_libroppbp=libro&id=42

Colectivo IOE et al. (1995), Cuidados en la vejez: El apoyo informaWladrid: Instituto
de
http://www.nodo50.org/ioe/investigaciones_librogppbp=libro&id=28

Nacional Servicios Sociales. Disponible en

28

Comentario: ¢ Esta bien asi la
referencia? ¢ O en lugar de tener
el nombre del articulo
simplemente se llama epilogo?
He puesto, ademas, la referencia
de internet, porque, dado que
hay mucha gente con poco
acceso a bibliotecas, me parece
una manera de facilitar el acceso|
a la informacion (o, al o mejor,
es un trauma que me viene del
afio pasado, cuando, en un cursd
que me tocé dar a mujeres del
ambito rural, me curré una
bibliografia muy extensa y stper
escogida y, luego, me pidieron
que la rehiciera entera sélo con
cosas de Internet, porque el restq
no lo iban a lograr nunca...

triste, no?)

Con formato: Numeracion y
vifietas

Con formato: Numeracion y
vifietas




Colectivo IOE y CIMOP (1998)Discapacidad y trabajo en Espafia: Estudio de loscpsos
de inclusién y exclusién social de las personasdispapacidagdMadrid: MTAS, Instituto de
Migraciones y Servicios Sociales. Disponible en

http://www.nodo50.org/ioe/investigaciones_librogppbp=libro&id=38

Dalla Costa, Mariarosa (2004), “Capitalism and oépiction”, The Commoner8, Disponible

en http://www.commoner.org.uk/08dallacosta.pdf

Di Stefano, Christine (1991), “Masculine Marx” ehddley, M. Lyndon y Pateman, Carole
(eds.) (1991)Feminist Interpretation and Political Theorfgennsylvania: Pennsylvania State

University Press, pp. 146-63

_ - -] Con formato: Numeracion y
« viiietas

Durén, M. Angeles (2000),0s costes invisibles de la enfermedaitbao: Fundacion BBV

————— (2001), “El analisis de exhaustividad de t@momia espafiola” en Carrasco (ed.) (2001b),
pags. 41-55

Esping-Andersen, Gosta (1990he Three Worlds of Welfare Capitalis@ambridge: Polity

Press

Feminismo y Cambio Social, Grupo de estudio (2000abajos, afecto y vida cotidiana™ éh/{\c,i‘,’;':,::;mam: Numeracion y

Asamblea de Mujeres de Cordoba Yerbabuena (eddLj2Dbrnadas 'Feminismo es... y sera'”:

ponencias, mesas redondas y exposicio@ésdoba: Universidad de Cérdoba, pags. 289-92

Floro, Maria Sagrario (1995), “Women's well-beingyverty and work intensity”Feminist

Economics1 (3), pags. 1-25

Folbre, Nancy (1995), “Holding Hands at Midnigfithe Paradox of Caring Laboufeminist
Economics1(1), pags. 73-92

Con formato: Numeracion y

Fraser, Nancy (1997) “After the family wage: a jruddistrial thought experiment”, en Fras/e/rﬂviﬁetas

Nancy (ed.) (1997)Justice Interruptus: Critial Reflections on the $socialist’ Condition
NY: Routledge.

Gluckman, Amy y Reed, Betsy (eds.) (199hmo Economics: Capitalism, Community and

Lesbian and Gay LifeNY, Londres: Routledge

29



Harrington Meyer, Madonna (ed.) (200@are Work. Gender, Labour and the Welfare State
Londres y NY: Routledge

Harrington Meyer, Madonna, Herd, Pam, y Michel, ¥on2000a), “Introduction” en
Harrington Meyer (ed.) (2000), pags. 1-4

----- (2000b), “Public Markets / Private Caring” Elarrington Meyer (ed.) (2000), pags. 66-7

Hartmann, Heidi |. y Folbre, Nancy (1988), “La nét& del interés personal. Ideologia y
género en la teoria econdmica” en Carrasco, Caigtd.) (1999)Mujeres y economia. Nuevas

perspectivas para viejos y nuevos problenBsscelona: Icaria, pags. 91-124

Hernes, Helga M. (1987)El poder de las mujeres y el Estado del Bieneskadrid:

Vindicacién Feminista (1990)

Hewitson, Gillian J. (1999)Feminist Economics: Interrogating the Masculinityy Rational

Economic ManNorthampton. Massachusets: Edward Elgar Pub.

————— (2002), “Domestic Labour, Neoclassical Ecomesnand Gender Identity"Discussion
Paper Series A 02.01, School of Business: La Trobe University,

http://www.latrobe.edu.au/business/research/dp8&ipsm

Hillyer, Barbara (1993)Feminism and DisabilityNorman, Londres: University of Oklahoma

Press

Himmelweit, Susan (1995), “The Discovery of ‘Unpaibrk’: The Social Consequences of
the Expansion of Work'F-eminist Economigsl(2), pags. 1-19

————— (1999), “Domestic Labour” en Peterson, Janjcéewis, Margaret (eds.) (1999fhe
Elgar Companion to Feminist Economji¢heltenham, UK; Northampton, MA: Edward Elgar
Pub., pags. 126-36

————— (2000), Alternative rationalities, or why deconomists become parentspen
Discussion Papers in Economjcs 28,

http://www.open.ac.uk/socialsciences/economicsiguset/ecoinfopops/No28.pdf

30



Hochschild, Arlie Russell (2001), “Las cadenas naled de afecto y asistencia y la plusvalia
emocional” en Giddens, Anthony y Hutton, Will (€d&001),En el limite: La vida en el
capitalismo globalTusquets, pags. 187-208

Hyman, Prue (1993), “Mitigating Misery — How to ©pt and Twist Feminist Arguments”,

Broadsheet 197, pags. 26-30. http://www.vuw.ac.nz/education/staff/education-

studies/documents/4%20pfotc91.doc

Izquierdo, Maria Jesus (199&), malestar en la desigualdaBarcelona: Catedra

----- (2003), “Del sexismo y la mercantilizacionl deiidado a su socializacién: Hacia una
politica democratica del cuidadoCuidar cuesta: costes y beneficios del cuidddonostia:
Emakunde, 12 y 13 de Octubre de 2003, http://wwe-sa
emakunde.com/media/anual/archivosAsociados/031Z@DIG,M.-pon_Cast_1.pdf

Juliano, Dolores (2002),a prostitucidn: el espejo oscurBarcelona: Icaria

Junco, Carolina, Pérez Orozco, Amaia y Rio, Sitg2204), “Hacia un derecho universal de
cuidadania (si, de cuidadania)”,

http://www.nodo50.org/caes/articulo.php?p=252&mdi&s=1

Kuiper, Edith (2003), “The Construction of Mascelimdentity in Adam Smith's Theory of
Moral Sentiments”, en Barker, Drucilla K. y KuipeEdith (eds.), Toward a Feminist

Philosophy of EconomicRoutledge, pags. 145-60

La Rosa, Emilio (1998%anté, precarité et exclusioRresses Universitaires de France

Lewis, Gail (1998), “Citizenship”, en Gordon, Hughg Lewis, Gail (eds.) (1998)nsettling
Welfare: the Reconstruction of the Social Bddyndres: Routledge, pags. 103-50.

Lewis, Jane (1992), “Gender and the DevelopmeiVelfare Regimes”Journal of European
Social Policy 2 (3), pags. 159-73.

Lorde, Audre (1984), “The Master's Tools Will Neversmantle the Master's House” en
Bhavnani, Kum-Kum (ed.) (2001dfreminism and "Race'Oxford y NY: Oxford University
Press, pags. 89-92

31



Malo, Marta (2001), “Feminizacion del trabajo”, Contrapoder , 4-5,

www.nodo50.org/cdc/fem-trabajo.htm

Matthaei, Julie (1996), “Why Feminist, Marxist amkhti-Racist Economists Should Be

Feminist-Marxist-Antiracist EconomistsFeminist Economi¢ (1), pags. 22-42

McLaughlim, E. y Glendinning, C. (1994), “Paying fGare In Europe: Is There a Feminist
Approach?”, en L. Hantrais y S. Mangen (edsgmily Policy and the Welfare Womedross
National Research Papers, University of Loughbadhnoug

McMahon, Anthony (1999)Taking Care of Men: Sexual Politics in the Publidniy)
Cambridge : Cambridge University Press

Murillo, Soledad (1996), El mito de la vida privad2e la entrega al tiempo propio, Madrid:
Siglo XXI

Nelson, Julie A. (2003), “Once More, With Feelirgeminist Economics and the Ontological
Question”,Feminist Economi¢® (1), pags. 109-18

OECD (1998), The future of female-dominated occiopat OECD

L. . - - f : i0
Pateman, Carole (1988l contrato sexual Barcelona, México: Anthropos, Universidad {S%Zt:srmato Numeracion y

Auténoma Metropolitana Iztapalapa (1995)

Picchio del Mercato, Antonella (1992), “El trabaie reproduccion, tema central en el analisis
del mercado laboral” en Borderiessal. (comps.) (1994), pags. 451-502

Precarias a la deriva (2004 ,la deriva por los circuitos de la precariedad famma Madrid:
Traficantes de Suefios,

http://www.sindominio.net/karakola/precarias/cuidsglobalizados.htm

----- (2005a), “Una huelga de mucho cuidado: cuhipbtesis”,Archipiélago. Cuadernos de

Critica de la Cultura http://revistacontrapoder.net/article.php3?idckt53

----- (2005b), “jLa bolsa contra la vida! De la pagizacion de la existencia a la huelga de
cuidados”, en Vara, M. Jesus (eHstudios sobre género y econoniVdrid: Akal (préxima

publicacién)

32



= Rio, Sira del y Pérez Orozco, Amaia (2004), “Ursidn feminista de la precariedad desde
los cuidados”, IX Jornadas de Economia CriticaUCM, 25- 27 de marzo,:

www.ucm.es/info/economia/jec9/index.htm

_ - -] Con formato: Numeracion y
« vifietas

Robeyns, Ingrid (2000), “Is There A Feminist Ecommsn Methodology?”,

www.ingridrobeyns.nl/Downloads/method.pdf

Rodriguez, Arantxa y Larrafiaga, Mertxe (2003) “Elbtjo de las mujeres: claves para
entender la desigualdad laboral”, Formacion y Aitaetn en Consultoria para la Igualdad de

Mujeres y Hombresyww.emakunde.es/images/upload/teorico_2_c.pdf

Sainsbury, Diane (ed.) (1994 endering Welfare Statelsondres: Sage Pub.

Salazar Parrenas, Rhacel (2001), Servants of Gdtakiah: Women, Migration and Domés/ti/c'{f,:%';tf:srmam: Numeracion y

Work, Stanford University Press

Stark, Agneta (2005) “Warm Hands in Cold Age — @a Need of a New World Order of
Care”,Feminist Economicsdll (2), pags. 7-36

Stark, Agneta y Regnéﬁ\sa (2002), In Whose Hands? Work, Gender, Ageing @Gae in

Three European Countries, Tema Genus, Report No. 2

_ - Con formato: Numeracion y
«” vifietas

Stone, Deborah (2000), “Caring by the Book” en iaton Meyer (ed.) (2000), pags. 89-112

Tobio Soler, Constanza (2002), “Conciliacion o cadiccion: Como hacen las madres
trabajadoras” en Consejo de la Mujer de la Comuhitia Madrid (ed.) (2002)Conciliar la
vida. Tiempos y servicios para la igualdadadrid: Direccion General de la Mujer, pags. 15-
43

Traustadottir, Rannveig (1997), “Women with Disdlgib: Issues, Resources, Connections
Revised”, Syracuse University, actualizado por iPeHarris, Junio de 1997,

http://soeweb.syr.edu/thechp/women.htm

----- (2000), “Rejected Carers: Gender, Caring afarginalization”, Carework: Research,
Theory and Advocacyashington, D. C.: Howard University, 11 de Agog&2000

33



Tuominen, Mary (2000), “The Conflicts of Caring. @er, Race, Ethnicity and Individualism
in Family Child-Care Work” en Harrington Meyer (¢(2000), pags. 112-35

Vega, Cristina (2001), “ 'Domesticacion’ del trabaj@bajos, afectos y vida cotidiana”,

http://www.sindominio.net/karakola/domesticaciomht

Villota, Paloma de (ed.) (2000), La politica ecodandesde una perspectiva de género. La

individualizacion de los derechos sociales y fissan la Union Europea, Madrid: Alianza

VV.AA. (2004), Hogares, cuidados y fronteras... derechos de lagemes inmigrantes y
conciliacion Madrid: Traficantes de Suefios,

http://www.sindominio.net/karakola/precarias/homekwoadf

Wood, Cynthia (1997), “The First World / Third BarCriterion, A Feminist Critique of

Production Boundaries in EconomicEeminist Economics3 (3), pags. 47-68.

Wyschogrod, Edith (2003), “Towards a PostmodernidsthCorporeality and Alterity” en
Wyschogrod, Edith y McKenny, Gerald P. (eds.) (200&he Ethical, Oxford: Blackwell
Publishing, pags. 54-65.

34



