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Introducdoén

Las mujeres aln estan ausentes en los medios de hoy en dia. Después de més de una décala de
investigadon gue indicaque las mujeres no estén satisfechas con su imagen en los medios, laindustria
no ha hedho cas nada para canbiar sus habitos. Las mujeres estan claramente infrarepresentadas y
cuandolo estan se las sgue describiendoatravés de una gama reduci da de papel es estereotipadaos.

Pero no son solo las mujeres las que no estan satisfechas. En general la escena del periodismo
contemporaneo suscita una desconfianza aeimulada hada las organizadones de medios, un amplio
escepticismo hada la dica de los periodistas y € recdo hada @ poder credente de los medios. El
debate pdlitico y puHico, tanto a nivel nadonal como internadonal, indica que &iste una demanda
credente de nuevas reglas y reguladones a fin de @nseguir que los medios ®an socidmente mas
resporsables. El tema de laigualdad de sexos quiza no congtituya la fuerza motriz de este movimiento,
pero € fracao delos medios en este canpo aaedentalapreocupaddn cd pudico.

Los periodistas y las organizadones de medios pueden, con mayor 0 menor éxito, regarse aremnaoce
su resporsabilidad frente ala no-representadon o la infrarepresentaddn ce las mujeres, pero es
indudsble que los profesionales de los medios, ya se trate de |os propietarios de los periddicos, radiosy
televisones 0 de los empleados que rewmpilan, redadan y difunden la informadon, recesitan
urgentemente fijar uncs principios de mwndictay volverse dicamente resporsables de manerapulicay
transparente.

La preguntaque se plantea s lasiguiente: ¢puede mnseguirse esto apartir de unabase voluntaria, auto-
reguladora, existen dras vias para que eta aitorreguladon seamés eficiente, o resulta inevitable la
intervencion celaley?

Uno ck los problemas que surgen es intentar enfocar € tema de la resporsabili dad de los medios sn
retorica sin estridenciay sin reaurrir a la discusion agria que hasta éhora ha venido desvirtuando gran
parte del debate. El debate sobre d papel de los medios a menudo se céebra dentro dd fervor
parlamentario, lo que a veces lleva aque los problemas pulicos  transformen en armas arrojadizas
gue son pdenciamente perjudiciales para la nocion ck libertad de prensa. Los gobiernos del mundo
entero han intentado justificar las leyes restrictivas ©bre los medios através de cnsideradones étices,
basandose en € argumento de que la prensa sdlo seraresporsable s € gobiernoleobliga a do.

Por lo tanto noes un contexto muy favorable para hace unavaoradon paitiva de la autoreguladon en
lo que se refiere d tratamiento de la mujer. Y no se trata solo de lograr que los gstemas puldicos de
gugia sean més eficace y eficientes, también se trata de que en laindustria de los medios gane latesis
de que las desigualdades en la representadon ce la mujer son perjudiciales paralabuena salud e una
sociedad justay armoniosa.



1) Mecanismos autoreguladores en los medios. (Coémo tratan e tema delaigualdad de sexos?

Lamayoria de |os paises tienen leyes que prohiben ladiscriminadon besada en € sexo pero raras veces
se utili zan frente ala ausencia o laimagen dstorsionada de las mujeres en los medios. A parte de las
leyes bre @ hona, la intimidad y otras més que fijan los limites de la libertad de prensa frente d
ciudadano, los temas éticos on resporsabilidad de la prensa misma o de organismos autoreguladores
gue incluyen a miembros que no pertenecen a la profesion. En alguncs paises € gobierno interviene
diredamente, establedendo unsistema de licencia que va aompafiado de uncs codigos de mndicta
contenidos en la ley sobre los medios 0 hien creando ura cmision con representad 6n gubernamental
para deddir quién plede trabagjar como periodista. Mientras un gran nimero de estas medidas cubren
los temas éticos, nose mnace ninglin caso en gue se hayarevocado uralicenciao sele hayaretirado la
aaeditadon a un periodista debido a una ndtcta no ética sobre un tema relativo a la igualdad de
SEXOS.

LaPrensa

A escda munda los organismos autoreguladores, como los consgos de prensa, son ura minoria.
Existen en varios paises indwstriali zados occdentales, y se et discutiendo aceca de su creadon en
varios paises de Europa Central y Orientad y en la antigua Union Soviética mientras existen pacos
consgos de prensa en Asia, Africao Américal atina

Los consgos de prensa, cuando existen, estdn namamente mpuestos de representantes de
organizadones de periodstas, de redadores y de dlitores. El presidente suele ser un jurista
espedalizado en medios de comunicadgon. Los ciudadanos tienen derecho a dirigir sus qugas a
consgo de prensas consideran gue han sido maltratados por los medios. El consgo de prensa haceuna
valoraddn celasqugasy s juzgaque estén justificadas, le dirige una anonestadon a periodico.

En Alemania par gemplo e consgo de prensa haceun seguimiento del comportamiento de la prensa
con reladon ad Coédigo de la Prensa que ntiene 16 pincipios concebidos para proteger la dica
profesional pero que no peden dar lugar a respornsabili dades penales. El consgjo esta formado pa una
parte por € Pleno ddl Consgo y por otra parte por e Comité de Quejas, gue anite dictamenes bre las
gugas redbidas. Estos dos organismos estdn compuestos por periodistas y editores. No existe
disposicion alguna para una representad 6n obli gatoria de las mujeres.

El consgo de prensa suem dreceun sistemagratuito paralos demandantesy totalmente gpoyado pa la
prensa. Todos los periddicos € @mprometen a través de un contrato a actar las dedsiones del
consgo. Suele amitir sus retradadones, respuestas 0 amonestadones en € espado de dguncs dias
solamente.

Los consgos de prensa alopan Cartas que definen sus principios éticos. La mayoria de estas Cartas
hacen ura denurcia de la discriminadon pa motivos de raza, sexo, aigen nadona o creencias
religiosas, pero un hbreve repaso de las memorias anuales pulicadas por los consgos de prensa de
varios paises (Sueda, Dinamarca, Alemania, RU y Australia) nos muestra que d afio pesado nose



consider6 ninguin caso 0 quga que dedara diredamente laigualdad de sexos. La mayoria de |os casos
serefieren avioladones del derechoalaintimidad oredaman € derecho ceréplica

Cuandola prensa es propiedad del estado €l gobiernotiene la posibilidad de gercer un control sobrelos
aspedos éticos. Pero mientras < utili za dicha faaultad regularmente para intervenir cuando estan en
juego temas pdliti cos o intereses de cagos gubernamentales, noexiste cao algunoen gue un gobierno
haya emitido ura anonestadon contra un periodico de propiedad estatal por haber dado ura imagen
distorsionada de lamujer.

En alguncs paises, como en Arabia Saudi 0 en Iran, dona las leyes religiosas rigen la édica de los
medios, uraimagen indecante de la mujer puede dar lugar a procedimientos judiciales. Pero agui son
los lideres reli giosos quienes, en e nombre de las mujeres, definen o que es unaimagen deceitey justa
delamujer sin quelas mujeres participen dredamente en los debates hrela dica a1 los medios.

En América Latina, los Colegios de Periodistas han creado una "tribureles de dicd', que aiidan de
gue se respete @ codigo ético. Pero no ha habido rningln caso en que un "triburel de dicd' haya
sancionado a un periodista por unreportgje sexista. Mientras los colegios y los sndicatos de periodistas
tienen unas codigos éticos que denurcian la discriminadon pa motivo de sexo, nhose han desarroll ado
principios diredivos espedales paratratar de los temasrelativos al sexo!

Las organizadones de periodistas han adopgado una codigos de mnduicta o de pradicaque definen la
ética e & periodismo. Todos estos codigos contienen virtuamente una dausula que pide alos
profesionales que no escriban ni puliquen materia que discrimine aun individuo pa motivo de su
raza, sexo, religion u aigen nadonal.

Las 107 aganizadones miembro radonaes de la Federadon Internadona de Periodistas (IFJ)
firmaronlos Principios de Condictade los Periodistas de IFJ, gue establece @ su parrafo 7:

"El periodista sera consciente del peligro de discriminacion perpetuado po los medios, y hara todolo
pasible para evtar € fomento de esta dscriminacion basado, entre otros, sobre la raza, € sexo, la
orientacion sexua, d idioma, la reigion, la ognidon pditica u dra, y los origenes sciales y
naciondes."

La Federaddn Internadonal de Editores de Periodicos (FIEJ) jamas ha alopado un cddigo
internadona de cnducta paralos editores.

Mientras € codigo de IFJ representa un conjunto acgptado de normas éticas del periodismo en €
mundo entero, los codigos nadonales definen a menudo la édica periodistica @®n mas detale y en
alguncs casos fijan sanciones en caso de violadon el cddigo. En Austrdlia, pa gemplo, cualquier

* Informeinterno de Katia Gil, Responsable Regional de |FJ para Américal atina, Caracas, noviembre de 1994

% IFJ, Dedaradoén de los Principios de Conducta de los Periodistas, Burdeos, Francia 1954 version enmendada
adoptada durante d Congreso Mundid de IFJ, Helsingor, Dinamarca, junio de 1986



miembro de la Asociadon ke Periodistas Australianos (AJA) puede denurciar a otro miembro en caso
de violadén cdl cddigo. Esta denurcia es examinada por un comité judicia independiente. Se redben
alrededar de 150 denurcias a afo. Hasta ahora no se han registrado sistematicamente, pero segun €
Seaetario General de la AJA no ha habido denurcias que hayan prosperado contra periodistas por no
haber acdado € péarrafo relativo a tratamiento sexista wntenidoen € codi go.3

En 1975,d Sindicao Nadona de los Periodistas de Gran Bretafia elrlanda publicaban "Imégenes de
las Mujeres’, uma serie de medidas encaminadas a promover la iguadad de tratamiento en €
periodismo. Desde entonces, € NUJ hallevado a cdo ura serie de canpafias y medidas, gue incluyen
un "Codigo no sexista de Pradica para la Publicadén e Libros'. A pesar de sus buenas intenciones
estas iniciativas no hen servido ce mucho para porer coto a los excesos de la prensa sensadondli sta
britanica Un gran nimero de miembros del NUJ violaron € codigo de onducta. Los problemas
surgieron para @ sindicato cuandotratd de hace respetar estos principios a través de su procedimiento
disciplinario. El sindicato se vio atacandoa los periodistas individuales mientras habia sido creado para
defenderles.*

Las lecdones que se sacan de Austrdia y del Reino Unido muestran que es dificil alcanzar uncs
resultados concretos sn € apoyo de los editores. En alguncs paises como Dinamarca o Sueda donde
hay un cddigo ético comin hasido méasfadl abordar lostemas relativos ala dicaperiodistica

Algunas organizadones nadonales de periodistas han desarrollado una principios diredores para los
periodistas 0 sobre @mo evitar € sexismo periodistico. Intentan concienciar mas a sus miembros hre
los temas de sexos, sin uili zar sanciones ni procedimientos disciplinarios. Estos principios diredores
enfocan € tema de modo més profundoy positivo y en vez de intentar imporer un "comportamiento
corredo” de los periodistas, estas iniciativas aspiran a modficar las aditudes de los periodistas hada
las mujeres en d momento de selecdonar y presentar lainformadon.

En genera, € problema de la imagen de la mujer en la prensa no se trata goenas en |os organismos
autoreguladores del sedor. No se @nace ca0 aguno en gue un consgo de prensa haya amitido ura
amonestadon contra un periédico pa tratamiento sexista aingue las mujeres, como lo han demostrado
varios estudios, no estan satisfechas con laimagen que los medios transmiten de dlas. Esto se debe en
gran medida aque la mayoria de las mujeres no hacen uso delos sstemas de denurcia. Consideran que
el problema de la no-representaddn o la infrarepresentadon ce las mujeres no plede tratarse ni
resolverse satisfadoriamente en unc organismos que se cetran en casos individuales. Es mas fadl
probar una violadén dd derecho a la intimidad u oliener un derecho ce réplica que @rrija erores
concretos que intentar probar que uncs articul os de prensa solo ensefian ura caade lamonedao quelas
pasicionesy € papel delas mujeres en la sociedad estén infrarepresentadas.

® Informe interno de la Asociadén de Periodistas Australianos, Sydney, noviembre de 1994

! Kate Holman, Andlisis de la tension entre la attonomia editorial y la promocion de la igualdad entre los xos,
presentado en € seminario del Consglo de Europa: "Derechos humanos y sexo: la responsabilidad de los medios”,
Estrasburgo, junio de 1994



Partiendo il hedcho ck que las mujeres, aunque @nstituyen més de la mitad de la podadon munda,
estadn claramente infrarepresentadas en los partidos pdliticos, 1os gohbierncs, los puestos de toma de
dedsion en las empresas privadas 0 en la vida puldica e generd, la prensa puede defenderse diciendo
gue los periddicos < limitan areflgjar las condciones y prioridades aduales de la sociedad civil . Pero
sigue siendo \dida la aitica que las mujeres le hacen a la prensa, reprochandde que no muestra los
progresos que han hedho las mujeres durante los Ultimos afios y que en su lugar opta por una imagen
estereotipada.

En numerosas organizadones de periodistas € problema de la imagen se ha transformado en untema
de relevancia, debido sobretodo al numero credente de miembros femeninos que &igen a la
organizadon qLe tome pasiciones frente alos problemas de los sxos. Pero la mayoria de los sndicaos
de periodistas han tardado antes de tratar este tema y pocos de dlos han adopado ura politica de
igualdad de opatunidades o0 uncs principios diredivos paraun tratamiento nosexista.

Radiotelevision Publica

Mientras la Situadon en la radiotelevision pivada mmercia es smilar a la de la prensa (con raras
excepciones como pa gemplo las cadenas ITV en  RU y agunas cadenas en los EEUU.) la
radiotelevision pulicaserige par unareguladdnmasampliay profunca

LalLey sobrelaRadioteevison Canadiense de 1991, po g emplo, establece @ su Articulo 3 (i ):

" ... através de su programaciony las opatunidades de anpleo que surjan ce sus operaciones, eta d
servicio ce las necesidades y de los intereses, reflga las circunstancias y las aspiraciones de los
hombres, mujeresy nifios canadenses, incluyendolaiguddad de deredhos, L2

Antes de estaley sobre radiotelevision unamplio conjunto de estatutos y pdliticas fijaba unas elevadas
normas en la pradica del periodismo en cuanto a la imagen de las mujeres, pero dcs estudios de las
sesiones para la renovaddn e las licencias de 1988 mostraban que la Comisién para las
Telemmunicadones y la Radio y Television Canadienses (CRTC) no desedba utili zar su poder para
obligar las compafiias de radio y televison a respetar y aplicar los principios diredivos. A los
candidatos para las licencias a penas < les interrogaba aceca de |os estereotipos de sexo, nose les
deda daramente que laimagen de los sxos estaba regida por una de las clausulas del codigo; y no se
imporian sanciones s |os candidatos desconacian |os principios di redivos.”

La alopcion ddl Articulo (iii) de la ley sobre radiotelevision ha dado mayor relevancia a ate tema 'y

° Estatutos de Canada 1991, Capitulo 11, Una Ley que representa la radiotelevision y que enmienda dgures Leyes
relativas alaradiotelevision y laradiocomunicadon, adoptada @ 1 de febrero de 1991

® MediaWatch y Linda Trimble, Universidad de Alberta, 1988



aunge no se hayan prodwido cambios radicdes en la pditica de la radiotelevision, la Asociadén
Canadiense de las Empresas de Radio y Television (CAB) ha tratado € tema cn mas regularidad y
seriedad. En 1993la CAB adopd un cddigo vduntario relativo a la violencia en la programadén
televisiva, que ompleta @ cddigo éico de la CAB y que trata diredamente @ tema de la violencia
contralas muyj eres.”

El gemplo canadiense @mnstituye una prueba afavor de lareguladony de que en general |as empresas
puHicas de radiotelevision se han mostrado maés dispuestas a tratar € tema de la representaddn ce los
SEXOS.

La mayoria de las cadenas pulicas de radio y television en los paises en vias de desarroll o tienen uncs
programas espedales para las mujeres como ura parte integral de su parrilla de programadon.
Zimbabwe Broadcasting Corporation, pa gemplo, tiene un programa diario de una hora de duradén
gue asesora alas mujeres hretemas como le aiidado e los nifics, lasalud, etc.

"Pero @ grueso de la programacion sigue siendo dd terreno masculing’ concluian las mujeres
periodi stas de Zimbabwe en ura mnferencia de mujeres en Harare en agosto de 1993.

En Japon, las mujeres periodistas le reprochan a la calena pulicade radiotelevison NHK ir atrasada
en lo ge se refiere alos problemas de los ®xos y afirman que d promover una imagen justa de la
mujer no figura entre las prioridades de NHK. Lo que tampaoco les srprende ya que menos dd 10 pa
ciento delaplantill a en este sedor esfemenino?®

En Europa pueden dferenciarse dos grupcs de paises. El primero, ungrupo minoritario, que incluye €
Reino Unido, Espariia, los Paises Bgjosy los paises nardicos, es un grupo consciente de lanecesidad de
proteger y devar los niveles de eigencia en los medios en lo que respeta asu tratamiento de las
mujeres. El segundo grupo, que incluye Francia, Bélgica Itdia y Alemania, tienen ures leyes que
definen unas principios generales de igualdad y de discriminaddn pasitiva pero carecan de addigos de
pradicapor los que puedan medirselos niveles de exigencia de los medi os.’

' Codigo voluntario dela CAB relativo alaviolencia en la programadon televisiva, parrafo 7, noviembre de 1993
8 Informe de periodistas japoneses en ura onferenciade |FJ en Selll, septiembre de 1994

® |sabel Mariani, del Consejo Superior del Audiovisua en su informe presentado a Consgjo de Europa durante €
seminario sobre los derechos humanos y € sexo: responsabili dad de los medios, Estrasburgo, junio de 1994



Organismos como e Consgjo de Normas hre Radiotelevision ddl RU y e departamento de imagen de
la empresa pulica nealandesa NOS indican dra via posible. No solo establecen uncs principios
diredivos, recgen gugas, hacen un seguimiento de los programas y pulican informes, sino qe
también desarroll an estrategias para trasadar € tema alas slas de redacaony para hace participar a
puHdico en este debate.'°

2) ¢Hasta qué punto son eficaces los meaanismos autoreguladores para ga antizar laigualdad de
sexos en los medios?

Al observar los medios en e mundo percibimos s indiferencia hada € estatuto de las mujeres en la
sociedad. Con la ecepcion e dgunes iniciativas de la radiotelevison pullica de dgunas
pulicadones de mujeres que luchan pa dar unaimagen mas justa de las mujeres, y de programas para
laigualdad de opatunidades apoyados por un pequefio nimero de organizadones de periodistas, los
medios en general no han tratado con seriedad € tema de laigualdad de sexos.

Los mecanismos autoreguladores en la prensa no han resultado eficaces para promover una imagen
justa de las mujeres. Los consgjos de prensa, cuando existen, apenas han tratado € tema. Los codigos
de pradicade los editores no hen hecho gran cosa para canbiar laimagen estereotipada de las mujeres
y los sndicaos de periodistas que intentan hace cumplir los cédigos de @ndwta a través de
procedimientos discipli narios estan parali zados por € dilema de estar atacandoa los periodistas cuando
han sido creados para defenderles.

Los motivos del fracaso de los mecanismos autoreguladores para promover una imagen justa de las
mujeres en los medios dominantes N numerosos y variados. En los paises industriadi zados, se ha
identificado la cmercializaddn ce los medios como uno & los fadores que impiden a las mujeres
tener un mayor acceso a los medios asi como uraimagen justa de dl as mismas. Margaret Gall agher en
su intervencion en un seminario del Consgo de Europa sobre la igualdad de los sxos y los medios
indicabaque

"dl proceso de mmercializacion ya ha povocado unacaida ce la calidad en la dferta general de los
medios, ...,pogramas de \ariedades, de ancursos y de juegos de producddn baata damninan las
horas de mayor audencia incluso en las compafias pubicas de radiotelevsion...(En Europa del Este)
esta actuamente en peno auge una prensa sensaciondista y popuista, que amenaza la supervivencia
del periodismo serio."™

% Consgjo de las Normas ®bre Radiotelevision, documento de investigadon (9), 26 e mayo de 1994 codigo de
pradica segurda alicidn, febrero de 1994 NOS Bureau Beddvorming m/v, Mieke, hoe is de stand, 1993 Moo of
meedogenloos 1994

' Margaret Gallagher, perspediva aitica sobre la responsabilidad de los medios en la igualdad entre los ®xos,
presentado en & seminario del Consgo de Europa: "derechos humanos y sexo: la responsabilidad de los medios”,
Estrasburgo, junio de 1994 De Bens et d, "Contenido ce latelevision: ddlasificaddn de la altura’, en : Dindmicas de
las pdliti cas de los medios, Londres’ Newbury/ Park/ Nueva Dehli, publicadones Sage, 1992



Y pasa lo mismo en aros lugares. En los Estados Unidos, la nocidn ce "television sensadonalista’,
compuesta de sexo, violenciay sensadonalismo en abundancia, se esta transformandorépidamente en
la corriente dominante de la programadon.

En uncontexto en que las consideradones econdmicas y la bisqueda del maximo beneficio determinan
ampliamente d contenido ce los medios, los temas no popli stas como la igualdad entre los €xos no
pueden estar en primera plana y es dificil hace respetar la é ica periodistica ontra las fuerzas
dominantes del mercado.

Otro motivo eslafatagenera de concienciadon pa parte tanto de los editores como de los periodistas.
Los codigos de mnducta presentan dacs inconvenientes principal es paraintentar cambiar las aditudes de
los periodistas con respedo al tratamiento de los sxos. Primero, son dficiles de hace respetar sin la
cooperadon ck los editores y tienden a porer a periodistaindvidua bajo presion ya que quizano esté
en condciones de canbiar la pditica alitorial de su empresa. Segundo, tratan € tema de la
representadon ¢k los £x0s de manera negativa'y combativa. Se haceun llamamiento a los periodistas
para que eviten la discriminadon pero no se les da ninguna indicadén sobre @dmo lograrlo o como
promover efedivamente laigualdad en sus slas de redacaon.

La istenciade un codigo ético es una @sa; otra msa es 2 aplicadon padica Un estudio redente en
Estados Unidos sohre d peso red de dicho codigo concluia que sus resultados;

"no dan puebas para asumir que los codigos éticos gercen unainfluencia direda sobre las dedsiones
gue tomanlos periodistaS'.12

En este mntexto los cddigos de mndicta aonsisten més en describir las aspiradones de los periodistas
en vez de dar unas indicagones pradicas ohre @mo selecdonar y presentar lainformadon.

Ejemplos sacalos de la radiotelevision pubica muestran que es necesario introducir una reguladon,
pero también gue las leyes bre radiotelevision, mra ser eficaces, deben ser aplicadas con la
cooperadon e las empresas de radiotelevision. En los paises donce la reguladon ha conseguido
promover laigualdad entre los sxo0s sempre va a@mpariada de iniciativas adicionales cuyo oljetivo
es cambiar las aditudes de los redi zadores de | 0s programas.

Los principios diredivos del periodismo tal y como los han desarroll ado |os departamentos de imagen,
las organizadones de periodistas y las asociadones de mujeres dd sedor de los medios de todo €
mundo dben tradadarse alas slas de redacdon, y discutidas en las reuniones de redacaodn.
Condtituyen uninstrumento para canbiar las aditudes de los periodistas y de los editores $n provocar
unaresistencia generadi zada por parte de los profesional es de los medios.

Pueden justificarse los sstemas reguladores para lograr que los medios an més transparentes y
resporsables ante @ pulico s la ley de medios y la pradica garantizan la libertad de prensay la

** Pritchard y Morgan, Impado de los codigos éticos bre las opiniones de los periodistas, en Journalism Quarterly,
66/1989 p.941



independencia de las organizadones de medios y de periodistas. Pero con demasiada freauencia las
leyes redadadas para garantizar un "periodismo resporsable’ desembocan inevitablemente en uma
restricdon ce lalibertad de expresion. En un contexto de seaetismo dficial, de fata de transparenciay
de incidentes de injerencia por parte de los gobiernos en € trabgo de los profesionaes de los medios,
unas medidas reguladores pueden fadlmente dar paso a la censura de estado dsfrazada de agente de
control dela éicade los medios.

3) Dar mayor eficacia alos meanismos autoreguladores para la promocion de la igualdad entre
los sxos

Mientras los consgos de prensa y los codigos éticos pueden servir como purto de referencia,
espedamente en los campos del seguimiento, de formadony de mnsolidadén ce las organizadones
profesionales, se necesita un enfoque mas global para promover la igualdad entre los $xos en las
imagenes difunddas por los medios. Deben tomarse mas iniciativas pradicas para que los codigos de
condicta sean aplicados.

Seguimiento de los medios

El fracao de la prensa en su tratamiento del problema de los exos es sguido forma e informalmente
por una serie de organizadones de seguimiento locdes y nadonales que estudian los temas cubiertos
por los medios y utili zan la informadén recopil ada para fomentar un daogo con los profesionales de
los medios. Este trabagjo es vital para entender €l paisgje mediético en € que viven las mujeres.

LaAsociaddn cklas Mujeres dd Sedor de los Medios de Uganda (UMWA) por geemplo, hapubicado
un estudio sobre laimagen de las mujeres en 1994 ge da unavision pamenorizada sobre lafreauencia
y € modo en que garecen las mujeres en la televison wandesa, la radio y en los principaes
periédicos.13 Dicho estudio mostraba, entre otras cosas, que las mujeres estaban presentes en solo un
7% de las informadones cubiertas por Radio Uganda, sobretodo en programas que tocaban problemas
sociales. También indicaba que las mujeres que rechazaban e papd tradiciondl eran a menudo
presentadas como unc fadores que @ntribuian a los problemas @cides en las familias y las
comunidades.

Estudios smilares redizados en ungran nimero de paises, congtituyen ura base Util para un daogo
con los periodistas hre @mo se hubiese poddo uilizar € codigo de ondicta para prevenir la
aparicion ce unaimagen negativay parcial.

Otro gemplo a pequefia escdalo constituyen dos redentes estudios ®bre la aditud delos mediosen €
San Francisco Chronicley e San Francisco Examiner, pullicados en mayo de 1994 po la comentarista
independente barbara Johrson, en los que rediza un seguimiento sobre la representadon e la
violencia mntra las mujeres. El primer estudio, "Una Tendencia Peligrosa’ analizaba watro casos de

¥ Nassange Goretti Lind/ Nattimba Miriam, El papel de los medios en la aeaddn de las imégenes de las mujeres. Un
estudio de larepresentaddn de las mujeres en los medios ugandeses, Kampala 1994
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violencia domésticay la segundg, "Entre las lineas', hada un seguimiento durante siete meses de los
casos de aresiones exuales y de violadones cubiertos por los medios. Estos estudios incluian un
andlisis de 34 casos diferentes cubiertos por la prensa y demostraban de modo metodico que d
tratamiento de los medios perpetuaba los mitos hre la violencia mntra las mujeresy contribuia en €
desarrollo de esterectiposradal est

El obetivo de estos estudios es mejorar lamanera en quelos medios cubren lainformadén alentandoa
los periodistas y las organizadones de medios a que discutan de @mo tratan € tema de laigualdad de
sexos. Corredamente utilizadas, pueden ser una fuente de gemplos para d debate entre los
profesionales de los medios y los expertos en campas como las agresiones sxuaes, la igualdad de
opatunidadesy los derechos humanas.

Los estudios de seguimiento de los medios on unmaterial Util para wncienciar mas alos profesionaes
de los medios acacade o que @mnstituye una representadon justa de las mujeres en los medios. Dan
gemplos pradicosy pueden ayudar aque € debate sobre la dicade los periodistas ssamenostedrico y
aporerlo més en contado conlavidaprofesiona diariadelos periodistas.

Laimportancia delaformacion

Si se quiere dar sentido a la attoreguladon grimero es necesario que los periodistas entiendan los
aspedosligadosalaimageny alarepresentadon ce las mujeres en los medios.

Los centros de formadon desempefian un @pe importante en la educadon e las cualidades
profesionales de los jovenes periodistas, pero su importancia debe vaorarse apartir de un enfoque mas
amplio, comparanddo con lainfluencia de otras fuentes ohre d desarrollo delos valores éticos.

Un estudio llevado a cdo pa la Escuea de Periodismo de la Universidad de Indiana en los afios 80
planteeba a1000 reporteros, redaotor&c%/ escritores procedentes de todas las areas ddl periodismo la
siguiente pregunta, y Sus respuestas eran: >

Fuente Importante de Influencia %

Aprendizgje dia adia en lasaade redacaon 88.3
Educadonredbida en lafamilia 72.3
Redador jefe 60.8
Colegas 56.5
Profesores de Periodismo 53.2

4 Barbara Johnson, 3891 26h Stred, San Francisco, California 94131

' Extrado de Periodismo Comprometido, de Edmund Lambeth, Indiana University Press 1992
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Otras fuentes de influencia dtadas en esta ecuesta ean los reporteros mas veteranaos, la formadén
universitariay religiosa, con los editores y los diredores al fina de lalistajunto con los profesores de
ensefianza seaunchria

Por lo tanto apenas la mitad de los periodistas consideran su etapa de formadén como ura fuente
importante de influencia en su desarroll o ético. La gran mayoria toman como referencialas pradicas de
lasalade redacdon en laquetrabgan.

Un motivo para délo es que la mayoria de los centros de formadén tratan €l problema de la éica a los
periodistas e incluyen conferencias ©bre dica e su curriculum, pero a menudo asde un enfoque
tedrico que hacehincapié en las responsabili dades éticas de los medios $n dar demasiadas indicadones
de @mo llevarlas a la pradica Cuando los jovenes periodistas empiezan a trabgjar en la saa de
redacaon, a menudo les resulta dificil defender sus valores éticos. Se dedican entonces més a
amoldarse lo megjor posible asu nweva situadén ce trabgjo y a ganarse la @wnfianza de sus colegas, |0
gue freauentemente les condwce sobre laviade las pradicas incorredasy de los prgjuicios lidamente
arraigados.

La mayoria de los periodistas noveles provienen de un entorno cultural y socia donce los mensgjes
fundamentales, redbidos en e hogar, en la escuelay en € marco de la adltura popuar, ya han dado la
impresion general de que ladesigualdad entre los sx0s es untema seaundario.

El proceso de formaddn periodisticano hacemucho pa eliminar estos prejuicios y se ha probado que
en agunas circunstancias, incluso refuerza la idea de que @ tema de los ®xo0s no es demasiado
importante. En cuanto a la representadon ce la mujer en los medios € papel que desempefian las
escuel as de periodismo es pradicamente insignificante.

Si los centros de formadon periodistica no estdn convencidos aceca del modo en que los medios
representan a la mujer y aceca del sexismo en genera, no es de extrafiar que la mayoria de los
periodistas, hanbres y mujeres, que inician su carera profesional seavulnerable ante laideade que la
desigualdad entre sexos es untemamargina einsignificante en la adividad del periodismo ético.

El papel delas asociaciones de mujeresdel sector delos medios

Las asociadones de mujeres del sedor de medios existen en ungran nimero de paises y han hecho un
importante trabgo a través del seguimiento de medios, de la pulicadén ce informes obre laimagen
delas mujeresy laorganizaddn ce adividades para promover laigualdad entre sexosy € acceso delas
mujeres a los medios de mmunicadgon. La diliadon e estas asociadones a menudose solapa @n la
de las organizad ones nad onales de periodistas que tienen un nimero importante de mujeres periodistas
entre sus miembros. Esto da lugar a una moperaddn més direda entre las asociadones de mujeres del
sedor de medios y los sndicaos de periodistas en la organizadon ce adividades conjuntas y la
discusion ck principios diredivos para @ periodismo.
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A nivel internadond la IFJ ha hecho participar a las asociadones regionales de mujeres del sedor de
medios en su programa "Medios para la Democrada’. En los tall eres regionales, mujeres periodistas,
asociadones de mujeres del sedor de medios y otros grupo e mujeres discuten acecade laimagen de
las mujeres en los medios con € objetivo de desarrollar una estrategia omun® De momento las
organizadones internadonales de alitores no hen lanzado nngunainiciativasimil ar.

Las asociadones de mujeres del sedor de los medios deben estar presentes en e debate sobre la dica
de los periodistas. Su amplia experiencia en e campo e la representaddn ce los xos les permite
aportar valiosas ideas y estrategias acaca de @mo estableca uncs mecanismos autoreguladores mas
eficaces.

El papel delas organizaciones de periodistasy de propietarios de medios

Las organizadones de periodistas pueden contribuir de modo més impartante en llevar ala pradicalos
codigos éticos. Ademas de @ncienciar a cala uno ¢ sus miembros hre d hedho e que eiste dicho
codigo y de que también trata & tema de la representadon ce los ®xos, también pueden arganizar
reuniones 'y seminarios dentro del sindicato para analizar como los periodistas slecdonan y presentan
la infformadon. Las organizadones de periodistas pueden ayudar a tradadar € tema ettre las
prioridades de los redadores, dando su apoyo a los periodstas que intentan promover una
representadon justa de los ®xos en la sala de redacaon. Hay que goyar las iniciativas que provienen
de dguncs editores, tales como laintroducdon de paginas dirigidas alas mujeresy que van méasalade
tema habitual de moda- nifios- es ciaes.

Pero la m@operaddn entre las organizadones de periodistas, de dlitores y de anpresas de
radiotelevision en su cdidad de representantes de la profesion es fundamental s se quiere dar mas
efedividad alos codigos de mndicta. No basta @n que los sndicatos intenten hace respetar € codigo
ético entre sus miembros. Es necesaria la moperadon ¢k los propietarios de medios asi como un
enfoque omun sobre la éica a1 los medios paralograr unamayor efedividad de la aitoregulad 6nt’

4) Conclusiones

Es comprensible mostrarse dnico solre @ valor de la aitoreguladon en lo que se refiere alaiguadad
de sexos hasta que se mnsiga que d interés en dcho tema sea @mpatible @wn dros temas, como pa
gemplo las prioridades comercides. E incluso entonces no plede asegurarse que d mensge sera
redbido.

' Federadon Internadonal de Periodistas, Medios para la Democrada en Africa perfil de los tall eres regionales de
mujeres periodistas, Brusdlas 1994

7 Aidan White, Vaor y limites de los mecanismos autoreguadores, presentado en e seminario del Consgjo de Europa:
"Derechos humanosy sexo: la responsabili dad de los medios', Estrasburgo, junio de 1994
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Pero tampaoco existen motivos para untotal pesimismo. Las cosas han cambiadoy se han tomado verias
iniciativas Utiles para lograr una autoregulad on més efediva. Ante todo ray que dar mayor apertura d
debate y tradadarlo en € centro de los medios, empleando ura jerga menaos pdliti zada que porga de
relieve los vaores humanistas y evite la dienaddn. Las estrategias reducidas a pequeia escda, basadas
en adividades locdes n peferibles a las pdliticas de gran envergadura que deben imporerse auna
comunidad cada vez mas escéptica

* Es opatuno crea una reguladon juridica wando ya eista una legisadon gue etiende los
derechos de los ciudadanacs a la libertad de informaddny que garantiza plenamente la salvaguardia de
laindependencia periodistica

* Los sstemas en la radiotelevisidn qie reaurren tanto a la autoridad juridica @mo alainiciativa
del sedor, espedamente en lo que se refiere d tema de los ®xos, pueden ser desarrollados para
reforzar la acoon contralos estereotipos relativos alos papeles de los xos en todos |os medios.

* Es esencial hace un seguimiento continuo ddl comportamiento de los medios. Este seguimiento,
gue se haga apequefia escda o anivel sedoria, produceun flujo deinformadon constante para utili zar
en daogo conlos profesionales de los medios.

* Los codigos de mondcta deben llevarse ala pradica através de iniciativas pradicas procedentes
de organizadones de periodistas con € fin de tradadar € tema en € centro de las slas de redacaon.
Dichas iniciativas pueden desarroll arse en cooperadon con las asociadones de mujeres del sedor delos
medios y otros grupcs de mujeres.

* En & campo ¢k la elucadon, los temas rlativos alaigualdad de sexos tendrian gue incluirse en
los programas de formadon drigidos a sedor de los medios. Las escuelas de formadon en periodismo
tendrian que incluir la representadon ce los $x0s en sus curricula. Los problemas éticos tendrian que
ser presentados alos estudiantes en ures clases obrela glicaddn padicade los codigos de ondicta

* También es importante introdwcir € tema de "sexo y medios' en € campo ce la educadon
general. Podrian desarrollarse dases obre los medios en los centros de ensefianza seaundaria que
muestren a los jovenes € papel particular y espeda que desempefian los medios en la sociedad, con €
fin de lograr una mayor concienciadon sobre la manera en que los medios representan alas mujeresy
cOmo ésto puede mejorarse.

* Dentro de los medios tiene que haber un mayor didlogo sobre la dica periodistas, redadores y
editores deben dscutir de la representaddn e las mujeres en términas de principios y de vaores,
algandcse de las respuestas-reflgjo y porniendo e relieve @ proceso ético gue define las opcionesy d
comportamiento de los periodistas. Un ddogo semejante tendria que reducir las posibili dades de que
las opciones % basen meramente en ura impresion, unestilo o un peuicio persona y tendria que
centrarse en e impado de las opciones éticas ohre las personas afedadas.
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Ademés de la gama de programas que la UNESCO ya halanzado en € campo ce larepresentadon ce
sexos, la organizadon tendria que participar en la ordinadon ce los esfuerzosy en e desarrollo de un
enfoque completo. Tendriaque goyar lasiniciativas pradicasy diredas.

En particular laUNESCO tendriaque mnsiderar:

* crea unas estructuras para un daogo entre las organizadones representativas de periodistas y de
editores para discutir sobre un enfogue comunrelativo ala dicade los periodistas;

* seguir apoyando a las asociadones de mujeres del sedor de los medios en su trabajo y ayudar en
el fomento de la woperadon entre dichas organizadones y las organizadones de periodistas y de
editores;

* ayudar ala aeadon ce unared internadona para @ intercambio de informadon sobre laimagen
delamujer en los medios. Esto podiahacease através de unared deinformadon"online' que pondia
los informes de seguimiento sobre los medios a alcance de los grupacs interesados;

* crea una videotecainternadona en cooperadon con las empresas puldicas de radiotelevision
sohre laimagen de mujer que podia utili zarse en seminarios o tall eres para aimentar la concienciadén
delos profesiona es de los medios;

* fomentar € didogo entre @ sedor delos mediosy € de la edlucaddn en genera para aimentar la
concienciadon del puldico sobre este tema.
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