FECHA:
Se realizara cada viernes desde el 11 de febrero al 18 de marzo de 2005 a las
21:00 horas.

El lugar de celebracion se determinara segun el numero de asistentes.

DESARROLLO: —
6 sesiones de dos horas aproximadamente.
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A.M.P.A Colegio Publico “ Garcia Sifiériz ”.
A.M.P.A Colegio Publico “ Nuestra Sefiora de Guadalupe ”.
A.M.P.A Colegio “Sagrado Corazén de Jesus y M2 Inmaculda ”.
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AYUNTAMIENTO DE MIAJADAS



¢ QUE ES?
Es un programa dirigido a la formacién de madres y padres para mejorar la

capacidad educativa de la familia.

OBJETIVOS

e Mejorar la capacidad educativa de las familias, ofreciéndoles orientaciones
practicas.

o Prevenir todo tipo de riesgos sociales, desde la familia.

e Afianzar el vinculo familia-escuela en la educacion del consumidor.

SESIONES:

12 Sesion: VINCULOS AFECTIVOS:

Establecer y mantener lazos afectivos es imprescindible para una correcta

comunicacion familiar. Este video ofrece formulas para mejorar la capacidad
de expresar, escuchar, y comprender los sentimientos y necesidades de

cada uno de los miembros de la familia.

22 Sesion: AUTONOMIA / LIMITES Y NORMAS:

El video aporta indicaciones para desarrollar la autonomia responsable de

los hijos, ayudandoles a valerse por si mismos y tomar decisiones.

El segundo, muestra que las normas son necesarias para el desarrollo
integral de los hijos. Si se viven desde la infancia, se convierten en habitos,
éstos en disciplina y la disciplina en autocontrol, lo que les sitia en una

posicion privilegiada ante la vida.

37 Sesion: ELOGIOS Y APOYO / RESOLVER PROBLEMAS:

El reconocimiento y el elogio afianzan los comportamientos positivos,

aumentando la probabilidad de que se repitan, y fomentan una sana

autoestima.

En las relaciones humanas siempre habra choques, pero es en la familia
donde se encuentran los mejores cauces para resolverlos utilizando el

didlogo y el sentido del humor.

42 Sesion. MARTA APRENDE JUGANDO:

Trata la importancia del juego para el desarrollo integral del nifio, asi co-

mo el uso de juguetes seguros y su consumo ético y sostenible. Un table-
ro de juego nos servira como medio de compartir experiencias y opiniones

sobre el juego.

572 Sesion: MARTA DESCUBRE LA PUBLICIDAD:

Analizaremos los distintos tipos de publicidad, asi como la influencia que

ejerce sobre nosotros. Un video nos ofrecera algunos trucos y técnicas

publicistas que se utilizan hasta llegar al consumidor final.

67 Sesion: MARTA, CONSUMIDORA INFORMADA:

Conoceremos qué es el Sistema Arbitral de Consumo, asi como el proce-

dimiento a seguir en caso de reclamacion.
Un supuesto practico concreto que se plantea a través de la realizacion de

un juego de rol afianzara los conocimientos adquiridos en este taller.




