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1. A travésdelahistoria del pensamiento, algunas teorias han alcanzado un alto nivel de
difusion y manteniendo cierta perdurabilidad. El marxismo, a pesar de que mas de unavez
sus adversarios le han extendido € certificado de disfuncion, hasido, en las ciencias
sociales, lateoria que ha alcanzado 10s rangos mas altos en ambos aspectos pues ni aln
estos mismos adversarios han podido desconocerlo. Su alcance histérico debe medirse por
su impacto social y e mismo, que seiniciaamediados del siglo X1X, se extiende atodo €l
siglo XX y sigue proyectandose, en este siglo X XI. Antonio Gramsci no s equivocaba
cuando, desde una carcel fascista escribia: “Si es verdad que toda filosofia es expresion de
una sociedad, deberia reaccionar sobre la sociedad, determinar ciertos efectos positivosy
negativos, la medida en que reacciona, es la medida de su alcance historico, de su no ser
“elucubracién” individual, sino hecho historico” (1)

2. Laexplicacion del alcance histérico de lateoria marxista debe buscarse no solo en el
genio intelectual de su creador sino en un hecho sefialado por Federico Engdls, su més
cercano colaborador: Marx era, ante todo, un revolucionario. Cooperar de éste o del otro
modo, a derrocamiento de la sociedad capitalistay de las instituciones politicas creadas por
ella, contribuir ala emancipacion del proletariado moderno, a quien e habia infundido por
primeravez la conciencia de su propia situacion y de sus necesidades, la concienciade las
condiciones de su emancipacion: tal eralaverdaderamision de su vida. Laluchaerasu
elemento” (2). El propio Marx diria: “Los filésofos no han hecho méas que interpretar de
diversos modos el mundo, pero de lo que se trata es de transformarlo” (3)

3. Latransformacion revolucionaria de la sociedad capitalista, s tomamos en consideracion
su profundo sentido humano, la demostracién de su posibilidad y |as consecuencias que se
derivan dela utilizacion del proyecto de la accion revolucionaria un imperativo ético: hacer
larevolucion es un deber moral si se sabe que las relaciones de propiedad capitalistas
generan constantemente la deshumanizacion parala mayoria de las personas que pueblan la
tierray que el cambio de estas condiciones es una posibilidad real. Lenin, que continud y
enriqueci la herenciade los iniciadores del marxismo, sintetizo asi estaidea: “ En nombre
de la verdadera personalidad humana [ la del obrero pisoteado por las clases dominantes y
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por €l Estado] Marx y Engels exigian no la contemplacién sino lalucha por un orden
socia mejor” (4).

4. Lapasividad y laindiferencia ante lainjusticia son, uno de los puntos en que coincide &l
pensamiento del revolucionario latinoamericano José Marti con el deloslideres del
proletariado: " Y o quiero que la primeraley de nuestrarepublica sea el culto de los cubanos
aladignidad plenadel hombre. En lamejilla ha de sentir todo hombre verdadero el golpe
gue reciba cualquier mejilla de hombre’ (5).

5. Este, en nuestra opinion, es un postulado basico de una ética revolucionaria. Pero en €
marxismo, no solo encontramos las bases para esta ética sino ademas |0s instrumentos
metodol 6gicos para €l estudio de la moderna sociedad capitalista.

6. Si por globalizacion entendemos el proceso de mundializacion del desarrollo dela
cienciay latécnica, laproduccion, el mercado, la cultura, las comunicaciones, la politicay
otros muchos fendmenos y desde luego de los problemas que este desarrollo genera, al
marxismo le correspondio hacer su primer estudio cientifico cuyos el ementos centrales
conservan su validez para el proceso de globalizacién actual. La globalizacién, asunto
controvertido y preocupante parala humanidad en nuestros dias, aunque tenga ritmos y
dimensiones nuevos, no es un problema nuevo. Sus inicios hay que buscarlos en la
mundializacion de las relaciones de produccion capitalistas:

7. “ Espoleada por la necesidad de dar cada vez mayor salida a sus productos, | burguesia
recorre el mundo entero. Necesita anidar en todas partes, establecerse en todas partes, crear
vinculos en todas partes.

8. “Mediante la explotacion del mercado mundial, la burguesia ha dado un caracter
cosmopolitaalaproduccién y a consumo de todos los paises. Con gran sentimiento de los
reaccionarios, a quitado alaindustria su base nacional. Las antiguas industrias nacionales
han sido industrias y estan convirtiéndose continuamente. Son suplantadas por nuevas
industrias cuya introduccion se convierte en cuestion vital paratodas las naciones
civilizadas, por industrias que ya no emplean materias primas indigenas, sino materias
primas venidas de las mas lgjanas regiones del mundo, y cuyos productos no solo se
consumen en €l propio pais, sino en todas partes del globo. En lugar de las antiguas
necesidades, satisfechas con productos nacional es, surgen necesidades nuevas, que
reclaman para su satisfaccion productos de |os paises méas apartados y de los climas méas
diversos. En lugar del antiguo aislamiento y la amargura de |as regiones y naciones, se
establece un intercambio universal, unainterdependenciauniversal de las naciones. Y esto
serefiere tanto ala produccion material como alaintelectual. La produccion intelectual de
una nacioén se convierte en patrimonio comun de todas. La estrechez y el exclusivismo
nacionales resultan de dia en dia mas imposibles, de las numerosas literaturas nacionales y
locales se forma una literatura universal.

9. “Merced a rapido perfeccionamiento de los instrumentos de produccion y al constante
progreso de los medios de comunicacién, la burguesia arrastra ala corriente de la
civilizacion atodas las naciones, hasta alas mas bérbaras. Los bajos precios de sus
mercancias constituyen la artilleria pesada que derrumba todas |as murallas de Chinay hace
capitular alos barbaros més fanaticamente hostiles a los extranjeros. Obliga atodas las
naciones, si no quieren sucumbir, a adoptar | modo burgués de produccion, las constrifie a
introducir lallamada civilizacion, es decir, a hacerse burgueses. En una palabra: seforjaun
mundo a su imagen y semejanza “(6).
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10. El capitalismo en su expansion mundial fue generando problemas sociales y ecol dgicos
que desbordan las fronteras nacionales. El caracter polar contradictorio del desarrollo
capitalista [0 simplificadamente la acumulacién de lariqueza en un polo y de la pobreza en
el otro[] agudiza conflictos a nivel nacional mundial que solo tendran solucion definitiva
con ladestruccion del sistema que les dio origen y que junto con ellos engendro alas
fuerzas sociales capaces de cumplir con estatareay que para hacerlo necesitan desarrollar
unaconcienciay unaaccion revolucionaria solidaria: e interés en €l triunfo revolucionario
adquiere carécter global: cadatriunfo o cada derrotalocal referente sobre el movimiento de
su conjunto acercando o alejando la victoria definitiva. El desarrollo desigual de los paises
capitaistas y de la maduracion en ellos de |as condiciones revol ucionarias hace
extraordinariamente complegjala posibilidad de coordinar y realizar una accion
revolucionaria simultanea. Sin embargo, alin en los combates parciales, es necesario que las
fuerzas revolucionarias coordinen sus acciones y se apoyen mutuamente: el
internacionalismo en un mundo globalizado es una necesidad, no una consigna vacia.
Eticamente, |a solidaridad revolucionaria es tan imperativa como la accion revolucionaria
es por ello otro de los fundamentos de |a ética marxista. Més adelante volveremos sobre €l
tema.

11. Los Ilamados problemas globales son una consecuencia de la globalizacién en las
condiciones del capitalismo. La“racionalidad” del sistema [ sustentada en la gananciay
subordinamiento a ella o desconociendo totalmente | necesidad del desarrollo humano(]
resulta en definitiva profundamente irracional pues se convierte en unaamenaza parala
existencia de la especia humana.

12. Seinsiste en e hecho de que los problemas globales afectan atodala humanidad y que
para solucionarlos es necesario que todos |os paises intervengan en su solucion pero no
siempre se dice que no todos tienen e mismo grado de responsabilidad en su existenciani
en latoma de medidas para su control o erradicacion. El principio de solidaridad es
manipulado y deformado para enmascarar a los verdaderos responsables morales bajo una
falsay caricaturescaigualdad. La actitud del gobierno norteamericano ante lafirmade
acuerdos internacional es sobre estas cuestiones es una muestra representativa de lo dicho:
los intereses de los monopolios son puestos por encima de los intereses d la humanidad. La
“moralidad” del egoismo por mucho gue se esfuerce no puede convertirse en solidaridad.
13. Los problemas globales, tanto de caracter natural como social, tanto inmediatamente
como €l largo plazo, constituyen una amenaza paralaviday la salud de millones de seres
humanos. Siendo asi, alrededor de ellos existen numerosos problemas éticos en la esfera de
lasalud y lavidadel hombre que no caben dentro de los vigjos codigos de la ética médica.
De aqui una de las razones para aceptar lavalidez de laBioéticay plantearnos la necesidad
de desarrollarla con una Optica marxista tomando en consideracion nuestras experiencias
revolucionarias y nuestras realidades.

14. El que estadisciplina [] por diversas razones, a diferencia de otros autores, no la
consideramos una ciencia o “ciencia puente’ ] haya surgido en los Estados Unidos 'y
encontrado amplia aceptacion en paises capitalistas desarrollados, no debe llevarnos a su
rechazo de plano. Se trata mas bien de considerar criticamente |os presupuestos

ideol 6gicos.
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15. De las variadas tendencias con que ha venido desarrollandose. En nuestra direccién, €
marxismo revolucionario es, desde |os puntos de vista tedrico e ideol 6gico, una guiaparala
accion.

16. Lateoria marxista ha demostrado que las ideas tienen un condicionamiento socio-
historico y que expresan y defienden intereses clasistas, pero también que esas condiciones
socio-historicas son €l resultado de la accién de los hombres que las crean y son capaces de
transformalas y que a hacerlo se guian por determinados ideales. Si queremos cambiar €
mundo [] nuestro Comandante en Jefe insiste constantemente en ello[] es necesario
sembrar idesas.

17. Las ideas moral es no son solo un elemento normativo de la conductaindividual sino
también un importante factor movilizativo revolucionario de individuos y colectividades
humanas. Cuestiones de tan ata significacion para las personas como lasalud y lavida

0 entendida como derecho real aunavidadignay plenal]l poseen un alto valor paralas
mismas, que aumenta en la medida en que se gana conciencia de los derechos humanos méas
elementales. Cuando se esta convencido de poseer un derecho se lucha por mantenerlo o
por alcanzarlo s no se posee: la concienciamoral en la esfera de la salud puede ser un arma
de combate.

18. Uno de los efectos de la globalizacion en € siglo XX, fue hacer tomar concienciade la
necesidad de desarrollar €l pensamiento ético en la esfera de la salud. Durante siglos esta
cuestion fue considerada de competencia de los médicos y tuvo como esferarestringidala
de larelacion médico —paciente.

19. Sin que este aspecto haya perdido su importancia, hay otros que también necesitan ser
valorados El establecimiento del socialismo en diversos paises [ independientemente de
los graves errores cometidos en algunos de ellos] implicd el abordaje de los problemas de
lasalud del pueblo desde nuevas posiciones éticas, se tomd conciencia de la necesidad de
aceptar laresponsabilidad moral ante las actuales y futuras generaciones por € trato rapaz
hacia la naturaleza, con la Revolucion Cientifico Técnica Contemporanea han crecido
posibilidades y riesgos parala salud humana, desigual mente distribuidas en relacion con las
personas, clases y pueblos, la comprension de las enormes desigual dades en la distribucion
de los problemas de salud y de los medios para enfrentarlos y la responsabilidad que tiene
la comunidad internacional en encontrarles solucion a cada una de estas cuestiones
globales, pues en cualquier parte del planeta hay que asumir posiciones ante ellos, haciendo
necesario que & pensamiento ético en laesferade la salud se desarrolle y no es
precisamente un fendmeno que pueda desideol ogizar. Se trata de una gama de problemas
muy variados que van desde las concepciones acerca de qué tipo de profesional de la salud
formar hastalas politicas institucional es nacional es e internacional es de salud.

20. LaBioética, a abordar tales cuestiones, entre otras, ha significado un momento de
desarrollo del pensamiento ético. Se trata de |a ética en una esfera de | as relaciones
humanas, |a salud, que ha ampliado considerablemente su campo de investigacion y de
accion. Por tanto, es de interés no solo paralos profesionales de la salud en genera
(médicos, enfermeros, psicologos, técnicos de la salud, etc.) sino para otros profesionales
vinculados con el tratamiento e investigacion de diversos aspectos de la vida en nuestro
planeta, desde cientificos hasta fil6sofos, religiosos y politicos. También resultan sujetos
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activos, en tales asuntos tanto individuos (pacientes, familiares, lideres comunitarios) como
sujetos col ectivos (partidos politicos, organizaciones sociaes, comunidades) .

21. Losriesgos reales o potenciales paralavida, lasalud y laintegridad de | as personas en
un mundo globalizado han pasado a ser objeto de reflexion éticay todos, especialmente los
revolucionarios, estamos moral mente comprometidos a encontrarles solucion, creando un
mundo mas justo en el que el hombre viva unavida més plenay digna: también en la esfera
d lasalud hay que demostrar que existen alternativas viables.

22. Si vamos areferirnos a la Bioética como expresion del pensamiento ético
contemporaneo, tendremos que abordarla al menos desde dos angulos: en que medida es
expresion de los problemas y tendencias de la necesidad contemporaneay que capacidad de
reaccion tiene y puede tener sobre lamisma, si, por tanto, expresa una necesidad de
desarrollo del pensamiento tedrico en las nuevas condiciones [1 de las ciencias médicas y
biolégicasy delaétical]l o s, por e contrario, es solo una més de | as fugaces modas del
pensamiento tedrico. También, sus posibilidades de modificar actitudes y conductas.

23. En e mundo en que vivimos estos no son asuntos de |0s que pueda desentenderse quien
sientatener algiin grado de responsabilidad por la vida en nuestro planeta.

24. Como hemos visto, cuando se habla de globalizacion, se hace referencia a procesos de
caracter universal, con capacidad d g ercer su influencia sobre la humanidad en su conjunto,
de los que n es posible sustraerse. En la historia humana, por otra parte, nunca el
aislamiento ha resultado efectivo alargo plazo. La meta del proceso globalizador, bien
entendida, respetando laidentidad cultural de todos los pueblos, parece ser la conformacion
de unacivilizacion mundial sustentada en valores de carécter universal.

25. El antropdlogo brasilefio Dares Ribeiro, al valorar el fendmeno sefiala:

26. “Larevolucion mercantil cred las primeras civilizaciones de dimensién mundia, la
revolucion industrial constituyo [0 y alin hoy constituye— , en los ambitos
socioecondémicos y cultural, la principal fuerza uniforme volcada alaintegracion de
pueblos diversos en una civilizacion comun.

27. Los procesos civilizatorios movidos por aguellas revoluciones se hayan en la base del
reordenamiento de la naturaleza, cuya floray fauna se han vuelto esencialmente las mismas
en todas las latitudes. Ellos son la causa fundamental de las transformaciones
experimentadas por |os pueblos en |os Ultimos siglos, porque la actual conformacion étnica
de lahumanidad es € resultado del exterminio de millares de etnias, de lafusion derazasy
deladifusion linguisticay cultural. Por los mismos procesos se explicatambién la
creciente expansion de idénticas técnicas productivas, de similares modos de ordenamiento
social, politicos, de comunes conocimientos, creencias, y valores.

28. “El mundo contemporaneo, unificado por el comercio y las comunicaciones, movido
por las mismas técnicas e inspirado por un sistema basico de valores compartidos, es su
resultado. Las diferencias de razas, culturas y lenguas que dan alas distintas etnias sus
cualidades singulares, tienen en la actualidad una relevancia menor que las uniformidades
provocadas por e impacto de la expansion europea en su accién civilizadora (7)

29. El hecho de que |a Bioética como disciplina haya hecho su aparicion en |os afios setenta
del siglo XX, en medio de una aceleracién considerable del proceso globalizador y teniendo
como objetivo la valoracion de situaciones generadas por él, lavincula con este fendmeno
ya que sus postul ados basi cos constituyen una busqueda, desde diferentes Opticas, dela
solucion o a menos lainvestigacion de situaciones conflictivas propias de este momento.
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30. El que en unos pocos arios haya extendido su existencia desde los Estados Unidos a
préacticamente todo el mundo, obedece alas caracteristicas de la globalizacion en el terreno
de las ideas. Por una parte, las condiciones sociales, cientifico —técnica, etnias etc que la
hacen necesaria no son propias de un solo pais. lainvestigacion y € contraste d criterios
necesariamente se internacionaliza pues todos |os implicados quieren, necesitan pueden
participar en ellos y nadie puede considerarse duefio de un monopolio de la verdad. Por
otra, los actuales medios de comunicacion estén en condiciones de trasmitir una
informacion hasta cualquier punto del planeta en una fraccién minimade tiempo. Si esta
informacion se origina en uno de |os centros de poder e informacién mundiales, su
influencia se multiplicay s acorta el plazo necesario para su difusion.

31. Por ello, existe |la tendencia a que determinados puntos d vista tiendan a hacerse
predominantes o Unicos si provienen de tales centros. Otras opiniones aternativas,
expresion de otros intereses o realidades, tendran que enfrentar en condiciones de
desventajas a estos monopolios de lainformacion, ser subvalorados o silenciados, a pesar
de existir una supuesta democratizacion de las posibilidades de expresion.

32. Esto podriaexplicar el desigual desarrollo que han tenido |os temas abordados, por la
Bioéticaincluso el contenido de algunos cddigos internacional es sustentados en puntos de
vista mas o menos unilateral es sobre algunos de sus principios. Por utilizar sdlo un gjemplo,
cuando se revisala Declaracion d Lisboa sobre los Derechos del Paciente de 1981, se
observa que los sei's derechos reconocidos se refieren a su autonomia sin que exista una
solamencion a derecho alajusticiasocia o ala solidaridad con los mas desfavorecidos.
Recuérdese que reconocerle a muchos pacientes, sobre todo en el Tercer Mundo, € derecho
aelegir libremente su médico es un precepto vacio [ y hasta una burla cruelJ pues
simplemente no tienen médico que elegir

33. Cuando la Asociacion Médica Mundial, en 1983, reconoce la necesidad de garantizar a
todas las personas €l acceso a una atencion médicad optimacalidad einstaalas
asociaciones médicas nacionales a trabajar con sus gobiernos para conseguirlo no llegaa
mencionar como neutralizar lainfluencia opuesta [1 y mucho més poderosa que la buena
voluntad[] sobre esos mismos gobiernos por e FMI y otros organismos internacionales e
incluso por los intereses egoistas de algunas de éstas asociaciones médicas.

34. Laglobalizacién encierra hoy contradicciones propias del modelo neoliberal bajo el
cual viene realizandose en buena parte del mundo. Esto se expresa en problemas éticos en
la esfera de la salud humana tan el ementales como el hecho de que la humanidad cuente
con recursos suficientes paraimpedir cada afio millones de muertes evitables [J producidas
por hambre, condiciones d vidainsalubres, falta de atencion médica o medi camentos
elementales etcl] curar enfermedades o aliviar sufrimientos sin afectar sensiblemente los
niveles de vida y bienestar de los masricosy que €l egoismo de minorias infimas no
permita acceder alas soluciones globales necesarias y posibles. Resultainmoral, por
gjemplo, que los recursos que cubririan con creces |os costos econdémicos de las soluciones,
se utilicen para pagar alos insaciables acreedores de la deuda externa o que los intereses de
unos pocos transnacionales de productos farmacéuticos y equipos médicos se pongan por
encimade millones de vidas e el mundo. Buscar soluciones justas a estas contradicciones y
contribuir a perfilar un mundo mejor paratodos |os seres humanos es en esta época de
globalizacion uno de los mejores retos que enfrenta el pensamiento bioético.
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35. Los marxistas cubanos comenzaron atransitar este camino [ en muchos casos a
abrirlol] antes de que se creara el concepto de Bioética. En nuestra opinién dos
personalidades resultaron ser |os pioneros en estalinea en lateoriay en lapractica: e
Comandante Ernesto Che Guevaray el Comandante en Jefe Fidel Castro. Antesincluso del
triunfo revolucionario de 1959 estas ideas habian comenzado a gestarse.

36. El pensamiento ético, como otras expresiones de la conciencia moral, segin la
concepcion materialista de la historia, no puede comprenderse al margen de larealidad
sociohistéricay la participacion de las masas en su creacion. Los diferentes enfoques que
encontramos en el mundo del pensamiento bioético, ademas de la personalidad de los
diferentes autores responde a esta realidad, pues el sistema de valores que cada uno de ellos
sustenta no puede ser gjeno alamisma. El pensamiento bioético cubano esta
intrinsecamente con €l hecho histérico que |l dio vida: la Revolucion.

37. LaRevolucion Cubanatiene profundas raices éticas que han sido un eficaz elemento
movilizador popular. El programade larevolucion, radical en |a esfera socioecondémica no
lo esmenos n €l terreno del ideario moral en que se sustentan ya Marti anunciaba:

38. “Las palmas son novias que esperan y hemos de poner lajusticiatan ata como las
palmas’. Lajusticia estambién la constante en La historia me absolvera, donde entre otras
cuestiones se ofrece una panoramica de la situacion de salud de los cubanos méas humildes
y similar alarealidad que pudo constatar el Che en varios paises latinoamericanos.
“Empecé a entrar en estrecho contacto con lamiseria, con € hambre, con las enfermedades,
con laincapacidad de curar aun hijo por lafalta de medios, con el embrutecimiento que
provoca el hambrey el castigo continuo, hasta hacer que para un padre perder un hijo sea
un accidente sin importancia, como sucede muchas veces en las clases gol peadas de nuestra
Patria americana’ (8)

39. En medio de lalucha, las concepciones éticas s van transformando: “De nada sirve el
esfuerzo aislado, €l esfuerzo aislado, €l esfuerzo individual, lafuerza de ideales, el afan de
sacrificar todaunavida, unavidaa (servicio de) los mas noblesideales, si ese esfuerzo se
hace sblo, solitario en algun rincén de América, luchando contra los gobiernos adversos y
las condiciones sociales que no permiten avanzar. Para hacer revolucion (ario) s necesita
esto que hay en Cuba: que todo un pueblo se movilice y que aprenda, con €l uso delas
armasy el gercicio delaunidad combatiente, lo que vale un armay lo que vale launidad d
un pueblo” (9).

40. En el proceso insurreccional se establecen ya normas éticas que se han mantenido
invariablemente en nuestro proceso revolucionario: rechazo total a cualquier practica de
torturafisica, atencion médica con |os mejores recursos disponibles a los soldados
enemigos, trato digno alos prisioneros, etc.

41. También”... en €l curso de lalucha... comprendimos perfectamente, que vale, pero
millones de veces més, la vida de un solo ser humano, que todas | as propiedades del
hombre masrico de latierra’ (10).

42. Los nuevos puntos de partida en la ética de la salud en Cuba se extendieron
progresivamente a |l os profesionales de la salud que decidieron unir su destino a de la
Revolucion yaque'... no hay nada que eduque més a un hombre honrado que €l vivir
dentro d una Revolucién” (11).

43. Los socialistas utdpicos habian anticipado que diversos servicios, entre ellos los de
salud, se transformarian con lallegada de la nueva sociedad. Marx argumento la necesidad
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de estos cambios:” La distribucién de los medios de consumo es, en todo momento, un
corolario de la distribucion de las propias condiciones de produccion. Y esta distribucion es
una caracteristica del mismo modo de produccién. Por ejemplo, e modo capitalista de
produccion descansa n hecho de gque las condiciones materiales de produccion les son
adjudicadas a los que no trabagjan bgjo la forma de propiedad del capital y propiedad del
suelo, mientras la masa solo es propietaria de la condicion personal de produccion, lafuerza
de trabgjo. Distribuidos de este modo |os elementos de produccion, la actual distribucién de
los medios de consumo es una consecuencia natural. Si 1as condiciones materiales de
produccion fuesen propiedad colectivo de |os propios obreros, esto determinaria, por si
solo, unadistribucién de los medios de consumo distinta ala actual” (12).

44. Marx sefiala como desde el punto de vista burgués € reparto de los bienes de consumo
es “equitativo” en la sociedad capitalista. También que al establecerse la propiedad social
sobre los medios de produccién, también lo considerado equitativo, entre otras cosas la
parte del producto social global destinado a satisfacer necesidades sociales como la salud.
El concepto de justiciaen el reparto de bienesy servicios a ser eliminadala propiedad
privada sobre los medios fundamental es de produccion debe variar. El establecimiento de la
45. Propiedad social sobre los medios de produccion no esun fin en si mismo sino el medio
de poner en manos de |la sociedad |0s recursos material es para garantizar €l progreso y
condiciones de vida mas humanas para todos |os hombres.

46. Estatarea, realizada a escala nacional no da derecho a cerrarse dentro de las propias
fronteras pues no puede ser concluida sino anivel global. El socialismo, especialmente en
un pais del Tercer Mundo, implica ademas de la socializacion de | as propiedades de la
burguesialocal, igual medida con relacidn alos monopolios extranjeros y la lucha por
eliminar todas las formas de expl otacion de unas naciones por otras.

47. Las medidas por nuevas formas de justicia econdmica deben ir acompafiadas por formas
0 nuevas también] dejusticiasocial y politica. Latransformacion en la esferade la salud
y de la ética correspondiente no es un hecho aislado.

48. Por todas estas razones, €l triunfo revolucionario en Cuba, ha estado acompariado del
consiguiente establecimiento en la concienciadel pueblo y en la conciencia tedrica de una
nuevavision de la ética en la esfera de la salud que comprende varios aspectos.

¢ - Lacomprension del problemade lasalud y sus necesidades en un sentido amplio.
Garantizar lasalud es, ademas de disponer de determinados servicios de salud accesibles a
toda la poblacién, contar con las condiciones que permitan sociopolitica que permitan su
desarrollo: soberania politica, democraciarevolucionaria, erradicacion de flagel os sociales
como la prostitucion y la drogadiccion, acceso ala educacion y la cultura, posibilidad de
empleo digno, seguridad social, en especial paralos sectores sociales mas vulnerables
(ancianos, nifios, discapacitados), etc.

¢ - Consideracion de lavida como el valor mas preciado y por tanto € derecho a unavida
digna paratodos |os seres humanos.

¢ - Luchapor lapreservacion y mejoramiento del medio ambiente como requisito
indispensable para una vida sana.

¢ . Esfuerzo por garantizar condiciones materiales de existencia indispensables sin copiar
los irracionales patrones de consumo que pretenden presentarse como aspiraciones
globales.
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¢ - Obligacion lega y moral dl Estado de garantizar |os servicios de salud ala poblacion y
las restantes cuestiones de salud anteriormente enumeradas.

¢ - Solidaridad efectiva con otros pueblos del mundo en laesferade lasalud y accion
concertada con otros Estados y fuerzas sociaes que luchan en el mundo por mejorar las
condiciones de vida saludables en el mundo o en la solucion de problemas concretos de
atencion e investigacion cientifica de salud.

49. Si bien no podemos considerar como definitivamente acabado el pensamiento ético en
la esfera de la salud surgido durante nuestro proceso de construccion, es evidente que el
mismo existe y que a su desarrollo han contribuido y contribuyen, ademas d los
profesionales de la salud, una amplia gama de profesionales de las ciencias sociales y
humanisticas, incluidos |los profesionales de la comunicacion socia. En particular, nuestros
ideales éticos en esta esfera son compartidos por millares de profesionales de la salud en su
actividad cotidiana en Cuba o en los mas lgjanos rincones d otros paises, seaen € terreno
delaasistencia, lainvestigacion cientifica o ladocencia.

50. Lamayoria de los autores consideran tres principios éticos basicos dentro de la
Bioética: la beneficencia [0 no maleficencia, laautonomiall integridad y lajusticia. El
pensamiento ético de lasalud en Cuba, sin dgjar de atender a desarrollo de los dos
primeros, en nuestra opinién, ha centrado su interés en €l tercero y sobre todo en un cuarto
principio que le da su especificidad: la solidaridad.

51. LaRevolucion significo paralos profesionaes de la salud cubanos laposibilidad y la
obligacion moral de poner sus conocimientos al servicio del pueblo como un acto de
justiciay solidaridad. Ante lanuevarealidad se presentaron dos formas de comportamiento
moral en el marco de la aguda lucha de clases de los primeros afios del triunfo
revolucionario. Fidel sintetizé estas dos actitudes al decir que “Unos hicieron el juramento
de Hipocrates y otros hicieron e juramento de hipdcritas’. Unos optaron por los privilegios
de castay unavision egoistadel bienestar personal, otros permanecieron fieles alos méas
sagrados principios de la profesion y a su pueblo. En manos de estos ltimos quedd latarea
de laformacién técnicay moral de nuestros nuevos profesionales de la salud que se han
desarrollado dentro de una nuevarealidad social. El que la nueva conciencia moral sigue
luchando con rezagos de la vigja sociedad se expresa, entre otras cosas, en el sector
minoritario de estos nuevos profesionales que ha desertado de sus deberes.

52. Eliminada la desigualdad y las més graves deficiencias en el desarrollo de los servicios
de salud, la salud publica cubana se trazé una nueva meta: convertir a Cuba en una potencia
médica mundial. Esto requiere de a menos dos cuestiones, alcanzar la excelenciaen los
servicios de salud y obtener un desarrollo cientifico —técnico elevado dentro de los
pardmetros internacional es. Esta claro que ambas tienen implicitos importantes aspectos
éticos.

53. En particular es conocido el intenso debate desde € punto de vista ético arededor del
impacto en la salud humana de diversos progresos e investigaciones cientificas y € acceso
a sus resultados (produccion de alimentos transgenicos, genoma humano, fertilizacion
asistida, nuevas vacunas, medicamentos y equipos médicos, etc). También en este terreno
es necesario mantener nuestros principios [ la salud de |as personas esta por encima de
intereses egoistas de individuos, grupos o transnacionales] y sobre esta base desarrollar la
mas amplia cooperacion internacional con y entre |os paises del Tercer Mundo. El uso dela
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telemedicinay la necesidad de la masificacion en laformacion de profesionales de la salud
son temas también abierto al debate.

54. Vemos por tanto, que en el mundo de hoy del que formamos parte, es bastante amplio el
numero de temas relacionados con la salud que precisan de lareflexion y lainvestigacion
éticas y ante |os que encontramos un verdadero arcoiris de posiciones.

55. EI marxismo en € siglo XXI, seguira siendo un punto de referencia obligado en tan
importantes y complejos asuntos.
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