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Protesta contra los recortes de Osakidetza en los ambulatorios de Barakaldo

►Denuncia de  la falta de personal en la mayoría de las categorías de los Centros de
Salud de Barakaldo y en especial de los médicos de familia

•El ambulatorio de San Vicente tiene el 30% de la plantilla sin cubrir; el de Zuazo el
13% o el de La Paz-Cruces el 15%

•Estos  recortes  provocan  una  deficiente  atención  y  sobrecarga  de  trabajo  para  el
personal sanitario que atienden los anulatorios de Barakaldo

Barakaldo, jueves 29 de junio

La Plataforma ciudadana en defensa de la Sanidad Pública de Barakaldo BOPA  hemos
convocado  una  concentración  en  la  plaza  Bide  Onera  para  seguir  denunciando  tanto  el
creciente  y planificado deterioro que sufre  la  sanidad pública,  como la  descapitalización y
abandono  de  la  Atención  Primaria  como  consecuencia  de  las  políticas  de  recortes  y
privatización que aplica el Gobierno Vasco. 

Para denunciar la falta de personal en la mayoría de las categorías de los Centros de Salud de
Barakaldo y en especial de los médicos de familia. El CS de San Vicente tiene el 30% de la
plantilla sin cubrir; el de Zuazo el 13% o el de La Paz-Cruces el 15%.

Queremos recordar que esta falta de personal es responsabilidad exclusiva de Osakidetza. No es
nueva y  que ante  ella  Osakidetza  siempre  ha  mirado para  otro  lado.  Ni  planificó ni  tomó
medidas eficaces para resolverla. Es evidente que no tiene voluntad política de hacerlo ya que
la escasez de personal médico en la sanidad pública, que no en la privada, forma parte de una
estrategia orquestada que busca el desmantelamiento progresivo de la atención primaria
y de  la  sanidad pública  en favor  de  los  intereses  de  mutuas,  aseguradoras  y  clínicas
privadas. Tampoco tiene voluntad de negociar unas condiciones laborales dignas que permitan
fidelizar a su plantilla para que no acabe ejerciendo en la sanidad privada.

Una vez más y con el manido argumento de la falta de personal, la consejería de Sanidad ya
nos ha anunciado los próximos recortes para este verano en numerosos PACs y centros de
salud de nuestro territorio. La Plataforma BOPA denunciamos:

 Las consecuencias y los recortes  que la falta de sustituciones y de cobertura de las
vacantes están provocando y la importante sobrecarga de trabajo para el personal con la
pérdida de calidad asistencial que esto conlleva para los y las usuarias. 

 Denunciamos que cada vez  son más los médicos y  médicas de familia que atienden
diariamente  a  más  de  los  35  pacientes  que  recomiendan  como  tope  las  personas
expertas.

 Que las esperas para ser atendidas sean más largas y los tiempos de atención al paciente
muy insuficientes y muy por debajo de los 15 minutos. Que se retrasen los diagnósticos.

 Que  se  potencie  la  atención  telefónica  y  “virtual”  en  detrimento  de  la  atención
presencial  fundamental  para  un  buen  diagnóstico y  para  una  atención  primaria  de
cercanía y de calidad para las personas usuarias



 Que  se  recorten  los  horarios  de  atención  en  el  75% de  los  Centros  de  Salud  que
empezaron para épocas vacacionales y pretenden extender a todo el año como ya ocurre
en el C. Salud de San Vicente.

 La irresponsabilidad y temeridad de Osakidetza al impulsar el crecimiento de centros
sanitarios  sin  médicos ya  que  deterioran  la  calidad  y  pueden  poner  en  riesgo  la
seguridad de las personas usuarias 

Recortes y deterioro que durante, y después del verano continuaremos sufriendo. Recortes y
deterioro que provocarán retrasos diagnósticos, que se disparen, más aún, las listas de espera y
que  las  Urgencias  hospitalarias  de  Cruces  sigan  saturadas  y  que  tengan que  atender
enfermos y enfermas en los pasillos.

Nos mienten descaradamente cuando dicen haber reducido la espera de 11 meses a 2 meses en
las mamografías dentro de los cribados para la detección del cáncer de mama. Esta reducción
no es real. Se debe a la implantación de un cambio en los protocolos donde se retrasa el arco de
edad del llamamiento para hacer las pruebas. Osakidetza retuerce y manipula los pocos datos
que  nos  da  y  se  comporta  con  una  absoluta  y  grave  falta  de  transparencia  al  negarnos
información clara sobre la situación real de nuestros centros sanitarios, necesaria para poder
realizar propuestas de mejora que nos permitan salir del declive en que nos encontramos.

La Plataforma “BOPA” vamos a seguir defendiendo una sanidad pública, universal, gratuita y
de calidad. Porque es la de todos y todas. Porque la sanidad pública garantiza el derecho a la
salud de todas las personas, independientemente de su condición económica y social.

La Plataforma “BOPA vamos a seguir exigiendo:

● Que se recupere la atención presencial plena y la eliminación de las listas de espera.
● Se incremente el presupuesto de la Atención Primaria del 14% actual al 25% del presupuesto

sanitario para que realice una sanidad comunitaria, de cercanía, con perspectiva social y de
género,  basada  en   la   prevención  de  la  enfermedad  y  la  promoción  de  la  salud.   Es
prioritario ponerla en el centro del sistema sanitario porque es más barata, más equitativa  y
genera niveles mayores de salud.

● Habilitar procesos de participación ciudadana en la toma de decisiones, la planificación y la
gestión de la salud y en concreto en el nuevo Plan Estratégico y en la futura Ley de Salud
de Euskadi.

Vamos  a  continuar  tejiendo  lazos  con  todas  las  Plataformas  ciudadanas  en  defensa  de  la
sanidad  pública,  así  como  con  aquellos  colectivos  sociales  y  sindicales  que  defienden  lo
público para exigir con fuerza al gobierno vasco, al PNV y al PSE que paralicen las políticas de
recortes y desmantelamiento y dejen de mirar por los intereses de la sanidad privada.

BOPA Barakaldo Osasungintza Publikoaren Alde
Barakaldo por la Sanidad Pública



Prentsa Oharra

Osakidetzan  Barakaldoko anbulategietan egindako murrizketen aurkako protesta

►Barakaldoko osasun-zentroetako kategoria gehienetan langilerik ez dagoela salatzea
bereziki, familia-medikuak

•San Vicenteko anbulategiak plantillaren % 30 du bete gabe; Zuazokoak % 13 edo
La Paz-Gurutzetak % 15

•Murrizketa  horien  ondorioz,  Barakaldoko  anbulategietatik  ematen  den  arreta  ez  da
egokia eta osasun-langileen lan karga jasangaitza da

Barakaldo, ekainak 29, osteguna

Barakaldoko Osasun Publikoaren aldeko Herri Plataformak (BOPA) elkarretaratzea deitu du
Bide  Onera  plazan,  osasun  publikoak  jasaten  duen  narriadura  gero  eta  handiagoa  eta
planifikatua salatzeko, bai eta Eusko Jaurlaritzak aplikatzen dituen murrizketa- eta pribatizazio-
politiken ondorioz Lehen Mailako Arreta deskapitalizatu eta bertan behera utzi izana salatzeko
ere.

Barakaldoko  osasun-zentroetako  kategoria  gehienetan,  eta,  bereziki,  familia-medikuenetan,
langilerik ez dagoela salatzeko. San Vicenteko OZk plantillaren % 30 du bete gabe; Zuazokoak
% 13 eta La Paz-Gurutzetakoak % 15.

Urrunetik datoz mediku faltaren arazoa eta Osakidetzak beti  beste alde batera begiratu du.
Osasun publikoan mediku gutxi egotea Osakidetzaren pasibotasun interesatu baten ondorioa da,
mutualitate, aseguru-etxe eta klinika pribatuen interesen alde lehen mailako arreta eta osasun
publikoa  pixkanaka  eraisteko  estrategiaren  zati  gisa.  Alde  batetik,  langileak  fidelizatzeko
aukera  ematen  duten  lan-baldintzak  negoziatzeari  uko  egiten  dio,  profesionalak  sistema
pribatura bideratuz. Hau da Osasun Sailetik erabiltzen ari diren argudio nagusia uda honetan
gure  lurraldeko  NPBetan  eta  osasun-zentroetan  aplikatuko  dituzten  hurrengo  murrizketak
iragartzeko.

Ordezkapen faltak eta lanpostu hutsak betetzeak eragiten dituzten ondorioak eta murrizketak
salatzen  ditugu,  bai  eta  langileentzako  lan-gainkarga  handia  eta  horrek  erabiltzaileentzako
asistentzia-kalitatearen galera ere.

Salatu nahi dugu gero eta gehiago direla egunero 35 paziente baino gehiago artatzen dituzten
familiako medikuak.

Arreta jasotzeko itxaronaldiak luzeagoak izatea, eta pazientea artatzeko denborak oso eskasak
eta 15 minututik oso beherakoak izatea. Diagnostikoen atzeratzea.

Telefono bidezko arreta eta arreta “birtuala” indartzea, diagnostiko ona egiteko funtsezkoa eta
ezinbestekoa  den  arreta  presentzialaren  kaltetan,  erabiltzaileentzako  hurbiltasuneko  eta
kalitateko lehen mailako arretarako.

Opor-garaietarako hasi ziren osasun-zentroen arreta-ordutegiak % 75 murriztea, eta urte osora
zabaltzea, San Bizenteko osasun-zentroan gertatzen den bezala.



Osakidetzaren arduragabekeria eta ausarkeria, medikurik gabeko osasun-zentroen hazkundea
bultzatzean,  kalitatea  hondatzen  dutelako  eta  erabiltzaileen  segurtasuna  arriskuan  jar
dezaketelako

Murrizketa eta narriadura horiek jasaten jarraituko dugu udaren ondoren ere. Murrizketa eta
narriadura  horiek  atzerapen  diagnostikoak  eragingo  dituzte,  are  gehiago  itxaron-zerrendak
mugatzea eta Gurutzetako ospitale-larrialdiak gainezka egotea, eta gaixoak korridoreetan artatu
behar izatea.

Lotsagabe esaten digute  bularreko minbizia  detektatzeko baheketen barruko mamografietan
itxaronaldia  11  hilabetetik  2  hilabetera  murriztu  dutela  diotenean,  jaitsiera  hori  ez  delako
erreala,  eta  probak  egiteko  deiaren  adin-arkua  atzeratzen  den  protokoloetan  aldaketa  bat
ezartzearen ondorio delako.  Osakidetzaren ageriko manipulazioa herritarrengana iritsi  behar
duten datuak eta informazioak helarazteko moduarekin. Gardentasun falta larri baten aurrean
gaude, gure osasun-zentroetan, eguneroko funtzionamenduan, bizi dugun benetako egoera zein
den jakiten saiatzen garenean, eta informazio argia eskatzen dugunean, sistematikoki ukatzen
zaigu.

BOPA  plataformak  osasun  publikoa,  unibertsala,  doakoa  eta  kalitatezkoa  defendatzen
jarraituko du. Guztiona delako. Osasun publikoak pertsona guztiei bermatzen dielako sarbidea,
edozein dela ere haien egoera ekonomikoa eta soziala.

BOPA Plataformak hau exijitzen jarraituko dugu:

Aurrez aurreko arreta osoa berreskuratzea eta itxaron-zerrendak ezabatzea.

Lehen  Mailako  Arretaren  aurrekontua  egungo  %  14tik  aurrekontu  sanitarioaren  %  25era
igotzea,  gaixotasunaren  prebentzioan  eta  osasunaren  sustapenean  oinarritutako  osasun
komunitarioa, hurbiltasunekoa, gizarte- eta genero-ikuspegikoa egin dezan. Lehentasunezkoa
da osasun-sistemaren erdigunean jartzea, merkeagoa eta bidezkoagoa delako eta osasun-maila
handiagoak sortzen dituelako.

Herritarrek  parte  hartzeko  prozesuak  gaitzea  erabakiak  hartzean,  osasunaren  plangintza  eta
kudeaketan, eta, zehazki, Plan Estrategiko berrian eta Euskadiko etorkizuneko Osasun Legean.

Osasun publikoaren aldeko herri-plataforma guztiekin harremanak izaten jarraituko dugu, baita
arlo publikoa defendatzen duten kolektibo sozial eta sindikalekin ere, Eusko Jaurlaritzari, EAJri
eta PSEri indarrez exijitzeko murrizketa- eta desegite-politikak geldiaraz ditzatela eta osasun
pribatuaren interesei begiratzeari utz diezaiotela.

BOPA Barakaldo Osasungintza Publikoaren Alde
Barakaldo por la Sanidad Pública


