
DE DILLUNS, 1 A DIVENDRES 5 DE MARÇ A LES 17 h

TALLER DE MANUALITATS “PINYES I PERXES”
Lloc: Local parròquia Santa Creu.
Inscripció segons arribada, 45 places.
Convoca: Associació l'Oroneta.
Col.labora Ajuntament d'Alaquàs.

DILLUNS, 1 DE MARÇ A LES 18 h

TALLER D'AUTOPROTECCIÓ
Imparteix: José Peña (Policia local Alaquàs).
20 places.
Lloc: Poliesportiu.
Inscripcions en O.A.C.
VESTIT ESPORTIU.
Organitza: Ajuntament d'Alaquàs.

DIMARTS, 2 DE MARÇ A LES 20 h

 V PREMIS CLARA CAMPOAMOR
Premiada: PLATAFORMA DE DONES ARTISTES CONTRA LA VIOLÈN-
CIA DE GÈNERE (arreplegarà el premi Cristina del Valle, presidenta).
Actuació: Pablo Albo, Contacontes.
Lloc: Castell d'Alaquàs, Sala Xemeneia
Convoca: Associacions de dones d'Alaquàs. 
Organitza: Ajuntament d'Alaquàs.

DIMECRES, 3 I 4 DE MARÇ A LES 17 h

JORNADES FORMATIVES VIOLÈNCIA DE GÈNERE
Dirigides a forces i cossos de seguretat de l'Estat.
Lloc: Castell d'Alaquàs.
Organitza: Comissaria de Policia Nacional de Xirivella, Alaquàs i 
Aldaia 
Col.labora: Ajuntament d'Alaquàs.

DIMECRES, 3 DE MARÇ A LES 19 h

Xarrada: “PREVENCIÓ DE PATOLOGIES D'ESQUENA”.
A càrrec de José Vicente Benavente, Fisioterapeuta (Màster 
oficial per la U.V. en processos d'envelliment).
Lloc: Aula de Cultura de l'Edifici de l'Olivar.
Convoca: Associació Dimecres Femení.
Organitza: Ajuntament d'Alaquàs.

DIVENDRES, 5 DE MARÇ 

A LES 10:30 h
Jornada: “APLICAR LA IGUALTAT PER A EIXIR DE LA CRISI”.

Lloc: Castell d'Alaquàs.
Entrada lliure .
Convoca: UGT.
Col.labora: Ajuntament d'Alaquàs.

A LES 15:30 h
20é ESPLAI-CROSS Solidari de la Dóna (Cal portar arròs i oli).

Inscripcions fins a l’1 de març en el poliesportiu.
Recollida de dorsals: 2 i 3 de març en el poliesportiu.
Concentració a les 15:30 en el parc de la Sequieta.
NOTA: No es repartiran dorsals el dia de la prova.
Organitza: Ajuntament d'Alaquàs.

A LES 17 h
Taller d'estètica: “ET POSEM GUAPA, VINE SENSE MAQUILLAR”.

Lloc: Aula de Cultura de l’Edifici de l’Olivar. 
Inscripció: O.A.C. (20-25 persones).
Convoca: Associació Dosal.
Col.labora: Ajuntament d'Alaquàs.

A LES 21 h
TRADICIONAL SOPAR DE DONES.

CONVOCA: Associacions de Dones d'Alaquas junt amb el Departament de 
la Dona
Lloc: Local parroquial de la Santa Creu. Tu poses l’entrepà i nosaltres la resta.

DIUMENGE, 7 DE MARÇ A LES 17 h

CINE: “MILLENIUM I. Els homes que no amaven les dones”.
Lloc: Auditori Alaquàs.
Per a majors de 18 anys.
Entrades gratuïtes dos hores abans en finestreta.
Organitza: Ajuntament d'Alaquàs.

DILLUNS, 8 DE MARÇ A LES 12 h

LECTURA MANIFEST INSTITUCIONAL.

DILLUNS, 8 DE MARÇ A LES 19 h
 
MANIFESTACIÓ A VALÈNCIA.
EIXIDA: PLAÇA DEL PARTERRE A VALÈNCIA.

DIMARTS, 9 DE MARÇ A LES 17 h

PRESENTACIÓ DE L'ACTE DELS PREMIS LITERARIS: “Relats curts no 
sexistes”.

Actuació: Eva Denia.
Lloc: Auditori.
Convoca: CFEPA Enric Valor.
Col.labora: Ajuntament d'Alaquàs.

DIMARTS, 9 DE MARÇ A LES 18:30 h

Taula redona “SALUT I SEXUALITAT”.
Participen: 
- Isabel Soriano Albiach, Psicòloga Clínica del Centre de Salut 
sexual i reproducció de Xirivella /Alaquàs.
− Begoña Jiménez Jurado, Comare del Centre de Salut de Paterna.
− Modera: Xelo Marín, Regidora de Participació de les Dones de 
l'Ajuntament d'Alaquàs.
Lloc: Castell d'Alaquàs, Sala Cremona.
Entrada lliure. Organitza: Ajuntament d'Alaquàs.

DIMECRES, 10 DE MARÇ 

A LES 18:30 h
Xarrada: “REALITAT I MITE EN LES DONES IMMIGRANTS”.

Participen: 
− Empar López Agües, Advocada.
− Fatiha Outaleb Maksene, Mediadora Intercultural del Centre Comar-
cal de Serveis Interculturals de la Mancomunitat de l'Horta Sud.
− Modera: Rosa Fenollosa, tècnica del Departament d'Igualtat de 
l'Ajuntament d'Alaquàs.
Lloc: Castell d'Alaquàs, Sala Cremona.
Organitza: Ajuntament d'Alaquàs. Col.labora: CCSI.

A LES 20:30 h
Actuació grup hip-hop NOMADASQUAD.

Lloc: Auditori.
Entrades gratuïtes dos hores abans de l'espectacle.
Convoca: Ajuntament d'Alaquàs.

DIJOUS, 11 DE MARÇ A LES 17:30 h

Xarrada: “MADURESA I DONA”.
Participa: Patricia Olascoaga, Psicòloga del Departament de la Dona.
Lloc: Local Ames de Casa.
Entrada lliure. Organitza: Ajuntament d'Alaquàs.



M'agradaria començar llançant un missatge d'ànim a totes aquelles dones a 
qui la dura situació que travessem ha arrossegat, víctimes habituals d'un 
sistema estructuralment discriminatori i per tant desigualitari.

No cal més que donar un lleugera ullada al nostre voltant i comprovar com 
molts treballs que fins ara tradicionalment els ocupaven les dones, per 
estar mal pagats, per falta de mà d'obra barata, etc., hui a causa de l'actual 
situació econòmica estan sent ocupats pel nostres companys els homes, en 
detriment dels xicotets èxits obtinguts amb tantíssims esforços per algu-
nes de nosaltres.

Acomiadaments per embaràs, reducció de jornada i treballs a temps 
parcial, són el fruit d'aquesta cruenta realitat que com queda patent perju-
dica en un alt percentatge a les dones respecte als homes.

Aquesta dada que reflecteix un fet com vaig mencionar anteriorment, 
discriminatori, arreplegat fins i tot en textos legals, posa de manifest 
l'evident desigualtat existent entre dones i homes.

És ací per tant on radica el problema d'aquest i molts altres problemes, la 
falta d'igualtat entre dones i homes.

S'ha escrit molt sobre el tema i ho han fet persones molt més expertes que 
jo en la matèria com per a pretendre des d'ací donar la solució; però darre-
re d'anys d'aprenentatge no sols en qüestions de gènere i feminisme, sinó 
també a través de la meua modesta experiència de vida, una arriba a la 
conclusió que perquè el món al teu voltant canvie, cal començar per canviar 
una mateixa.

D'ací  el lema que hem triat des del nostre Ajuntament per al 8 de Març de 
2010: DÓNA’T IGUALTAT.

Us invite a començar el canvi a totes aquelles i aquells que encara no heu 
iniciat l'increïble i meravellós camí cap a la igualtat.

Com indica el lema, comenceu per vosaltres mateixos, doneu-vos igualtat i 
doneu igualtat a qui us rodeja, viviu en igualtat, treballeu en igualtat, com-
partiu en igualtat, d'aquesta manera aconseguirem abans la meta.

Només em queda invitar-vos a participar en les activitats que hem organit-
zat des del nostre Ajuntament, amb motiu del nou 8 de Març, Dia Internacio-
nal de les Dones, en col·laboració amb el col·lectiu d'associacions de 
dones del nostre municipi, així com del CFPA Enric Valor, a les i els que des 
d'ací els done les gràcies una vegada més per la seua gran i desinteressada 
col·laboració, sense la qual no hauria sigut açò possible.

Rebeu, com sempre, les meues més afectuoses salutacions.

Xelo Marín Blasco
Regidora de Participació de les Dones


