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Comunicacion: Sexismo en los medios agrede a las mujeres

Por Helen Hernandez Hormilla (hormilla@gmail.com)

Encontrar en los medios de comunicacion masiva representaciones sexistas y
discriminatorias de las mujeres resulta cotidiano, aun cuando constituyen uno de los tipos
mas frecuentes de maltrato hacia la mitad femenina.

Con ello estuvieron de acuerdo el 93,62 por ciento de las personas participantes en un
sondeo en linea promovido por el sitio Género y Comunicacion de SEMlac, desde finales
de octubre de 2012 hasta marzo de 2013, con la pregunta: ¢es violencia de género la
imagen sexista de las mujeres que reproducen los medios?

La mayoria de quienes votaron dijo proceder de otro pais, pues solo 38,3 por ciento
declar6 ser de Cuba. El 85,11 por ciento del total fueron mujeres, quienes representaron
el 91 por ciento de las respuestas afirmativas.

Todas las negaciones correspondieron a hombres. No obstante, el 57 por ciento de ellos
eligio la opcidn positiva.

El papel de los medios de comunicacion como transmisores de la ideologia machista y
patriarcal es una de las principales preocupaciones del feminismo contemporaneo.

Si tenemos en cuenta el rol determinante que ejercen los discursos mediaticos en la
formacion de representaciones sociales, imaginarios y estados de opinidon publica, la
permanencia de una imagen cosificada de las mujeres minimiza y lesiona, a nivel
simbdlico, la integridad femenina.
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Tanto en los nuevos soportes de Internet y las redes sociales como en los tradicionales
espacios de radio, television, prensa impresa o publicidad, se perpetldan prejuicios y
estereotipos de género.

La doctora en ciencias de la Comunicacion Isabel Moya Richard define la violencia
simbdlica hacia la mujer como "la reproduccion en los medios de comunicacion masiva, y
en general, en las industrias culturales de un discurso sexista, patriarcal, misdgino que
descansa en prejuicios y estereotipos para presentar la realidad y los procesos sociales
en todos los &mbitos: el productivo y el reproductivo, el publico y el privado, la base de la
estructura econémica y la superestructura sociocultural”.

En su articulo "Del silencio al show mediatico", publicado en la revista digital La Jiribilla, la
periodista especifica la manera en que se utilizan herramientas y mecanismos expresivos
para presentar a las mujeres asociadas a roles, juicios de valor, concepciones y teorias
que "naturalizan" su subordinacion.

Tanto la reduccion del ser femenino a su cuerpo, la estandarizaciéon de la belleza segun
un canon occidentalizado y poco saludable, la presencia como objetos sexuales, la
ausencia de mujeres empoderadas en los medios, la victimizacion e invisibilizacién de sus
conflictos, figuran entre las manifestaciones frecuentes de esta violencia mediatica.
También el maltrato machista se evidencia "cuando las mujeres del Sur son tratadas con
enfoques folcloristas 0 xendéfobos; cuando se culpabiliza el amor entre mujeres; se
confinan los llamados 'asuntos de mujeres' solo a determinadas secciones de periédicos o
noticiarios; cuando la letra de una cancién grita a los cuatro vientos que 'la castiguen’;
cuando la protagonista de una serie para adolescentes solo vive para su ‘fisico perfecto' y
la vemos multiplicadas en mufiecas, camisetas y vasos desechables", abunda Moya en el
texto citado.

El sexismo mediatico puede considerarse una de las mas cotidianas expresiones de la
violencia de género debido a la hegemonia actual de los medios de comunicacién publica,
pero permanece naturalizado y existen pocas formas de regularlo.

La Republica de Argentina es pionera en este sentido, pues las leyes de Violencia de
Género y de Medios, aprobadas en 2009 y reglamentadas en 2010, incluyen la violencia
simbdlica y mediatica entre los tipos sancionados.

(Solicite envio de trabajo completo a semlaccu@enet.cu)

Trabajo infantil: explotaciéon que no cesa

Por Zoraida Portillo (zportilo@redsemlac.net)

Veinte millones de nifios y niflas de América Latina y el Caribe tienen su infancia rota:
necesitan trabajar para sobrevivir y no tienen tiempo para jugar. A veces ni siquiera van al
colegio y son objeto de trabajos forzados, inapropiados para su edad que ponen en riesgo
no solo su futuro mediato, sino su salud fisica y mental inmediata.
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Asi lo ha vuelto a denunciar la Organizacion Internacional del Trabajo (OIT) a propdsito de
la celebraciéon del Dia Mundial contra el Trabajo Infantil (12 de junio). En el mundo, el total
de menores de edad (entre cinco y 17 afos) trabajadores asciende a 215 millones.

Si esta cifra parece desmesurada, queda el consuelo de que se registran algunos
avances. Por ejemplo, el nUmero de nifias trabajadoras se redujo en 15 millones en cuatro
afios: segun la ultima medicion global de la OIT (2008) hay 88 millones. Y el niUmero total
de niflos de ambos sexos por debajo de los 15 afios en situacion de trabajo infantil cay6
de 170 a 153 millones en igual periodo de tiempo.

La préxima conferencia mundial de trabajo infantil, fijada para Brasilia en octubre,
permitira apreciar si esas cifras han seguido disminuyendo, aunque la meta de eliminar el
trabajo infantil peligroso para 2016 esté lejos de cumplirse.

América Latina: no siempre es la pobreza

En América Latina y el Caribe, Brasil, Pert, México y Colombia son los paises con la mas
alta tasa de trabajo infantil, segin Maria Arteta, directora adjunta de la OIT para la zona
andina.

En Brasil, hay mas de cinco millones de trabajadores menores de edad empleados
principalmente en trabajos domésticos por mas de 40 horas semanales. Ademas, mas del
50 por ciento de infantes trabajadores usan sustancias peligrosas, de acuerdo con el
Instituto Brasilero de Geografia y Estadistica.

México y Peru tienen datos muy similares. En el primero, la cifra se acerca a los 3.6
millones, mientras que en Perl trabajan alrededor de 3.5 millones, es decir uno de cada
cuatro nifios y jovenes, de los cuales mas del 18 por ciento tiene menos de 13 afios. Ese
porcentaje se dispara en el sector rural, hasta casi alcanzar al 50 por ciento de nifios y
nifias entre seis y 13 afios que trabajan, segun la OIT.

Las "razones" para estas cifras tan elevadas en una regién que goza de bonanza
econOmica comparada con otras partes del mundo, a juicio de los analistas, estan
relacionadas con la pobreza: para aquellas familias cuyos adultos estdn desempleados o
con subempleos que no llegan a los 100 ddlares mensuales, por lo que el trabajo infantil
constituye una estrategia de sobrevivencia, reconoce a SEMlac Julio Rojas Julca,
viceministro de Poblaciones Vulnerables.

La encuesta sobre Trabajo Infantil 2007 de México parece corroborarlo, pues afirma que
mas de un millén y medio de nifios y jévenes trabajan sea porque "el hogar necesita de su
aporte econdmico" o porque "el hogar necesita de su trabajo". Y otro millon lo hace para
"poder pagarse su escuela”.

Sin embargo, otros expertos no estan de acuerdo. Elena Pila, gerente de programas para
nifez de la Fundacion Telefonica, que lanzé recientemente la campafia "Nifios con
suefios, que su trabajo sea estudiar”", asegura que en los 12 afios que llevan trabajando
con familias de escasos recursos econdémicos del pais han encontrado que algunas si
permiten que sus hijos trabajen y otras no.

"Y estamos hablando de familias con similares niveles de ingresos bajos", aclara. Por ello,
precisa que la explicaciéon hay que buscarla en otras causas -como factores culturales y
familiares- y no estrictamente en lo econémico.

(Solicite envio de trabajo completo a semlaccu@enet.cu)
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Navegando

América Latina: feminicidios
impunes

En América Latina existe un patrén
comun de violencia contra las
mujeres e impunidad en el sistema
de justicia, motivo por el cual el 92
por ciento de los feminicidios en la
region quedan impunes, refirié el
pasado 11 de junio Elba Beatriz
Nufiez, coordinadora regional del
Comité de América Latina y el
Caribe para la Defensa de los
Derechos de las Mujeres (Cladem).
De acuerdo con esa organizacion,
cada dia se registran 500 episodios
de violencia sexual contra mujeres
en la region, siete de cada 10 de
ellas han sufrido algin nivel de
violencia, y entre 17 y 53 por ciento
guedan afectadas por violencia
sistematica.

Ademas, Nufez plante6 que existe
preocupacion por la persecucion y
criminalizacion en contra de las
defensoras de los derechos
humanos, un fenébmeno con mayor
presencia en Centroamérica, pero
que, lamentablemente, se esta
extendiendo a otras subregiones
de América Latina.

Por ello, la Subcomisién
Latinoamericana de  Derechos
Humanos ha llamado la atencion
de los Estados, a fin de que den
garantias y proteccibn a estas
defensoras, muchas de ellas
asesinadas de manera sistematica.
Nufiez indic6 también que en
América Latina existe una gran
deuda hacia el género en varios
renglones: educacion, salud,
acceso a la justicia, maternidad,
empleo, combate a la pobreza y
otros; a causa de que los gobiernos
no asignan el presupuesto
necesario, ni desarrollan las
politicas publicas indispensables
para revertir el deterioro de las
condiciones de vida del género,
combatir la violencia y otras
situaciones, pese a que se han
emitido leyes muy avanzadas.

De nada sirve que haya leyes
punitivas, si no hay presupuesto ni
programas integrales para la
proteccion a la mujer, dijo Nufez.

Correa contra la violencia

El presidente de Ecuador, Rafael
Correa, ha destacado que el
problema de la violencia contra la
mujer "no se soluciona con shows
mediaticos, sino con politicas
contundentes", y ha subrayado que
con su Gobierno "nadie debera
mendigar"” la justicia.

El mandatario ecuatoriano hizo
estas declaraciones el 14 de junio,
en un acto en el que 80 nuevos
jueces y juezas especializados en
Violencia contra la Mujer y la
Familia tomaron posesion y juraron
su cargo ante el presidente del
Consejo de la Judicatura, Gustavo
Jalkh. Los nuevos magistrados se
encargaran de sancionar los actos
de intimidaciébn que antes eran
potestad de las comisarias
estatales.

"Antes era comun ver a mujeres
violentadas, en muchos casos por
ser campesinas o de otra etnia.
Hoy hemos dado pasos
gigantescos para garantizar los
derechos de las mujeres, nifios y
adolescentes”, sefald6 en su
intervencién la presidenta de la

Asamblea Nacional, Gabriela
Rivadeneira.
Rivadeneira sostuvo que la

Funcion Legislativa tiene la mision
de implementar la normativa legal
gue garantice el mejoramiento de
vida de la mujer y la familia,
aquellas leyes "que fueron
invisibilizadas por la partidocracia”.
"El feminicidio deberd ser tipificado
en el Cadigo Penal”, subrayo.

Por su parte, el titular del Consejo
de la Judicatura sostuvo que los
avances que se han dado en la
igualdad de género tienen una
principal causa: "el coraje de las
mujeres organizadas que exigieron
el ejercicio cabal de sus derechos".
Para Jalkh, la violencia de género
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debe ser parte del pasado, y de
persistir, debe ser sancionada.
Jalkh inform6 a la opinién publica
como se construian los discursos
juridicos de desigualdad de género,
a través de las leyes ecuatorianas.
"Normas machistas en las que la
mujer se debia a su hombre y que,
por mucho tiempo, estuvieron
vigentes en el pais".

Por su parte, el presidente Correa
destacé los avances que se han
dado a nivel gubernamental para
eliminar la violencia contra la mujer
y la familia.

"Hace 18 afios esta vigente la Ley
contra la Violencia a la Mujer y a la
Familia, pero no existian juzgados,
ni unidades judiciales. No teniamos
los cambios reales que estaban en
la Ley. Esta problemética no se iba
a solucionar con shows mediaticos,
sino con politicas contundentes.
Nadie debera mendigar, ni
negociar justicia en nuestro
Gobierno", aseguro.

Una vez oficializada la posesién de
los 80 nuevos administradores de
justicia, de inmediato se entregaron
los certificados que los avalan
como ganadores del concurso de
méritos y oposicion. Estos jueces y
juezas son especializados en
materia de violencia intrafamiliar y
contra la mujer, que antes eran
tratados por las Comisaria de la
Mujer y la Familia.

Mujeres con discapacidad,
victimas probables

Maria Gloria Gutiérrez, segunda
vicepresidenta de la  Unién
Latinoamericana de Ciegos
(ULAC), asegur6 que el 90 por
ciento de las mujeres ciegas o con
discapacidad visual de
Latinoamérica han sufrido algun
tipo de violencia en su vida, segun
publicé a inicios de junio el diario
espafiol Signo, dirigido a la
comunidad sorda.

La representante de la ULAC
explicé en el pais ibérico este junio
gue la violencia que sufren las
mujeres con discapacidad en

Latinoamérica puede ser de distinta
indole y producirse asi en el plano
sexual o en el &mbito familiar, entre
otros.

Y es que, segln la experta, las
mujeres con discapacidad visual no
asumen todavia que son, ante
todo, mujeres, personas con
derechos que tienen ademéas una
discapacidad, pero que también
pueden luchar para superarla.

Espafia: 26 victimas en seis
meses

La violencia de género en Espafia
ha dejado 26 victimas en los
primeros seis meses de 2013. La
mayoria de ellas eran espafiolas,
estaban en la plenitud de sus vidas
y solo cinco habian tomado
medidas contra sus victimarios.

Los datos, facilitados a inicios de
junio por el Ministerio de Sanidad,
Servicios Sociales e Igualdad,
avalan las observaciones de los
expertos, que aseguran que no
existe un perfl de la mujer
maltratada en Espafia.

Mujeres longevas de mas de 65
afios y adolescentes. De clase
media, alta o baja. El tono de piel
tampoco es condicionante, aunque
casi una cuarta parte de las
fallecidas en estos primeros meses
eran extranjeras. Mas de la mitad
de ellas seguia conviviendo con su
agresor, mientras que la otra mitad
lo habia dejado o estaba en
proceso.

Tras sus muertes, estas mujeres
han dejado 26 huérfanos. Algunos
de sus agresores, 12
concretamente, decidieron intentar
suicidarse tras perpetrar el crimen.
En 2013 se han registrado 50.000
llamadas mas al 016. Hasta el 30
de abril, el numero 016, donde las
victimas del maltrato pueden llamar
para recibir asesoramiento, habia
superado el nimero de llamadas
del afio anterior con 277.000, casi
50.000 mas que en 2012. Las
llamadas en busca de ayuda y los
asesinatos evidencian que el




problema de la violencia machista
persiste.

Desde el Instituto Andaluz de la
Mujer (IAM) se destaca otro
problema -mas alla del econémico,
actualmente a debate en medio de
las politicas de recortes del
Gobierno de Mariano Rajoy-, y es
la relacién de dependencia entre la
victima y el agresor. Esta situacion
puede provocar que se renuncie a
denunciar y a llevar ante la justicia
al agresor.

Para ello, se ha puesto en marcha
un curso para tratar de concienciar
a todos los implicados en la
deteccion y trato de estos casos
como psicologos o policias.

Argentina: Ni machos, ni
fachos

"Ni machos, ni fachos'". Ese es el
lema del Colectivo de Varones
Antipatriarcales que lucha por la
democratizacién de las relaciones
de poder entre los dos sexos. Su
objetivo es problematizar a través
de espacios de discusion, de
debate y de intervenciones
publicas los patrones "del macho
latinoamericano que expresa su
virilidad a través de la violencia".
En mayo pasado realizaron un
taller que combina técnicas del
teatro del oprimido para romper
con ciertos estereotipos
aprendidos.

"Se trata de un espacio de
reflexién. Y que los varones se den
un espacio de taller para hablar de
las cosas que les pasa, que les
ensafiaron y de como entienden las
relaciones entre los sexos, es un
avance", expres6 Luciano Fabbri,
licenciado en Ciencias Politicas,
investigador del Conicet y miembro
del colectivo.

El objetivo es invitar a los varones
a preguntarse sobre las luchas de
las mujeres y ver en qué
medida pueden sumarse y hacer

! Facho, proviene de fascista, pero se usa en
Argentina para sefialar arrogancia, autoritarismo.

propio el reclamo de sus propias

compairieras.
La idea de llamarse
"antipatriarcales" nacio

basicamente de entender que es el
sistema de organizacién social que
subordina a las mujeres y coloca a
los varones en poder de
dominacion sélo y
exclusivamente por ser varones.
"Queremos reflexionar sobre eso,
problematizarnos acerca de esa
cuestion y articular con
organizaciones de género",
expreso Fabbri.

Aunque hace unos afos, a través
de la de la definicion de "nuevas
masculinidades" es que se difunde
que los varones se van
involucrando en la temética de
género, para Fabbri hay que tener
cuidado que esas formas no
refuercen los estereotipos
vinculados al hombre o a la mujer.
"Lo que queremos decir es que se
banaliza mucho la cuestion. Parece
que porgue un hombre cambia un
pafal o se compra un producto de
Avon son nuevas masculinidades”,
sostiene Fabbri y afiade: "Si no se
altera la relacion de poder, si no
se democratiza no cambia nada.
No se trata de reformar o actualizar
sino de cuestionar las
desigualdades de poder".

En esa linea, van los talleres que
convocan desde el colectivo que
conforma Fabbri con otros varones.
"Preguntarnos como nos
construimos, los mandatos que
solemos  reproducir, en qué
sentimos que nos limitan
y charlarlo en términos
relacionales", sefialo.

(Fuentes: Adital, Europa Press,
Signo diario, ZoomNews,
Rosario3.com)




Barometro

Entre el discurso y resultados de la Politica Nacional de los derechos de las mujeres
2008-2012

Equis: Justicia para las Mujeres es una organizacion feminista que contribuye al ejercicio de
los derechos humanos de las mujeres mediante estrategias de acceso a la justicia, incidencia
en propuestas de politicas publicas y el fortalecimiento de liderazgos para alcanzar la justicia
social.

En este caso, evallan tres elementos de la politica nacional de México relacionados con los
derechos de las mujeres, en el periodo de 2008 a 2012: el Sistema Nacional para Prevenir,
Atender, Sancionar y Erradicar la Violencia contra las Mujeres, la Alerta de Violencia de
Género y La Fiscalia Especial para los Delitos de Violencia contra las Mujeres y Trata de
Personas (FEVIMTRA). A través de solicitudes de acceso a la informacion, informes anuales
de trabajo de las instancias monitoreadas, el Presupuesto de Egresos de la Federacién entre
otras fuentes, se sistematizd y analiz6 informacion para obtener una evaluacion critica sobre la
politica relacionada a la igualdad de género y la promocién de los derechos de las mujeres.

Senales

Repensar la violencia simbdélica

Por: MSc. Magela Romero Almodévar
(Profesora de Sociologia. Universidad de la Habana)

(Especial para No a la Violencia)

Pierre Bourdieu emplea el término poder simbodlico para referirse no tanto a un tipo
especifico de poder, sino mas bien a un aspecto de la mayoria de las diversas formas de
poder que se despliegan rutinariamente en la vida social y que rara vez se manifiestan
abiertamente como fuerza fisica. El poder simbdlico es un poder invisible, que no es
reconocido como tal, sino como algo legitimo. Este hecho se debe a que con él se busca
pasar de relaciones arbitrarias de clara dominacion, a relaciones legitimas vy
naturalizadas, inculcando cierta cosmovision arbitraria del mundo como natural. Se trata
de un proceso de conversién en aras de “suavizar”’ la dominacion, de hacerla sutil, casi
imperceptible.

La violencia simbdlica, en tanto poder simbdlico, constituye “aquel poder que logra
imponer significados e imponerlos como legitimos disimulando las relaciones de fuerza en




que se funda”®. Estas relaciones de fuerza se ocultan al instaurar unos significados

ilegitimando a otros no convenientes, casi siempre contrarios.

En esta violencia, se pasa a la bausqueda de otros mecanismos de imposicion, en los que
las fortalezas se encuentran en las capacidades de los dominadores de “hacer creer” a los
dominados que ellos tienen una autoridad legitima. De este modo, su fuerza se multiplica
exponencialmente cuando su presencia esta ausente®.

Otra peculiaridad de la violencia simbdlica es que presupone cierta complicidad por parte
de quienes estan sometidos a ella, ya que requiere como condicién de su éxito que estas
personas crean en su legitimidad y en la de quienes la ejercen. En ella, “la coercién que
se instituye por mediacion de una adhesion que el dominado no puede evitar otorgar al
dominante (y, por lo tanto, a la dominacién) cuando soélo dispone para pensarlo y
pensarse 0, mejor aln, para pensar su relacion con él, de instrumentos de conocimiento
gue comparte con él y que, al no ser mas que la forma incorporada de la estructura de la
relacion de dominacion, hacen que ésta se presente como natural...””.

Ello explica cdmo, en las sociedades con un desarrollo institucional adecuado, disminuye
la importancia y la eficacia de las estrategias de dominacién personalizada mediante la
violencia simbdlica; pero esta no desaparece. Por el contrario, se hace mucho mas difusa
como algo inherente a la dinamica de los diferentes campos que configuran los universos
sociales.

La “reproduccion” de la violencia simbdlica se da cuando la direccion de algunos de los
contenidos sociales excluye a otros, estigmatizandolos como contrarios al orden y al
equilibrio. De ese modo, ocultan “la verdad objetiva” sobre como se erigieron como
legitimos y la intencion de este hecho, que es en dltima instancia garantizar el poder.

Bourdieu también explica que los sistemas simbdlicos fundamentados en un arbitrario
cultural realizan, simultdneamente, tres funciones interrelacionadas pero diferentes:
conocimiento, comunicacion y diferenciacion social. En ese sentido, los sistemas
simbdlicos son instrumentos de comunicacion y de dominacién, que hacen posible el
consenso logico y moral mediante el desconocimiento, el reconocimiento o, en ultimo
término, el sentimiento®.

Segun entiende este autor, con la institucionalizacion de esta violencia sucede algo
parecido a la explicacion que realiza Michel Foucault sobre los sistemas pandépticos de
poder, ya que el valor social se disloca y la autoridad se transporta hacia otro lugar que no

? Pierre Bourdieu y Jean Claude Passeron : La reproduccion: elementos para una teoria del sistema de
ensefianza. Libro 1. Editorial Popular, Espafia, 2001, pp: 15 — 85.

® Andres Shuschny: Bourdieu y el poder de la violencia simbdlica, 2010. Notas tomadas de un material,
situado en la carpeta de Bibliografia complementaria al curso de Sociologia y Politica Social de género, que
se imparte en la Universidad de La Habana; también puede encontrarse en Internet.

* Ménica Calderone: Sobre la violencia simbdlica en Pierre Bourdieu, 2004. Articulo publicado en “La Trama
de la Comunicacion” Vol. 9, Anuario del Departamento de Ciencias de la Comunicacion. Facultad de Ciencia
Politica y Relaciones Internacionales, Universidad Nacional de Rosario. Rosario. Argentina.

® Pierre Bourdieu: La dominacién masculina. Ediciones Anagrama, Barcelona, 2000.




es “uno” sino “algo” que parece lejano, pero esta presente; y este hecho se te hace tan
cotidiano que se normaliza.

Toda sociedad esta constituida por una trama interminable de relaciones de fuerza que se
auto-ocultan en el poder simbdlico. Segun afirma Bourdieu: “Creer la mentira no es
precisamente un acto de inocente credulidad. Creer la mentira es, de hecho, crear la
verdad”. En este sentido, el poder simbolico constituye un juego entre la verdad y la no-
verdad; es decir, lo falso esta dentro del circuito de la verdad. Entonces, la “no-verdad”
simplemente esta excluida, exiliada en otro mundo que también es simbdlico, pero esta
vez alternativo, invisible, ilegitimo®.

Si analizamos nuestra vida diaria, veremos cuantos simbolos de verdades y no verdades
rodean nuestra cotidianeidad, siendo la manera de comunicarnos la manifestacion mas
clara de la utilizacion de estos, ya sea verbal, no verbal, escrita 0 no escrita. La cultura
juega un papel protagonico en la manera en que estos simbolos se (re)producen
constantemente en nuestra existencia y también en el modo en que los vamos
internalizando. Téngase en cuenta que la cultura se modela a partir de las formas de
actuar y reaccionar ante cada una de las experiencias cotidianas que se presentan en la
vida de las personas.

Aprendemos de la cultura mediante el proceso de socializacion ejercida sobre nosotros,
directa o indirectamente, por las diversas instituciones sociales, a través de las que se
reproduce la arbitrariedad cultural de las clases o grupos dominantes sobre los
dominados. En este proceso, la cultura que importa, la que es legitima, es la occidental,
racional, blanca, patriarcal y capitalista y, a partir de ella, se construye una visién de las
otras como inferiores en riqueza y producciones. Tal es el caso de las manifestaciones
orientales, indigenas, feministas, socialistas, etcétera.

La (re)produccion de la violencia simbdlica como fenédmeno cultural, pero también social,
historico, econdémico y politico, se garantiza a partir de lo que Bourdieu llamé en su obra
habitus. Este consiste en “un sistema de disposiciones con componente inconscientes
que orienta las practicas de los sujetos y confiere a las mismas una coherencia no
intencional que con el tiempo de vivir en una sociedad vamos adquiriendo, y a partir de las

cuales se constituye nuestra manera de actuar”’.

El habitus se expresa en la generacion de practicas que estan limitadas por las
condiciones sociales que las soporta y que muchas veces aparecen como naturales. Es el
punto en el que convergen la sociedad y el individuo, pues se nos ensefia una manera de
ser muy anclada a los modelos tradicionales y esta manera se va asimilando, tal vez de
manera inconsciente, por medio de patrones establecidos, pero también por la voluntad
de la propia persona de querer, o no, modificarlo. No es un simple el estilo de vida que se
deriva de pertenecer a una clase o grupo, sino que implica la totalidad de nuestros actos y

® Andrés Shuschny: Bourdieu y el poder de la violencia simbdlica, 2010. Notas tomadas de un material,
situado en la carpeta de Bibliografia Complementaria al Curso de Sociologia y Politica Social de Género, que
se imparte en la Universidad de la Habana; también puede encontrarse en Internet.

" Pierre Bourdieu: La distinction: critique sociale du jugement. Editions de Munuit. Paris, 1979.




pensamientos, pues es la base con la cual tomamos determinadas decisiones y
sostenemos determinadas posturas ante la compleja cotidianidad.

Nuestro habitus estd permeado de la arbitraria cultura patriarcal; téngase en cuenta que
los saberes heredados y los mecanismos que determinan nuestro comportamiento
constituyen reglas sociales profundamente marcadas por una concepcion androcéntrica
del mundo. En el marco de las relaciones de dominacion que dicha cultura impone, “los
que dominan lo hacen porque (entre otras cosas) utilizan la arbitrariedad como
mecanismo de poder, aunque esta no aparezca como tal (o sea como una imposicion)”.
Por ejemplo, “en nuestra cultura la mujer ha sido pensada, categorizada, definida,
‘hablada’, por un pensamiento construido exclusivamente por hombres que, al mismo
tiempo que construian su identidad, relegaban lo femenino a lo ‘otro’, al silencio, a la

naturaleza, a la materia, a la ambivalencia simbélica, al lado de la opacidad”.®

De ahi que la dominacién masculina que se ejerce a través de la violencia simbdlica no
hace mas que reforzar el papel de ellas como objeto simbdlico, ubicandolas en un estado
permanente de inseguridad corporal o, mejor dicho, de alienaciébn simbdlica,
“legitimamente” creada y amparada en el poder patriarcal instaurado y aun vigente. Cabe
sefialar que el dominio masculino que se impone a través de la violencia simbdlica esta
suficientemente bien asegurado como para no requerir justificacion; puede limitarse a ser
y a manifestarse en costumbres y discursos que enuncian el ser conforme a la evidencia,
contribuyendo asi a ajustar los dichos con los hechos.

Entre las principales caracteristicas de la violencia simbdlica que se ejerce hacia el
género femenino, aparecen las siguientes.™

v Se reconoce y establece como normal, natural o cotidiana, moldeando la
subjetividad y objetividad genérica.

v/ Se manifiesta a través de los signos y sentidos que se especifican de acuerdo
con las posiciones y las disposiciones entre los géneros.

v' Aparece como una aplicacion mas de un sistema de relaciones de sentido
perfectamente independiente de las relaciones de fuerza.

v' Logra determinar, mediante la socializacién de género y de una practica continua,
la subordinacion de las mujeres, lo femenino y lo feminizante al dominio de los
hombres, lo masculino y lo masculinizante.

v' Constituye una subordinacion genérica, que se liga a otros Ordenes
socioculturales.

v' Impone y reproduce jerarquias, significados y valores simbdlicos, que producen:
invisibilizacion, discriminacion, minimizacion, negacion, diferenciacion,

8 vania Salles: La dominacién masculina vista por Pierre Bourdieu. Resumen de la ponencia presentada en la
reunion Bourdieu y las ciencias sociales, organizada por el Centro de Estudios Basicos de Teoria Social, el
Centro de Investigaciones Interdisciplinarias en Ciencias y Humanidades y la UNAM y realizada en la Ciudad
de México del 22 al 25 de mayo de 2002.

° Mercedes Arriaga Flores: (s.f). Las mujeres en la cultura y los medios de comunicacion. Arcibel Editores.
Espafia.

% Vera Aguilar Cruz: (s.f). La violencia simbdlica entretejida en la ensefianza del derecho penal en la
Universidad de Costa Rica. Publicaciones de Instituto de Investigaciones de Género y Diversidad. Costa Rica.
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desvalorizacion, autoridad simbdlica, deslegitimacion, coercidbn simbodlica,
dominacién sexual y, principalmente, subordinacion simbdlica.

Constituyen, ademas, una expresion de la arbitrariedad cultural en conciencia “l6gica y
natural” del estado de las cosas entre hombres y mujeres, siendo esta una de las
operaciones del patriarcado para perpetuar la subordinacion de lo femenino vy justificar la
sumision de la mujer. Dicha arbitrariedad socio - cultural determina cudal es la naturaleza y
funcién de las mujeres, independientemente del papel social que desempefian, de sus
derechos civiles y politicos. Ello estd marcado por la desigualdad con respecto a lo
masculino y, como sostienen Eva Giberti y Ana Fernandez: “desigualdad-discriminacion-
violencia forman parte de un particular circuito de realimentacidon mutua que se despliega
a través de la producciéon social de las diversas formas de aceptacion que legitiman las
desigualdades como préacticas discriminatorias, y, a la vez, invisibilizan los

violentamientos”.*!

Una forma de comenzar a visibilizarlos es nombrandoles y explicando su conexién con el
poder patriarcal; para que no aparezcan como verdades inamovibles, incuestionables. La
violencia simbdlica es una construccion humana y como tal puede/debe ser reconstruida,
sobre la base de significados y concepciones mas equitativas, tendientes al bienestar
social.

Para concluir, una reflexién de Bourdieu que incentiva la practica transformativa desde el
feminismo: “Acabar con la dominacion masculina...Requiere bastante mas que una mera
concientizacion. Una verdadera liberacion de las mujeres exige una accién colectiva que
busque romper practicamente el acuerdo inmediato de las estructuras incorporadas y de
las estructuras obijetivas, es decir de una revolucién simbdlica capaz de poner en cuestion
los fundamentos de la produccion y de la reproduccion del capital simbdlico, y en
particular de la dialéctica de la pretension y de la distincién que se halla a la raiz de la

produccion y del consumo de bienes culturales como signos de distincion”. *?

Otra bibliografia consultada:

Bourdieu, Pierre (1999). Meditaciones Pascalianas. Ediciones Anagrama. Espafia.

Fernandez, J. Manuel (2005). La nocién de violencia simbolica en la obra de Pierre
Bourdieu. Cuadernos de Trabajo Social Vol.18, Pp 7 — 31.

" Giberti y Fernandez citadas por: Arriaga Flores, Mercedes (s.f): Las mujeres en la cultura y los medios de
comunicacion. Arcibel Editores. Espafa, 1989.
12 pierre Bourdieu: La dominacién masculina. Ediciones Anagrama, Barcelona, 2000.
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Entre redes

Madres de Ciudad Juéarez denuncian desapariciones: Madres de Ciudad Juarez con
hijas desaparecidas estuvieron de planton este junio en las afueras de la Secretaria de
Gobernacion, para denunciar la existencia en esa frontera existen varias redes de trata de
mujeres que se llevan a las jovenes, por lo que exigen al gobierno federal activar las
investigaciones, ante la pasividad de las autoridades locales, que no hacen nada para
buscarlas, ni para evitar que otras chicas sean enganchadas. Llegaron el lunes 10y el 19
aln mantenian la protesta —enfundadas en los pendones rosas que muestran las fotos de
sus hijas desaparecidas de 2008 a la fecha— pidiendo ayuda y realizando caminatas para
dar a conocer su problematica.

(Més informacion: http://www.proceso.com.mx/?p=345027).

SEMlac facilita el acceso gratuito por via email a informacion disponible en nuestro
Archivo Digital.
Solicita los materiales de tu interés a: semlaccu@enet.cu

El Archivo de SEMlac cuenta con una Biblioteca Digital con méas de mil libros, informes
internacionales y otros materiales de interés sobre temas como género, salud, derechos
sexuales y reproductivos, diversidad sexual y violencia.

También contamos con una Bibliografia que permite la busqueda rapida de estudios,
investigaciones y otros materiales.

Archivo Digital

Bibliografia

Titulo: Maltrato infantil. Un problema de todos

Autora: Maria Elena Francia Reyes

Referencia: Revista Cubana Medicina General Integral, 2003; 19(1)

Descriptores: Maltrato infantil.

Resumen: Se realizé un trabajo descriptivo, retrospectivo y transversal de los alumnos
caracterizados con factores de riesgo, asi como de sus familiares durante el curso escolar

2000-2001 en la Escuela Primaria "Patria Nueva", en El Vedado, con el objetivo de
determinar cobmo se comporta el maltrato infantil, y especificamente identificar aquellos
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nifios que pueden ser objeto de maltrato. Se determiné el nivel socioeconémico y el
sociocultural de las familias objeto de nuestra investigacién, asi como la identificacion de
los miembros de la familia que fueron objeto de maltrato en su nifiez.

Anuncios y Opciones

DIRECTORIO DE MUJERES

Un directorio de mujeres especialistas en cualquier rama del saber, cientificas, artistas, escritoras,
periodistas y creadoras en general. Una iniciativa de SEMlac para ampliar la presencia de la mujer
en los medios de comunicacién. Para sumarse, envie sus datos a nuestra direccion electrénica
Nombre, Especialidad, Institucién, Publicaciones (incluir fecha de edicién) u otro tipo de obra,
Temas de interés, Localizacién, e-mail.

Usted aparecera en nuestro directorio, recibira nuestros servicios informativos gratuitos y sera
parte de este proyecto para dar voz a las mujeres. Sélo necesita enviar sus datos a
semlaccu@enet.cu

V COLOQUIO INTERNACIONAL "ESTUDIOS DE GENERO: TEORIAS Y PRACTICAS"

Convocan la filial de Santiago de Cuba de la Sociedad Cubana de Psicologia; la carrera de
Psicologia de la Universidad de Oriente y el Grupo de Estudios de género "Equidad"
Temas: Estudios con enfoque de género en la Filosofia, la Historia, le Derecho, las ciencias
econdmicas, de la comunicacion y las artes, las Letras, Sociologia, Antropologia y Trabajo Social,
la Pedagogia, la Medicina y la Psicologia; experiencias de transversalizacion de género; género y
politicas publicas: empoderameinto, participacién y ciudadania; socializacién de género: el papel
de los medios de comunicacion, la escuela, la familia y las comunidades; violencia de género; la
perspectiva de género en el sistema de ciencia y tecnologia; el analisis de género en la clinicay la
salud, sexualidad y relaciones de pareja.

Fecha: Del 17 al 21 de julio de 2013

Lugar: Santiago de Cuba, Cuba.

Para mas informacion comunicarse por los siguientes correos:  claudia@csh.uo.edu.cu,
kathy@csh.uo.edu.cu, susel@csh.uo.edu.cu

Servicio de Noticias de la Mujer de América Latinay el Caribe-SEMlac

Oficinas centrales:
Asociacion SEMlac-Oficina SEMlac Peru: semlac@redsemlac.net / www.redsemlac.net
Coordinacion-Oficina SEMlac Cuba: semlaccu@enet.cu / www.redsemlac-cuba.net
Con apoyo de Hivos, Cosude y Oxfam .
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