Levanta una mano
Polaco:

Exclusivas, reportajes, articulos, noticias,

nadie vive en el ?a1s de las maravillas, )
mujer,flor de hiel, dulce miel, fiel, a tus creencias
;a quien dejaste jugar con tu inocencia?,

25 afos de carcel y;quién devuelve su vida? .
;porque te escondes?, ;porque escondes tus heridas?
ia televisién cuenta historias y no tragedias,

solo os lamentais, desgraciada mala audiencia,

cualquier dafio fisico, se que es ilégico,
pero el golpe mds duro,es el psicolégico,
revientan mis oidos con tu grito mujer,
a ti el alcohol, tu hizo ser o no ser,

decirme si una vida paga a otra vida,

si ellos deben pagar con 1a misma moneda,

y si_no hay sangre que valen las denuncias,
angel que estas en cielo, siento tu ausencia,

La ley de educacion también crea asesinos,

;que fue de la madre?, ;que seran de los hijos?,
éar solucién para estos enfermos,

pero quien asegura su lado mdas cuerdo,

una Tagrima mas que cae en el recuerdo,
miles de maltratadores que andan sueltos,
mujer hazte ver, defiende tu libertad,
tu silencio no puede cambiar la realidad

Estribillo (x2):

levanta una mano por todas las mujeres,
seamos hermanos para cambiar su suerte,
levanta_una mano en contra de maltratos,
porque la puta politica no para asesinatos,

Franga:

Comienza una historia calida con calidad,

amor entre sonrisas, amor que tiene paz,

de repente, quiere romper dientes, traicion del subconsciente,
mujeres en el suelo inconscientes.

No entiendo golpes de maltratadores,

personas sin cerebro con afan de dictadores,
olvidar en porque de su felicidad, 1a esencia,

se creen arreglarlo todo usando 1a violencia.

Me da mucha pena, atentar contra mujeres

hasta_que la sangre salga fuera de las venas,
decirle: "Nena, no tienes porque escapar,
tranquila.. ven... No te voi a pegar"

Mierda, esta claro, es todo mentira,

palabras hipocritas se convierten en heridas,
ﬁr1tos de impotencia ante dosis de dolor,

ay muchas caras tristes ocultas bajo gafas de sol.
Rostros marcados junto a cuerpos magullados,
lagrimas ¥ 1lantos a diario,

mirando el calendario, tachando cada dia a su lado
deseando que se acabe el sufrimiento detestado.

En el ?rimer golpe ella comenzo a odiarlo,

ya no le quedan fuerzas para denunciarlo,
cambiarlo, olvidar que To ha amado,

contratar a un sicario pa matarlo,

lo merecen tantos...

Estribillo (x2):
Pagina 1



Levanta una mano

Tevanta una mano por todas Tas mujeres,
seamos hermanos para cambiar su suerte,
levanta una mano en contra de maltratos,
porque la puta politica no para asesinatos,

Pagina 2



