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INTRODUCCIÓN 
 

En esta memoria presentamos, de manera resumida, los puntos básicos de los  
proyectos que hemos llevado a cabo en nuestra Asociación durante el año 2014. En las 
páginas siguientes se exponen detalladamente todos los proyectos realizados.  

Durante el año 2014 hemos decidido continuar diversificando en lo posible el 
contenido de  los proyectos y la nación en la que se han realizado los mismos. Debido a 
la crisis económica que ha seguido afectando a nuestro país, hemos tenido que 
mantener la cuantía y la cantidad de los proyectos, sin poder incrementarlos.  

Uno de los nuevos proyectos que hemos acometido este año, ha sido el apoyo al 
comedor infantil Madre Nazaria, del barrio René Cisneros en Managua, para comprar 
los alimentos básicos que se utilizan en la elaboración de los menús diarios que se 
reparten en el comedor, habiendo mejorado así la situación nutricional e higiénica de 
los menores que asisten al comedor, ofreciéndoles una comida diaria, de lunes a 
viernes, mejorando así el rendimiento escolar. 

También hemos colaborado apoyando la alimentación infantil en la escuela de Manda 
Maweni, en Lamu (Kenia), ofreciendo apoyo alimentario a los niños con una papilla 
nutricional y leche en polvo, con lo que se ha garantizado su capacidad de 
concentración, fortalecido su estado físico y anímico, e incentivando a la vez la 
escolarización de los niños de la zona. 

En la misma zona del proyecto anterior, Lamu (Kenia), hemos atendido a 12 familias en 
situación de extrema pobreza, sin posibilidades de poder trabajar. En la mayoría de los 
casos se trata de abuelas ancianas y desnutridas, que llegan con varios niños a su cargo 
por haber desaparecido los padres, evitando con esta ayuda una muerte inminente y 
habiéndoles proporcionado una esperanza de vida real y concreta, alimentándose 
mejor y recuperando su salud, tanto las abuelas como el resto de la familia. 

Otro nuevo proyecto lo hemos realizado en nuestro país, en concreto en el albergue 
San Martín de Porres de Madrid, ayudando a la adquisición de una lavadora y un 
lavavajillas industrial, para poder atender mejor a personas sin hogar, con lo que se ha 
permitido la adecuada higiene, tanto de la ropa de las personas acogidas como de la 
del comedor que, como es lógico, hay que lavar diariamente.  

Este año hemos seguido manteniendo la ayuda para nuestro proyecto más antiguo: el 
Comedor infantil de la Palmera, en Diriamba (Nicaragua), proporcionando el desayuno 
y la comida de 60 niños y niñas de entre 1 y 5 años, junto a 10 personas ancianas y 
solas de la comunidad, con lo que se ha favorecido un crecimiento físico e intelectual 
equilibrado, mediante una mejora en su alimentación. 

El último proyecto lo hemos realizado en Manila (Filipinas), en el Centro Ravasco, 
habiendo mantenido una asistencia pediátrica general, dental y vacunación, así como 
también el aporte de alimentos básicos para la nutrición de 62 niños y niñas de manera 
directa y a otros 160 de forma indirecta, con lo que se ha realizado una mejora de su 
salud integral, mejorando la vida de los niños y niñas y de sus familias.   

El proyecto de ampliación a 4 nuevas cooperativistas de la asociación de mujeres 
ganaderas ACAMG del Bajo Lempa (El Salvador), lamentablemente se tuvo que dar por 
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anulado, ya que no recibimos ningún tipo de respuesta a distintas peticiones que les 
hicimos, durante varios meses, para que nos justificaran distintas partidas de 
proyectos anteriores.    

Ante el desastre material producido por el huracán Yolanda el 8 de noviembre de 2013 
en Filipinas, pedimos por carta a nuestros socios ayuda para la reconstrucción de 
varias viviendas, para algunas familias que se habían quedado sin ella. El importe 
recaudado (2.585 euros) se envió en su totalidad el día 30 de diciembre a la asociación 
Kaloob, que se ha encargado de dirigir y supervisar la construcción de las casas. 
Posteriormente nos justificaron la recepción del dinero y su empleo en la parte 
proporcional de la reconstrucción de 50 viviendas nuevas.  

En este breve resumen, hemos sintetizado nuestros principales proyectos y 
actividades, durante el año 2014. El dinero que aportan los socios sigue siendo nuestra 
principal fuente de ingresos, por lo que son la verdadera alma de nuestra Asociación, 
aunque hay también otras asociaciones y varias personas particulares que aumentan 
esta cantidad y nos ayudan a cumplir los compromisos asumidos.  

Nuestro más sincero agradecimiento a todos/as.   
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ESTRUCTURA ORGANIZATIVA 
 
Conforme a lo aprobado en nuestra Asamblea General del año 2012, la Junta de 
Gobierno, conforme a lo estipulado en la Ley Orgánica 1/2002, de 22 de marzo, queda 
constituida de la siguiente manera: 
 

Presidenta Gloria Vergés de la Muela 

Vicepresidenta Mari Carmen Anguita Palacios 

Tesorera Luisa García-Arquimbau Ayuso 

Secretaria Begoña Barroso Nombela 

Vocal Emilio Muñoz Fuentes 

Vocal Miguel Ángel Mesa Bouzas 

 
Aparte de la Junta Directiva, nuestra Asociación ha mantenido la organización de su 
estructura, conforme al artículo 9 de sus Estatutos, en Comisiones de trabajo. 
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ACTIVIDADES DE SENSIBILIZACIÓN 
 

 
La relación habitual con nuestros socios, amistades y otras personas que se muestran 
más sensibles a nuestra ONG, se lleva a cabo a través de nuestro más antiguo medio 
de sensibilización y comunicación, que hemos seguido alimentando desde que 
empezamos a trabajar como Asociación, nuestro “Boletín Proyecto Amanecer”, que 
enviamos tres veces al año. Así mismo seguimos manteniendo actualizada y viva 
nuestra página web, en la que quedan colgadas, para ser vistas por nuestros socios/as 
o por cualquier otra persona que entre, nuestras memorias, boletines, proyectos, 
actos de sensibilización y comunicación, artículos, etc. 
Durante el año 2014 llevamos a cabo las siguientes actividades de sensibilización: 
 

1. Continuamos colaborando de forma habitual con la Asociación Vecinal 
“Amistad de Canillejas”, en donde tenemos el local en el que nos reunimos y, 
por otra parte, durante las fiestas del barrio en el mes de Septiembre, 
participamos de forma activa: en la caseta pusimos un mural con varios carteles 
en el que se mostraban algunos de nuestros últimos proyectos. También 
repartimos bastantes ejemplares de nuestros boletines. 

2. En el mes de noviembre, cuando celebramos nuestra Asamblea General, una 
representante de la Asociación ANIDAN, y un miembro de la Fundación Santa 
Martín de Porres, nos explicaron sus proyectos para que se decidiera en la 
asamblea su posible aprobación, favoreciendo así un mayor conocimiento de 
los mismos por parte de los socios asistentes. 

3. Este año hemos continuado realizando varias entrevistas en Radio Diamante de 
Canillejas, para comentar la Asamblea, los nuevos proyectos aprobados y 
difundir por su medio nuestras diversas actividades. 

4. También hemos presentado, como venimos haciendo desde hace años, un proyecto 

a la Asociación de Teólogos/as Juan XXIII, que consistió en la prestación de ayuda a 

12 familias desplazadas por distintos motivos (en especial formadas por ancianos/as 

y niños/as a su cargo), y refugiadas en las cercanías de Lamu (Kenya), en situación 

de extrema necesidad y pobreza. 

5. El día 23 de enero, un miembro de nuestra Asociación participó en el Centro 

Cultural Antonio Machado, en una mesa redonda titulada: Solidaridad también en 

tiempos de crisis: Cooperación al desarrollo y comercio justo en Canillejas, 

comentando la trayectoria histórica de Proyecto Amanecer, desde su creación hasta 

la actualidad, los principales proyectos que realiza y los principios sobre la que se 

asienta la ética solidaria de nuestra Asociación.     
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ENTIDADES CON LAS QUE HEMOS COLABORADO 
 
 

- Religiosas de la Asunción 

- Asociación de Teólogos/as Juan XXIII 

- Asociación Vecinal “Amistad” de Canillejas 

- Radio Onda Diamante de Canillejas 

- Grupo OJAS. Centro Cultural Palomeras 

- ANIDAN 

- Damas Latinas de Manila 

- Religiosas Cruzadas de la Iglesia 

- Fundación San Martín de Porres 
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PROYECTOS 
 

 1. COMEDOR INFANTIL  

Zona La Palmera 

País Nicaragua 

Beneficiarios/as 60 niños y niñas de 1 a 5 años y 10 adultos de la zona 

Área Asistencial 

Contraparte Hermanas Religiosas de la Asunción 

Importe 4.000 USD 

  

Este proyecto es el más antiguo que venimos 
apoyando desde nuestra asociación, pero creemos 
que continúa siendo necesaria la ayuda que 
seguimos realizando, para asegurar una 
alimentación que afiance unos mínimos de aporte 
proteínico, que no sólo se da a la población 
infantil, sino también a personas ancianas que 
viven solas y las que se encuentran enfermas y no 
pueden elaborar sus propios alimentos, así como 

también a las madres, fundamentalmente, que son las que preparan los alimentos en 
el centro educativo. 

La Palmera es una población rural situada a 59 kilómetros de la capital, Managua. 
Como toda Centroamérica, vivió su expansión económica con las explotaciones 
cafeteras gestionadas por las grandes empresas extranjeras. Cuando abandonaron la 
zona, en busca de otras zonas más baratas de cultivo, la población en edad productiva, 
incluyendo varones, mujeres y jóvenes, se quedaron parados, sin ningún tipo de apoyo 
económico por parte del estado. A esta situación hay que añadir la enorme 
contaminación de las tierras, producida por los pesticidas y herbicidas utilizados 
durante años por estas corporaciones. Esta situación situó a la toda la zona en una 
pobreza extrema, que se unió a la falta completa de planes de desarrollo por los 
distintos gobiernos. Empezó así una gran 
emigración, principalmente hacia los Estados 
Unidos, quedando muy pocas personas 
disponibles para la promoción de actividad 
económica.  

Cuando los terrenos empezaron a recuperarse de 
la contaminación química, y se pudo empezar a 
implantar unos nuevos cultivos, empezó la crisis 
económica que impidió la llegada de apoyo, no 
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sólo técnico sino también económico que permitiera la puesta en marcha de estas 
iniciativas productivas.  

El proyecto ha logrado, en un primer 
nivel, garantizar que la población infantil 
reciba un desayuno y una comida 
completa, con una aportación de leche, 
proteínas y verduras. Estos niños y niñas 
están estudiando en el centro educativo, 
siguiendo el año escolar completo, por lo 
que nuestra aportación ayuda a mejorar 
sus posibilidades de terminar en estos 
primeros años de infancia sus estudios 
básicos. En una segunda instancia, hemos 

conseguido que tengan una comida diaria adecuada al resto de población, que no 
puede realizar las actividades de la vida diaria de una manera adecuada: personas 
mayores que viven solas, personas enfermas, etc., que reciben la comida que los niños 
y niñas les llevan diariamente, por lo que también les aportamos una educación en 
valores y de cuidado hacia las personas más necesitadas. En un tercer nivel, logramos 
mejorar la salud de la población, pues aumentan sus defensas de cara a enfrentar las 
enfermedades endémicas de la zona.  

El proyecto lo gestionan las docentes del centro, 
que también son parte activa de la puesta en 
marcha y seguimiento de todas las actividades de 
la comunidad. Las actividades se han centrado en 
la compra semanal de: guineos, tomates, 
cebollas, chiltomas, ajos, arroz, chayote, lizano, 
repollo, zanahorias, pipianes, crema, huevos, 
carne, salchichas, pollo, maseca, naranja agria, 
mortadela, apio, piña, melón, melocotón, bonete, 
queso, tortillas de maíz, aceite, detergente, cloro, 
paste y jabón de lavar. 
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2. APOYO A LA AGRICULTURA FAMILIAR  

Zona El Zamorán – Bajo Lempa         

País EL SALVADOR 

Beneficiarios/as 10 créditos a mujeres cooperativistas 

Sector Ganadero 

Contraparte ACAMG de R.L. 

Importe 5.000 €                             

 

Tal como se ha expuesto en la introducción de esta Memoria, el proyecto de 
ampliación a 4 nuevas cooperativistas de la Asociación de Mujeres Ganaderas ACAMG 
del Bajo Lempa (El Salvador), lamentablemente se tuvo que dar por ANULADO.   

Lo hemos sentido enormemente, pues llevábamos muchos años trabajando muy bien 
con esta asociación de mujeres ganaderas. Pero en esta ocasión, después de bastantes 
intentos de contacto y sin llegar a conocer las razones por las que no respondían a 
nuestros requerimientos, creímos que debíamos velar sobre todo por el buen empleo 
del dinero que se envía para la realización del proyecto, y nos vimos en la obligación de 
cancelarlo, sin que hasta el momento hayamos vuelto a tener noticias suyas.      
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3. APOYO A ALIMENTACIÓN INFANTIL  

Zona Isla de Lamu  

País KENIA 

Beneficiarios/as 82 niños/as de la escuela de  Maweni en Manda 

Sector Alimentación 

Contraparte ANIDAN 

Importe 3.500$                             

 
A través de este proyecto, los 82 niños y niñas que acuden a la escuela del pueblo de 
Maweni, en la isla de Manda, en 2014 tuvieron asegurada una comida para poder 
asistir y atender las clases que recibían. Esta comida, consistente en un puré de gachas 
llamado “Uji”, les otorga los nutrientes que necesitan los niños para su desarrollo físico 

e intelectual. 
Con el objetivo de proveer de las necesidades 
básicas y para aquellos que van a la escuela y 
reciben el Uji, lo cual es un incentivo para acudir, 
cada día se utiliza: 
- 1,5 Kg de avena. 
- 2 Kg de maziwa (leche). 
- 2,5 Kg de azúcar. 
Durante 2014, cada semana un grupo 
representativo del pueblo de Maweni es el 

responsable de recoger la provisión semanal y una mujer es la encargada de cocinar las 
gachas y servirlas a los niños a la puerta de la escuela. 
Gracias al aporte de nutrientes que este “Uji” ofrece a los niños se ha impulsado y 
promovido su asistencia a clase, a la vez que ellos han ganado más energía, para hacer 
frente a un estudio activo durante sus primeros años de escolarización. En la escuela 
de Maweni se cursa guardería, y los tres primeros cursos de educación primaria.  
Desde Anidan se les da un apoyo nutricional a los niños con “Uji”, una papilla 
nutricional que se les ofrece a las 10 de la mañana, durante el recreo, ya que muchos 
de ellos no desayunan en casa y, por lo tanto, su capacidad de concentración es mucho 
menor, porque su estado físico y anímico está muy debilitado. 
Gracias a esta papilla muchos de los niños que no están 
escolarizados, y que suelen ser los más necesitados, ya 
que sus familias están totalmente desestructuradas y 
nadie se preocupa por ellos, o sus madres no pueden 
trabajar en la cantera porque el VIH ya lo tienen muy 
desarrollado y físicamente son incapaces de realizar ese 
trabajo, acuden al con total regularidad al colegio. 
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4. AYUDA AL COMEDOR MADRE NAZARIA 

Zona Managua 

País NICARAGUA 

Beneficiarios/as 90 niños, niñas y jóvenes adolescentes así como 360 de forma 
indirecta. 

Sector Asistencial 

Contraparte Misioneras Cruzadas de la Iglesia 

Importe 5.000 USD 

 

El proyecto Programa Alimentario para el Comedor Madre Nazaria, para el que nos 
solicitaron la ayuda, forma parte de un programa global que las Misioneras Cruzadas 
de la Iglesia, que vienen desarrollando en el barrio René Cisneros desde hace más de 
25 años. 

La población a la que se ha dirigido el 
proyecto pertenece a este barrio, que 
se formó después de la revolución 
sandinista (1979) con familias que 
llegaban a la ciudad desde zonas 
donde hacía años que se libraba la 
guerra frente a la guerrilla 
antisandinista. Ocuparon sus parcelas y 
levantaron allí sus chabolas. Es un 
barrio marginal de los muchos que hay 
en Managua y, si bien con el paso del 
tiempo ha mejorado en asfaltado, agua y luz, la situación social y económica no ha 
cambiado sustancialmente. Está formado por unas 1000 familias venidas de distintas 
realidades nicaragüenses, todas con la misma pobreza y algunas en pura miseria. 

Los niños, niñas y jóvenes adolescentes a los que va dirigido este proyecto pertenecen 
a familias desestructuradas con situaciones de marginalidad, maltrato, alcoholismo, 
falta de cariño, rechazo en la sociedad, sentimientos de infravaloración… Algunos de 
los niños, niñas y jóvenes adolescentes que acuden al comedor, no se alimentan en sus 
casas por la precaria situación en la que viven, o por el abandono del padre o la madre, 
que necesitan trabajar casi todo el día para llevar algo de dinero al hogar. 

Los menores son la población más vulnerable a la desnutrición y, sin acceso a 
alimentos que son indispensables para su correcto crecimiento y desarrollo, pueden 
sufrir secuelas a largo plazo. La mala alimentación o desnutrición afecta radicalmente 
al rendimiento escolar de los menores y al desarrollo intelectual; el riesgo de fracaso 
escolar es uy alto. El haber nacido con bajo peso, haber padecido anemia por 
deficiencia de hierro, o deficiencia de zinc, pueden significar un costo de hasta 15 
puntos en el Coeficiente Intelectual teórico, y varios centímetros menos de estatura. 
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Un niño de baja talla social tiene hasta 
veinte veces más riesgo de repetir cursos 
que otro de talla normal. 

Las Misioneras Cruzadas de la Iglesia son 
quienes dirigen el  local del comedor y 
hay personal voluntario, que en distintos 
turnos, participan en la limpieza del 
mismo y en la elaboración de la comida, 
así como en el lavado del menaje y utillaje 
del mismo. Todo ello con el seguimiento 
de las Misioneras que coordinan este 

proyecto. 

La ayuda que se solicitó era para la compra de alimentos básicos, durante un año, que 
se utilizaron en la elaboración de los menús diarios sencillos, pero equilibrados: Arroz, 
frijoles, azúcar, aceite, carne de res, soja y pollo. 

Con este proyecto se ha abordado y solucionado, principalmente, el tema de la 
malnutrición en su edad decisiva de crecimiento. De esta forma se ha ayudado a 
conseguir una concienciación y sensibilización para prevenir futuras enfermedades por 
falta de alimento, proporcionando una mejor calidad de vida, atendiendo a 90 niños, 
niñas y jóvenes adolescentes directos y 360 indirectos, que oscilan entre los 5 y los 14 
años. Lo que se ha conseguido es proporcionar al menos una comida diaria a menores 
desnutridos, cuyo estilo de vida no es saludable por la situación económica y social que 
se vive en sus familias. 
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5. AYUDAS A FAMILIAS EN SITUACIÓN DE EXTREMA POBREZA 

Zona Isla de LAMU 

País KENIA 

Beneficiarios/as 12 familias desplazadas 

Sector Sanitario y alimentario 

Contraparte ANIDAN 

Importe 5.000  USD 

 

Este es un proyecto de subsistencia que nos solicitó la asociación ANIDAN para 12 
familias que, en su mayoría, están compuestas de abuelas incapacitadas, que se 
encontraban en una situación de extrema pobreza y además tenían niños y niñas a su 
cargo. Estos últimos mostraban un alto grado de desnutrición, que a veces era muy 
avanzado.  

Siempre que le ha sido posible, Anidan ha acogido en su Casa a estos niños y niñas, 
además de entregarles la subvención de 417 dólares, que envió nuestra asociación 
para que la familia pudiera mantenerse y conseguir una mejor calidad de vida, de una 
manera especial en lo referente a la alimentación. 

Estas familias viven en la isla de Lamu 
(Kenia), en el entorno donde se ubica 
Anidan. Hasta este lugar se acercan 
personas procedentes del interior de 
Somalia y de Kenia, que huyen de 
guerras que las ha diezmado y, 
dejándoles en una situación 
inimaginable de desamparo, angustia y 
hambre. Si no se les hubiera ayudado a 
estas familias con la urgencia que nos 
ha sido posible, les hubiera quedado 

muy pocas esperanzas de vida, tanto para las abuelas, como para sus hijos y nietos. 

Este proyecto se puso en marcha al descubrir a gentes desesperadas, que llegaban con 
niñas y niños pequeños, que habían escuchado a otras personas sobre la actividad de 
Anidan, en su Casa de acogida y en el Hospital, donde esperaban que les echaran una 
mano. Así se acercaron a las instalaciones solicitando ayuda alimenticia y sanitaria. A 
todas estas personas se les trató en el hospital y, además de atenderles las 
enfermedades con las que venían, se empezó con ellos un programa de alimentación 
especial. Pero vieron que, si se hubieran quedado solo en eso, pronto habrían vuelto a 
estar en la misma realidad, por lo que se decidió abrir este Programa de Ayuda. En los 
casos en que les fue posible, aun apretándose mucho en sus instalaciones, acogieron a 
algunos de sus niños con más carencias.  
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La población beneficiaria de nuestra ayuda vivían ya en los poblados cercanos a 
Anidan. Casi todos pertenecen a las tribus Orma. La particularidad común a todas estas 
familias es su extrema pobreza y delicada salud, aunque cada una presenta un caso 
distinto, en cuanto al número de personas que la componen y el adulto responsable de 
ellas: abuelo, simple pariente, madre viuda o abandonada; de cada una de ellas 
redactaron un informe completo para darlas a conocer a las personas que las ayuden. 

El primer objetivo que se pretendía era impedir una 
muerte próxima, proporcionándoles una esperanza de 
vida. Se fue acogiendo a los niños, empezando, en primer 
lugar, por su sanidad y primeros alimentos para, paso a 
paso, irlos incluyendo en su programa de educación. Con 
el paso del tiempo, los niños recuperaron la salud, cuyo 
seguimiento se ha llevado a cabo en su hospital, y 
avanzaron también en su educación.  

La duración del programa para cada familia se fijó en 
función de la esperanza de vida que tuvieran. Una vez que se empezó a ayudarles, la 

pretensión actual es seguir buscándoles ayuda, no 
dejando de prestársela hasta que alguno de los 
componentes esté en situación de poder trabajar y, por lo 
tanto, de hacerse cargo de su familia. 

Todas estas personas nos agradecen tener un respiro y 
saber que, después de haber luchado por sus familias 
toda su vida, ahora por lo menos tiene la tranquilidad de 
saber que no les faltará una comida al día, un techo 
donde dormir y el hospital al que ir en caso de 
enfermedad. 
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6. EQUIPAMIENTO ALBERGUE PSH "SAN MARTÍN DE PORRES" 

Zona Madrid 

País ESPAÑA 

Beneficiarios/as 420 personas de forma directa 

Sector Asistencial 

Contraparte Fundación benéfica San Martín de Porres 

Importe 4.000 € 

 

El albergue San Martín de Porres de Madrid cuenta con 62 plazas, para personas sin 
hogar. Entre los servicios que presta, se encuentra el servicio de comedor, 
dispensando desayunos y cenas a estos 62 residentes los 365 días del año. Esto supone 
un total de más de 45.000 servicios del que se benefician los usuarios a lo largo de 
todo el año. Como se puede suponer, esto requiere un trabajo rápido y coordinado de 
las personas que atienden el comedor, para que el servicio sea ágil y las personas 
dispongan rápidamente del menaje necesario para las múltiples comidas repartidas a 
lo largo del día. 
En este servicio, se encuentra a cargo de los responsables del albergue, así como de los 
voluntarios que colaboran en el servicio de desayunos y cenas del comedor. Ellos son 
los encargados del funcionamiento del lavavajillas, que supondrá la limpieza de la 
vajilla utilizada en los diferentes turnos de comida.   

Debido a este motivo, el uso de 
un lavavajillas industrial se hace 
imprescindible a la hora de 
prestar el servicio de manera 
óptima y, al haberse estropeado 
definitivamente, se hizo 
completamente necesario 
comprar otro, para lo que 
solicitaron la ayuda a Proyecto 
Amanecer para su compra.  
Además del servicio de comedor 
explicado anteriormente, el 
centro dispone de un servicio de 

lavandería, el cual no se encontraba operativo al 100%, por falta del equipamiento 
oportuno para ello. El centro solo dispone de una lavadora, la cual presta el uso a la 
limpieza de la ropa de cama, toallas, etc., lo que impedía el uso individual para la 
limpieza de la ropa personal de cada individuo, motivo por el cual se hizo preciso 
comprar una segunda lavadora, que permitiera ofrecer dicha posibilidad, 
subvencionada también por nuestra Asociación Proyecto Amanecer.  
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Este servicio ha permitido que los residentes 
del centro dispongan, cuando lo precisen, 
de su ropa limpia y en perfecto estado, lo 
que supone un factor de inclusión en la 
sociedad y les ayuda a presentarse, en las 
condiciones necesarias, a las diferentes 
gestiones y trámites de la vida diaria (acudir 
a citas, entrevistas de trabajo, etc). 
Este Servicio de Lavandería funciona gracias 
a la participación de un educador, que es el 
encargado de la utilización de la lavadora. 

Será además, junto a los trabajadores sociales, quien ha de regular el servicio, para que 
no haya residentes que hagan un uso abusivo del servicio que impida la utilización por 
alguno de sus compañeros. Para ello, la lavadora lleva implantado un servicio de fichas, 
en el que será necesario solicitarla a los responsables, para su puesta en marcha.  
El servicio de comedor presta el servicio dos veces al día (repartición de desayunos y 
cenas), mientras que el servicio de lavandería está sujeto a la demanda interna de los 
residentes del centro los 7 días de la semana. 
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7. APOYO SANITARIO Y NUTRICIONAL INFANTIL 

Zona Manila 

País FILIPINAS 

Beneficiarios/as 62 niños y niñas. Indirectos 160 

Sector Sanitario y alimentario 

Contraparte Asociación de Damas Latinas de Manila 

Importe 4.937 USD 

 

Con este proyecto se han mejorado las 
condiciones de vida de 62 niños y niñas 
de forma directa y a 160 personas de 
manera indirecta del Day Care Center, en 
Parañaque, Manila (Filipinas). Todos ellos, 
de una forma u otra, frecuentan la 
Institución, con deseos de superación y 
confianza en un futuro mejor y más 
digno. 

Con la NUTRICIÓN se les ha brindado una 
mejor alimentación para que crezcan con 

más energía y con una condición alimentaria mejor.  

Con la SALUD se les han facilitado las vacunas y las medicinas necesarias para un mejor 
desarrollo físico y mental, que les permita  desarrollar cuanto han aprendido, para 
llegar a ser un día hombres y mujeres que sean útiles para su país. 

Los beneficiarios de este proyecto han sido familias de limitados recursos; la mayoría 
vive en squaters (chabolas), incidiendo este proyecto en la parte de la salud, ya que se 
han llegado a presentar varios casos de tuberculosis e infecciones, debido a las malas 
condiciones de aseo en que viven estas familias y, por otro lado, la odontología 
también es vital, ya que por la desnutrición se les deterioran con más rapidez sus 
dientes. 

Los niños y niñas que frecuentan el Day Care 
Center estudian y se forman para que puedan 
tener una niñez feliz y buenos recuerdos para 
el futuro. 

En algunos casos se ha ayudado a familias que 
de vez en cuando llegaron a pedir ayuda, como 
mujeres embarazadas, bebés con desnutrición 
severa, papás de algunos niños del Day Care 
Center, con algunos trastornos mentales, debido también a la mala alimentación. 
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Aunque la educación preescolar no es obligatoria y no es gratuita en Filipinas, sin 
embargo los niños de las familias más pobres, son los que necesitan aún más una 
estimulación temprana por falta de entretenimiento en sus propias casas. Este centro 
ofrece la posibilidad de que las familias se vinculen con la comunidad. 

Se les ha dado la oportunidad a las familias más necesitadas y con carencias latentes 
(nutrición, salud). Una vez que el alumno ingresa al Centro, los hermanos menores se 
aprovechan del programa de vacunas y otras actuaciones como higiene dental, 
consultas gratuitas, etc. Inclusive, en algunos casos, familias vecinas han acudido al 
Centro para recibir alguna ayuda de emergencia. Se pretende extender la labor de 
Centro de cuidado diario y un Centro comunitario que aborde temas de orientación, 
prevención y educación familiar.  

Los objeticos principales conseguidos 
son que los niños y niñas se han 
graduado; se han llevado a cabo las 
Jornadas de Vacunación, y de 
concientización de higiene dental; se ha 
comprobado que el peso y estatura sea 
la normal para su edad; se ha ofrecido 
asistencia a las familias, registro civil, 
maternidad, accidentes; se ha 
capacitado a los padres y madres de 
familia, en salud, hábitos de higiene, 
alimentación y mejoras en el hogar, etc. 

Dentro de las actividades de este proyectos se han llevado a cabo talleres y 
evaluaciones para observar el proceso de aprendizaje. Se ha capacitado a los docentes 
y agentes voluntarios para que haya una mejor calidad de la enseñanza; a los padres y 
madres  de familia se les ha dado seminarios y talleres, para que los niños continúen 
con la formación que han recibido y, también, para que las condiciones de aseo sean 
más favorables para los niños y no se presenten tantas infecciones ni la tuberculosis. 

Se han desarrollado con normalidad las jornadas de vacunas y el proceso de 
desparasitación a los niños, logrando que cuando salgan del centro tengan el 
tratamiento completo. Se les ha ofrecido a los niños comidas equilibradas, para que se 
puedan nutrir y que así coincida la estatura y el peso con su edad. 

Se ha ayudado a las familias en el registro civil de sus hijos, a las madres que estaban 
embarazadas, y a aquellos que sufrieron accidentes. 

Aunque se ha intentado atender a otras personas externas  al Centro, que han venido 
a solicitar su ayuda en distintas ocasiones, no ha sido posible cubrir todas sus 
necesidades. 
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8. AYUDA  A DAMNIFICADOS POR  TIFÓN YOLANDA EN FILIPINAS 

Zona Anido (Isla de Leyte) 

País FILIPINAS 

Beneficiarios/as 50 familias 

Sector Construcción 

Contraparte ASOCIACION KALOOB FOUNDATION INC 

Importe 2.585 € 

 

La ciudad de Tacloban se encuentra en la isla de Leyte, y fue una de las más dañadas 
por el tifón Yolanda el 9 y 10 de Noviembre de 2013. Tacloban cuenta con una 
población de  230 000 habitantes en 201 Km². La ciudad quedó destruida en más del 
80%. 

La ciudad tiene varios ríos, y durante el tifón se desbordaron, llegando a ser un 
torrente devastador que arrasó todo lo que encontró por el camino. Todas las chabolas 
cerca de los ríos se hundieron y los habitantes perdieron todas sus pertenencias.  

Ante este desastre material producido por el huracán, solicitamos a nuestros socios 
ayuda para la reconstrucción de 50 viviendas, para las familias más pobres que se 
habían quedado sin ella. El importe recaudado (2.585 euros) se envió en su totalidad el 
día 30 de diciembre de 2013 a la Fundación Kaloob, que se ha encargado de dirigir y 
supervisar la construcción de las casas.  

Kaloob es una asociación filipina 
joven, reconocida por el 
gobierno filipino desde Octubre 
de 2009. Esta asociación está 
comprometida en acciones de 
solidaridad y desarrollo, dando 
prioridad a la formación de 
líderes comprometidos en 
mejorar la vida de la comunidad 
filipina.  

Kaloob se comprometió a estar presente cerca de los habitantes durante el proceso de 
reconstrucción de 50 casas en un lugar alejado de las riberas de los ríos. La 
construcción de estas viviendas se comenzó a planificar en noviembre de 2013, para 
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ser construidas desde enero a abril de 2014. Este proyecto incluyó la participación 
local y la contratación de trabajadores de la construcción de la zona devastada. 

La construcción de las casas se ha realizado en el el sitio de Anido, que es un barrio 
aislado del Barangay Basper 94 A, 
de la ciudad Tacloban, de difícil 
acceso, sin agua ni electricidad, 
donde más del 95% de las casas 
fueron completamente destruidas 
por el tifón Yolanda. 

Los habitantes son beneficiarios de 
una ayuda destinada, en primer 
lugar, a los más pobres y  el terreno 
se les dona bajo la condición de 
que sea cultivado. 52 familias viven 
actualmente en este barrio Anido. 

Por razones personales, 2 familias no desearon, ser beneficiarios del proyecto Itatayo, 
Kaloob les hizo sin embargo una donación de materiales. 

La dimensión de las casas fue decidida durante la primera reunión en enero de 2014. 
Los planes de las casas fueron diseñadas por Geoffroy d’Hueppe, carpintero y 
voluntario asuncionista de Francia.  Se decidieron 3 modelos de casas, según el 
número de los miembros de la familia:  

- Modelo 1: 18m², de 1 a 3 miembros. 

- Modelo 2: 22 m², de 4 a 5 miembros. 

- Modelo 3: 35 m², de 6-7 o más miembros. 

La población beneficiaria construyó las 
casas después de una formación de 10 días 
con Geoffroy durante el mes de enero 2014.  

El conjunto de las casas están construidas 
con un suelo en concreto de 3 pulgadas, de 
cuatro hileras de perpiaño, una estructura 
hecha de madera de coco, un tejado en 
chapa y de paredes a doble fachada en contrachapado. 

A este proyecto de Itatayo le seguirá un proyecto a medio y largo plazo, que empezará 
a mitad de mayo 2014, con el objetivo de ayudar a la población a desarrollarse y 
permitirla una salida al círculo vicioso de la pobreza. 
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BALANCE ECONÓMICO 
INGRESOS Y GASTOS 2014    

GASTOS     

OPERACIONES DE FUNCIONAMIENTO     

1. Ayudas monetarias y otros:     

   b) Proyectos de cooperación:   21.138,91 

      Comedor infantil. "Anidan "(Kenia) 3.750,00   

      Ayuda familias necesitadas "Anidan" (Kenia) 4.018,00   

     Comedor Madre Nazaria. Cruzadas de la Iglesia  (Nicaragua) 3.877,71   

     Equipamiento Albergue San Martin de Porres (España) 4.000,00   

     Apoyo sanitario y nutricional infantil "Inst. Ravasco" (Filipinas) 3.918,01   

    Comedor infantil "La Palmera".  Mis. de la Asunción (Nicaragua) 1.575,19   

2. Consumos de explotación:   1.958,71 

    a) Material informático y contable 1.084,37   

    b) Material oficina (boletines, sellos etc) 184,34   

   c) Varios 330,00   

   d) Alquiler local 360,00   

6. Provisiones proyectos    1.469,00 

7. Gastos financieros   687,06 

TOTAL GASTOS   25.253,68 

  

  INGRESOS     

OPERACIONES DE FUNCIONAMIENTO     

1. Ingresos de la entidad por la actividad propia:   24.892,94 

   a) Cuotas de asociados 23.393,23   

   b) Donativos 1.499,71   

3. Otros Ingresos:   360,74 

   a) Provisiones aplicadas a proyectos 360,74   

TOTAL INGRESOS   25.253,68 

   
 

El presente Balance de Ingresos y Gastos de la Asociación corresponde al periodo de 1 
de Enero a 31 de Diciembre de 2014 y refleja exactamente los datos que figuran en la 
contabilidad de la misma. 
Los ingresos provienen en su totalidad de las aportaciones de los socios y donativos 
recibidos ya que no hemos optado a ninguna subvención. 
La Asociación celebró su Asamblea General en el mes de Diciembre, en la misma se 
revisaron los proyectos realizados durante el año comprobando que se habían podido 
atender todos los que habíamos comprometido. Se pudo ofrecer a los socios el 
testimonio de las contrapartes mediante videos y fotografías que habían enviado 
mostrando lo que se había realizado. 
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Asimismo se dieron a conocer los nuevos proyectos a acometer en el año 2105. El 
importe total es algo superior a nuestro presupuesto, pero se decidió por unanimidad 
no renunciar a ninguno de ellos y hacer una llamada a los socios a fin de poder 
cubrirlos todos.  
Como todos los años la totalidad de lo recaudado se ha empleado en cubrir los 
proyectos realizados durante el ejercicio, así como en la cobertura de los gastos 
necesarios para el desarrollo de las actividades que suponen una pequeña cantidad, ya 
que toda la actividad de la Asociación, de acuerdo con nuestros Estatutos, se realiza 
con personal voluntario. Los gastos contabilizados son los relativos a alquiler del local, 
material de oficina y mantenimiento, difusión de un boletín informativo y los 
financieros que originan las transferencias realizadas a las contrapartes. 

En el presente ejercicio ha habido muy pocas bajas entre los socios que mantienen sus 
cuotas con la idea de colaborar con la Asociación para hacer llegar su pequeña ayuda a 
los más necesitados. A todos ellos agradecemos su fidelidad y colaboración esperando 
seguir contando con su confianza y apoyo. 

 

 

 


