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EDITORIAL 
En este mundo donde no solo la guerra de Ucrania, sino otros 
conflictos armados en distintos continentes, producen miles de 
muertos y millones de refugiados; donde el hambre sigue ma-
tando a millones de personas, donde las mujeres siguen siendo 
agredidas, ninguneadas, asesinadas; donde la lacra del paro 
hunde a hombres y mujeres en la desesperación; donde los emi-
grantes mueren en tantas fronteras o en el Mare Nostrum… no 
queremos darnos por vencidos. Porque siempre hay buenas no-
ticias que alimentan nuestra esperanza.  

Una de ellas es que el pasado 11 de marzo celebramos la 28ª 
Asamblea General de Proyecto Amanecer, en la que informamos 
a los socios presentes de los proyectos realizados durante 2022 
y les expusimos los cuatro nuevos proyectos que vamos a aco-
meter este año, siendo todos aprobados por unanimidad.  

Aunque somos una pequeña asociación, con un presupuesto 
muy limitado, conseguimos buenos resultados, y nuestras con-
trapartes nos comentan que nuestra labor es muy importante 
pues llegamos a sitios y personas que las grandes entidades no 
atienden. 

Y eso nos ayuda a no tirar la toalla, a pesar de las dificultades de 
la vida diaria, de los cerca ya de 30 años que llevamos trabajando 
en esta tarea, los mismos que han caído sobre nuestros hombros, 
a seguir adelante con energías renovadas, aportando todo lo que 
podemos para que las personas más olvidadas y excluidas, en-
cuentren un pequeño brote de esperanza que les ayude a ver y 
vivir la vida de otra manera y con dignidad. 

Este año nos esforzaremos por llevar a cabo lo mejor posible los 
proyectos en Lamu (Kenia), en Río Negro (Perú) y, en España, 
ampliando nuestra ayuda a personas sin recursos, sin hogar y 
migrantes; porque para quienes formamos parte, de una u otra 
forma, de Proyecto Amanecer, la solidaridad no tiene fronteras. 

http://www.nodo50.org/pamanecer/ E-mail: ongpamanecer@gmail.com 
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El pasado 14 de febrero, tuvo lugar el séptimo aniversario de Maisha 
Roots. Con motivo de esta celebración, Esther Branchart, Vicepresi-
denta de Maisha Roots, nos cuenta sus impresiones y reflexiona sobre 
los siete años de andadura de nuestra organización: 

«Este mes en Maisha Roots hemos estado de celebración. Un catorce 
de febrero, María, Marta y Sandra decidieron celebrar el día de San 
Valentín yendo al Registro Nacional de Asociaciones a inscribir con 
mucha ilusión y ganas lo que hoy, siete años después, es Maisha 
Roots. Así, lo que empezó siendo un grupo de jóvenes con poca ex-
periencia, pero con todas las ganas y el amor del mundo, sigue hoy 
luchando por seguir cuidando eso que construimos, proyectos de edu-
cación y medios de vida en Arusha, Tanzania, junto a un equipo local 
que lleva desde el principio acompañándonos en este camino.  

Todos los años, el catorce de febrero, nuestro grupo de Whatsapp se 
llena de mensajes bonitos y felicitaciones de compañeros y compañe-
ras sorprendidos por seguir sumando años: “7 años, parece imposi-
ble!”, “vayamos a por 7 años más, familia”, “felicidades, equipo, qué 
feliz de seguir sumando años juntos”. A veces, cuesta pensar que 
ONGs pequeñas como Maisha Roots consigan seguir adelante con 
todas las dificultades que se encuentran, como la falta de estabilidad 
económica o de voluntarios y voluntarias. Sin embargo, si algo hemos 
aprendido después de estos siete años es que, al final, siempre sali-
mos adelante. Por suerte, tenemos la confianza de la gente y el apoyo 
de nuestras familias y amigos, supongo que por las ganas con las que 
nos ven trabajar y por la ilusión con la que contamos los logros que 
hemos conseguido. Solo por esto, estos siete años ya han valido la 
pena. Ojalá podamos celebrar al menos siete más».  

¡Larga vida a Maisha Roots! 

ESTHER BRANCHART 
Educación y salud jóvenes 
Arusha (Tanzania) 
28 de febrero de 2023 
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XXVIII ASAMBLEA GENERAL DE 

LA ASOCIACIÓN - 11/03/2023 

La Asamblea General de nuestra Asociación se realizó el pasado 11 
de marzo, contamos con la asistencia de ocho socios, disculpándose 
otros por no poder asistir debido a distintos motivos personales.  

Begoña, nuestra secretaria, leyó el Acta de la Asamblea de 2022, que 
fue aprobada por todos los asistentes.  

A continuación, informaron los miembros de la comisión de proyectos 
los proyectos que se han llevado a cabo durante el año 2022, realizán-
dose todos a la perfección y enviando las debidas justificaciones. Dos 
de ellos, Acudesbal y Progestión, no se pudieron terminar, por no dis-
poner de suficiente financiación, enviándose las dos transferencias 
restantes en el primer trimestre de 2023 para su finalización.  

En este cuadro reflejamos los proyectos que se han realizado: 

PROYECTO LOCALIDAD PAÍS RESPONSABLE 
IMPORTE 
APROBADO 

Apoyo alimentación infantil Manda Maweni KENIA ANIDAN 5.006,00 € 

Construcción de un gallinero Lamu KENIA ANIDAN 4.996,00 € 

Creciendo juntos. Espacio de 
salud 

Rio Negro PERÚ 
Asociación Selva de 

Sueños 
5.000,00 € 

Acompañamiento para la 
igualdad 

Madrid ESPAÑA PROGESTION 5.000,00 € 

Bomba canalización huerta 
Monasterio Loeches 

Madrid ESPAÑA 
Fundación San Martín 

de Porres 
2.500,00 € 

Bolsa solidaria alimentos Madrid ESPAÑA Plataforma de parados 3.000,00 € 

Educación y salud jóvenes Arusha TANZANIA Maisha Roots Spain 4.760,40 € 

Fortalecimiento desarrollo 
social infancia y juventud 

Usulután EL SALVADOR ACUDESBAL 4.750,00 € 

    35.012,40 € 
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A continuación, se presentaron a la Asamblea (además del envío de 
las segundas remesas a los proyectos de Acudesbal y de Progestión) 
cuatro nuevos proyectos, entre los que se habían recibido, y que pro-
puso a su consideración la comisión de proyectos. El proyecto que 
presenta Anidan lo presentó Miguel Ángel Mesa. Se trata de la crea-
ción de una granja caprina para reforzar la dieta de los niños y niñas 
acogidas en la Casa de Lamu con leche y carne de cabra, alimentos 
muy estimados localmente y ricos en proteínas y nutrientes básicos. 
El objetivo es garantizar la autosuficiencia de la granja una vez que se 
alcance la plena operatividad, cubriendo los costes de mantenimiento 
y reposición gracias a la venta de los excedentes de producción. 

El proyecto “Creciendo juntos” de la asociación Selva de sueños lo 
presentó Miguel Ángel Chamorro. Se trata de fortalecer la conserva-
ción y gestión sostenibles del patrimonio natural y cultural de los terri-
torios indígenas lideradas por mujeres asháninkas del río Ene, como 
modelo regional de sostenibilidad alimentaria-nutricional y económica 
de la Reserva de la Biosfera AVIRERI-VRAEM, mediante la siembra y 
comercialización de semillas de sacha-inchi. 

Elena Gil presentó el proyecto de la asociación Progestión, “Acompa-
ñamiento para la igualdad”, con el que se busca promover la integra-
ción de personas migrantes sin hogar o en extrema vulnerabilidad, 
desde una perspectiva jurídico-administrativa, a través del acompaña-
miento personalizado.  

Marisa Barroso informó del proyecto Bolsa solidaria de alimentos, que 
nos vuelve a presentar de la Plataforma de Trabajadores en Paro de 
San Blas-Canillejas en Madrid, para paliar en la medida que se pueda 
la situación, al menos por algún tiempo, con la compra de productos 
básicos de alimentación, higiene y limpieza para 55 familias, que están 
viviendo momentos muy difíciles por el desempleo de larga duración, 
que ha llevado a muchas familias con poca o ninguna ayuda econó-
mica a vivir por debajo del umbral de la pobreza y, en el peor de los 
casos, a la pobreza severa..  



 
NOTICIAS 

 

 

6 

Se presentó al final el presupuesto anual para la realización de estos 
proyectos durante 2023, siendo aprobado unánimemente por todos los 
socios asistentes: 

PROYECTO LOCALIDAD PAÍS RESPONSABLE 
IMPORTE 

APROBADO 

Acompañamiento para la 
igualdad 2022 

Madrid ESPAÑA 
PROGESTION 

2022 
2.500,00 € 

Fortalecimiento 
desarrollo social 
infancia y juventud 2022 

Usulután 
EL 

SALVADOR 
ACUDESBAL 

2022 
2.375,00 € 

Granja caprina Lamu KENIA ANIDAN 4.862,00 € 

Creciendo juntos. 
Capacitación técnica de 
mujeres para mejorar el 
tema nutricional. 

Rio Negro PERU 
Asociación Selva 

de Sueños 
5.000,00 € 

Acompañamiento para la 
igualdad 2023 

Madrid ESPAÑA 
PROGESTION 

2023 
5.000,00 € 

Bolsa solidaria alimentos Madrid ESPAÑA 
Plataforma de 

parados 
3.003,25 € 

    
22.740,25 € 

 

Después, la presidenta Gloria Vergés, en nombre de nuestra Tesorera 
que no pudo asistir, presentó el balance económico sobre lo realizado 
durante 2022, junto con el estado actual de las cuentas y las previsio-
nes para el año 2023, siendo aprobado igualmente por la totalidad de 
los presentes. Informó que se sigue manteniendo el mismo presu-
puesto, pues las aportaciones de los socios se siguen manteniendo, 
sin una disminución apreciable. Los gastos como siempre son míni-
mos, principalmente de gestión de la Asociación: gestión de la conta-
bilidad, gastos bancarios por las transferencias, alquiler del local, bo-
letines y mantenimiento de la web.  
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Se ratificaron por unanimidad, pues no se presentaron otras alternati-
vas, los cargos que había que reelegir: Vicepresidencia, Secretaría y 
una Vocalía. 

Por último, en el apartado de informaciones varias, Marisa Barroso nos 
comenta que el grupo OJAS de su colegio se ha empezado a reunir 
de nuevo con ánimos renovados, recogiendo para nuestra asociación 
un importe de más de 400 euros. 

Miguel Ángel Mesa informa que se siguen realizando dos o tres bole-
tines al año, que se envían puntualmente a los socios, en su mayoría 
por correo electrónico, para abaratar costes. Sigue también mante-
niéndose actualizada la página web de la asociación y se sube infor-
mación a las redes sociales, aunque con menor frecuencia. 
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AYUDA SOLICITADA 

Ayuda solicitada: 4.862€. 

El coste total de la Granja de Cabras se estima en 10.344€. 

POBLACIÓN BENEFICIARIA 

Los beneficiarios inmediatos serán los 120 niños y niñas que viven en 
la Casa de Acogida. A medida que aumente la producción de leche, 
podrán beneficiarse adicionalmente los 160 niños de la escuela de día 
y acogidos a programas externos. 

Estos niños tienen entre 3 y 17 años y son huérfanos, han sido aban-
donados, o viven una especial situación de vulnerabilidad económica 
y/o social en sus familias (un 25% sufren enfermedades crónicas gra-
ves, como cardiopatías, VIH o diabetes). 

JUSTIFICACIÓN 

La Casa de Lamu proporciona co-
bijo, alimentación y educación a 
unos 280 niños, de los cuales 120 
son residentes permanentes. Para 
atender a sus necesidades alimenti-
cias y en el contexto económico ac-
tual, es necesario buscar alternati-
vas que hagan frente a la subida ge-
neral de costes y en especial, los de 

ASOCIACIÓN ANIDAN – GRANJA CAPRINA 

ISLA DE LAMU 

KENIA 
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la alimentación. La Granja de Cabras proveerá, de forma sostenible, 
leche y carne, complementando la alimentación de los niños y ali-
viando la carga financiera derivada del aumento general de precios y 
en especial, en todo lo referido a la alimentación.  

CONTEXTO SOCIAL 

Kenia es un país subsahariano, situado al este de África, con una po-
blación aproximada de 55 millones de habitantes y una esperanza de 
vida de 61 años. En 2021 ocupaba el puesto 152 de un total de 191 
países (España ocupaba el 27), según el ranking del Índice 

de Desarrollo Humano del PNUD. 

Se estima que unos 16 Millones de personas viven por debajo del um-
bral de la pobreza (menos de 2.15$ al día), lo que implica que aproxi-
madamente, 4 de cada 10 niños se encuentran en esa situación. 

Nuestro proyecto se encuentra en el Distrito de Lamu, situado al no-
reste de Kenia, una de las zonas más desfavorecidas del país y afec-
tada por una intensa sequía. El distrito comprende un archipiélago de 
islas y no cuenta con infraestructuras básicas de carreteras, agua o 
saneamiento. 

Los indicadores económicos y de desarrollo en Lamu son aún peores 
que la media nacional: Esperanza de vida de 55 años, un 40% de po-
breza extrema y un elevado porcentaje de niños vulnerables y huérfa-
nos. 

La llegada masiva de refugiados que huyen de la guerra de Somalia 
ha duplicado la población de la isla en los últimos 5 años. 

OBJETIVOS 

 Reforzar la dieta de los niños y niñas acogidos en la Casa de Lamu 
con leche y carne de cabra, alimentos muy estimados localmente 
y ricos en proteínas y nutrientes básicos. 
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 Garantizar la autosuficiencia de la Granja una vez que se alcance 
la plena operatividad, cubriendo los costes de mantenimiento y re-
posición gracias a la venta de los excedentes de producción. 

RESULTADOS ESPERADOS 

El ganado caprino constituye una explotación idónea dadas las condi-
ciones locales y climatológicas de Lamu. Las cabras se alimentarán 
en un 80% pastando en los terrenos existentes, y solo será necesario 
complementar el resto de su alimentación con suplementos comercia-
les. Su estiércol será usado como abono en los huertos de la Casa. 

Por otra parte, las características de las razas existentes hacen posible 
que, con un capital reducido, se puedan obtener un punto de equilibrio 
y beneficios a corto plazo. 

• La producción de leche será de unos 600 litros anuales por hembra 
(estimación conservadora), a lo largo de casi 11 meses. Los cabritillos 
podrán destetarse a los 2 meses, con lo que la producción de los si-
guientes 8 meses podrá dedicarse al consumo interno y una pequeña 
parte, a la venta externa para cubrir las necesidades periódicas de 
mantenimiento (suplementos alimenticios y veterinarios). 

• Cada hembra podrá alumbrar de 1 a 2 crías por parto tras una ges-
tación de 5 meses, lo que permitirá crear una cabaña estable de unos 
50 – 60 ejemplares. 

• Una vez finalizado el ciclo productivo del animal (6 – 7 lactancias) y 
con el número excedentario de machos, se podrá abastecer de carne 
a la Casa para asegurar el aporte proteico a los niños más vulnerables.  

En el momento en que se alcance una cabaña estable, la producción 
de leche y carne permitirán no sólo cubrir las necesidades internas de 
la Casa, sino también los costes operativos de la propia Granja, gra-
cias a la venta de excedentes (la leche de cabra tiene una excelente 
salida comercial). 
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Manos Unidas denuncia que 828 millones de 
personas pasan hambre hoy en el mundo 

La delegada-presidenta de Manos Unidas en Barcelona, Mireia Ange-
rri, ha recordado este sábado que "828 millones de personas pasan 
hambre hoy en el mundo" y ha advertido de la importancia de contribuir 
a la cooperación internacional con aportaciones económicas o por 
otras vías. 

Angerri ha hecho estas afirmaciones en una entrevista con la agencia 
EFE, en la que ha destacado el trabajo que lleva a cabo la oenegé a 
la que pertenece para suministrar herramientas a las comunidades a 
las que prestan asistencia con el objetivo de que "sean protagonistas 
de su desarrollo". 

"No hacemos trabajo asistencial, no hacemos caridad", ha destacado 
Angerri, que también ha subrayado que trabajan con socios locales 
que están directamente en el territorio, a los que nutren de apoyo y de 
recursos económicos para que puedan desarrollar los proyectos y con-
seguir lo que necesiten. 

Manos Unidas es una oenegé de desarrollo española fundada hace 64 
años por mujeres que querían luchar contra el hambre en el mundo, 
que ya desde su fundación escribió sus estatutos en femenino, y que 
siempre ha estado dirigida por personas de este sexo. 

"Dedicamos proyectos exclusivamente a empoderar a las mujeres", ha 
señalado Angerri, que también ha explicado que la lacra de la violencia 
machista se multiplica en países subdesarrollados, lo que hace nece-
sario impulsar proyectos "que las ayuden a independizarse". 

En este momento, Manos Unidas lleva a cabo 500 proyectos de coope-
ración al desarrollo en más de 50 países, la mayoría en África, Asia y 
América Latina, que inciden en áreas tan diversas como la salud, la 
educación, la agricultura o los derechos de las mujeres: "No damos 
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pescado, enseñamos a pescar", ha subrayado la responsable de la 
oenegé. 

Aunque Manos Unidas cuenta con 5.000 voluntarios y 150 personas 
en plantilla, Angerri ha animado a la gente a involucrarse: "Siempre 
necesitamos más". En cuanto a la financiación, la delegada de Manos 
Unidas en Barcelona ha señalado que el 43 % de los ingresos de la 
entidad proceden de socios y donantes, personas individuales que de-
ciden pagar cuota o hacer alguna aportación anual esporádica, se-
guida de las realizadas de entidades religiosas y parroquias (16 %). 

La entidad recaudó en 2022 alrededor de 50 millones de euros. Angerri 
espera que la cuantía se mantenga este año, "aunque las cifras indi-
can que vamos subiendo, poco a poco". 

(El Periódico - 11/2/23)  
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La nueva ley de cooperación: 
un salto de 25 años  

 

La solidaridad de la sociedad española vuelve una vez más al 
primer plano de la actualidad. Es parte de la identidad de nuestro 
país. No lo olvidamos ni un solo día. Las crisis mundiales (terre-
moto en urquía y Siria, guerra en Ukrania, Afganistán, R.D. 
Congo…) demuestran la importancia crucial de la cooperación. 
Pero son solo los momentos más visibles del trabajo de nuestros 
más de 2.700 cooperantes que, con sus esfuerzos constantes, 
construyen todos los días este pilar de nuestra política exterior. 
Una labor generosa y arriesgada, como demostró María Hernán-
dez, asesinada en Etiopía mientras realizaba labores humanita-
rias y cuya memoria y legado quiero honrar en el momento en 
que aprobamos una ley que dignifica la labor de los cooperantes. 

Una nueva ley para unos nuevos tiempos 

Nuestra cooperación merecía una norma a la altura de ese com-
promiso. La nueva Ley de Cooperación para el Desarrollo Sos-
tenible y la Solidaridad Global da la respuesta. La ley ha sido 
apoyada por todos los grupos parlamentarios menos uno. Se 
trata de un amplísimo, casi inédito, respaldo en ambas Cámaras, 
como es deseable en una política de Estado. El Parlamento res-
ponde así a la voluntad de la sociedad española: una reciente 
encuesta del Eurobarómetro reflejaba que el 98% de los ciuda-
danos españoles considera importante cooperar con terceros 
países para reducir la pobreza en el mundo. 

La ley ha sido apoyada por todos los grupos parlamentarios me-
nos uno. Se trata de un amplísimo, casi inédito, respaldo en am-
bas Cámaras, como es deseable en una política de Estado 
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Este Gobierno ya ha revertido una década de recortes en la 
Ayuda Oficial al Desarrollo (AOD): este año superará los 4.400 
millones, casi el doble de la cifra de 2017. Pero esta ley va más 
allá, incorporando la reivindicación histórica de la sociedad es-
pañola de dar rango legal al compromiso de alcanzar en 2030 el 
0,7% de la Renta Nacional Bruta destinada a la AOD. Además, 
el nuevo texto legal incluye la obligación de destinar el 10% de 
la ayuda para acciones humanitarias. Como en el caso del 0,7% 
estamos ante un compromiso inédito: es la primera vez que se 
establece en una ley un porcentaje determinado a tal efecto. En 
los últimos años, apenas superaba el 2%. 

La ley incorpora la 
Agenda 2030 y sus Ob-
jetivos de Desarrollo 
Sostenible, el Acuerdo 
de París contra el cam-
bio climático o el marco 
de cooperación de la 
Unión Europea, que no 
existían hace 25 años, 

fecha de la ley vigente hasta la llegada de la aprobada ahora por 
el Congreso. 

Esta nueva iniciativa legislativa es también producto de un pro-
ceso participativo. Se han integrado el 97% de las aportaciones 
recibidas de ONG, Administraciones y sector privado, así como 
las recomendaciones de organismos multilaterales como el Co-
mité de Ayuda al Desarrollo de la OCDE. Respondemos, por 
tanto, a las demandas del sector y cumplimos con el compromiso 
de renovación del marco legal de la cooperación española. 



 

EN DETALLE 

 

 

15 

Nuevo Plan Director 

En definitiva, la ley dotará de un nuevo empuje a tanto trabajo 
realizado en los últimos 25 años, y lo que queda por hacer. Y 
sobre esta base ya estamos trabajando en la elaboración del VI 
Plan Director de la Cooperación Española. 

En pocos momentos como en el actual, los valores y los intere-
ses de los españoles han estado tan alineados. Ante un contexto 
internacional muy complejo, los países deben decidir cuál es la 
manera más eficaz de proteger a sus ciudadanos. Los españoles 
han optado por dar una respuesta a través de la solidaridad. Esta 
nueva ley refleja nuestra forma de proteger a los españoles: tra-
bajar con nuestros socios por un mundo más próspero, más 
justo, más sostenible y en paz. 

 

(José Manuel Albares - Planeta Futuro - 12/02/23) 
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Creación 

Cuentan los sabios kogi que antes del primer amanecer estaba 
la Madre que era el mar, el espíritu y pensamiento del mundo. 
La Madre conocía los secretos de tejer y decidió clavar un huso 
en la tierra y con él atravesó el pico más alto de la Sierra Nevada 
de Santa Marta diciendo: “Este es el poste central del mundo”. 
Del huso descolgó un hilo y creó los nueve mundos: cuatro arriba 
y cuatro abajo formando dos conos y, entre los dos conos, en el 
centro, nuestro mundo. 

La Madre creó entonces a sus primeros nueve hijos, señores o 
espíritus de la naturaleza y de las cosas. Cuatro de sus hijos, 
Sehukúkui, Seizánkua, Aldauuíka y Kuncavitabuéya, se dirigie-
ron al mundo más alto en donde el primer árbol, una gran ceiba, 
había emergido del mar. Allí levantaron el primer templo y lo lla-
maron Alnáua. 

Entonces, Sintána, considerado el Primer Hombre, otro de los 
hijos de la Madre, creado de la espuma del mar, trajo la luz del 
sol. Con la llegada del sol, los cuatro hijos de la Madre decidieron 
ir al templo que habían hecho. Estando allí le pidieron a la Madre 
que les diera mujeres. 

La Madre tenía nueve hijas y 
decidió darles algunas: Tie-
rra Barrosa, Tierra Arenosa y 
Tierra Amarilla. Pero ellos si-
guieron pidiendo a su otra 
hija, Tierra Negra, quien era 
la hija fértil y sería buena 
para poblar el mundo.  
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Pero la Madre no quería entregar a esa hija y la escondió. 

Los cuatro hijos se instalaron en las cuatro esquinas del mundo, 
mientras Sintána, el primer hombre, se ubicó en el centro del 
templo y cantó. 

Tierra Negra lo escuchó y 
se enamoró de su voz. 
Entonces, Sintána pidió a 
su amigo el Viento que 
encontrara a Tierra Negra 
y se la entregara. Así hizo 
el amigo Viento. Final-
mente, Sintána y Tierra 
Negra se reunieron en el 
primer templo, Alnáua, y 
empezaron a poblar el mundo con sus hijos. 

Los hijos de la Madre, los señores de la naturaleza, hicieron más 
templos debajo de las montañas para vivir allí. Desde ese 
tiempo, en la oscuridad de las montañas que son templos, viven 
en secreto los vientos, los animales, las enfermedades y otros 
seres parecidos a los hombres. De los cuatro hijos que levanta-
ron el primer templo, Alnáua, los kogi aprendieron a hacer sus 
propios templos que representan las montañas, el universo y el 
vientre de la Madre. 

 

(Relato del pueblo Kogi, Sierra Nevada de Santa Marta, Colom-
bia) 

 



 
signos de esperanza 
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El mundo no empeora, mejora: 44 buenas noticias 

para empezar 2023 con optimismo 

Elegimos algunas de las que ofrece Kiko Llaneras en su artículo: 

 Más hogares se iluminaron. La población mundial con acceso 
a electricidad pasó del 83% al 91% entre 2010 y 2020. 

 Cada vez más niños y niñas acaban la escuela. Desde 2000, 
los que completan la primaria en el mundo han pasado de ser 
el 82% a ser el 90%. Además, ahora lo hacen tantas niñas 
como niños.  

 Mueren menos bebés. La mortalidad antes de los cinco años 
se redujo a la mitad entre 2000 y 2020, pasando del 7,5% al 
3,6%.  

 La pobreza extrema se redujo a la tercera parte entre 1999 y 
2019. Todavía la sufre el 8,5% de la población mundial, pero 
hace dos décadas eran muchos más, un 30%.   

 Y debería seguir reduciéndose. Aunque la covid hizo aumen-
tar esa pobreza por *En la última década también se redujo 
la desigualdad global. Entre 2008 y 2018, los ingresos de los 
pobres en el nivel mundial aumentaron en mayor porcentaje 
(8%) que los de los ricos (1,5%). La forma de la distribución 
mundial de la renta ha cambiado, [hay mucha gente] entre 
3.000 y 10.000 dólares, donde en 1988 había pocas perso-
nas. 

 En Europa hay seis veces más inventoras. La proporción de 
mujeres entre los europeos que patentan ha pasado del 2% 
en 1978 al 13% actual. En España son el 23%.  



 
signos de esperanza 
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 La pena de muerte se abolió en cinco países. En Malasia, 
Zambia, la República Centroafricana, Papúa Nueva Guinea y 
Guinea Ecuatorial. 

 En China los coches eléctricos ya son el 30% de todos los 
nuevos. Es el doble que hace un año. 

 España batió otro récord renovable. En abril logró generar el 
40% de su electricidad a partir de energía eólica y solar.  

 Nos dimos un nuevo derecho universal. La Asamblea Gene-
ral de la ONU declaró que debía serlo el acceso a un medio 
ambiente limpio y sano.  

 En 2022 seguimos avanzando contra la gran causa de 
muerte. Se descubrieron las células malignas que provocan 
la metástasis, responsable del 90% de muertes por cáncer.  

 Tres parapléjicos volvieron a andar un día después de recibir 
un implante electrónico. Las intervenciones quirúrgicas con-
sistieron en colocar electrodos directamente sobre la médula 
espinal, un tratamiento caso a caso, de momento, pero exi-
toso.  

 Una inteligencia artificial predijo la estructura de todas las 
proteínas conocidas y resolvió (de golpe) uno de los grandes 
problemas de la biología. Puede aportar información sobre 
moléculas esenciales para entender enfermedades devasta-
doras como el alzhéimer o el párkinson.  

(Kiko Llaneras, El País - 31/12/22) 

 



 

 

 

 

 

Mila Font, de Médicos Sin Fronteras: "Las políticas de 
emigración de la UE no están pensadas para evitar 
muertes, sino más bien para evitar que lleguen personas 
a Europa". 

La organización humanitaria internacional Médicos Sin Fron-
teras (MSF) continúa con su labor de atención en crisis hu-
manitarias, algunas de ellas muy de actualidad, como es el 
caso de los terremotos de Turquía y Siria, la guerra en Ucra-
nia o las operaciones de rescate de personas en el Medite-
rráneo.  

Mila Font ha denunciado que las políticas en materia de emi-
gración por parte de la Unión Europea no están pensadas 
para evitar muertes, salvar vidas o ayudar a la gente que está 
huyendo de numerosos lugares muy peligrosos, "sino que es-
tán más centradas en evitar que lleguen personas a Europa". 

En cuanto a la posible insensibilización de la población ante 
crisis humanitarias, ya sean producidas por guerras o catás-
trofes naturales, Mila Font prefiere quedarse con la parte po-
sitiva que se ha visto; por ejemplo, tras los terremotos en Tur-
quía y Siria, "donde esa solidaridad ciudadana ha vuelto a 
materializarse, no hay que olvidar que el trabajo que hace 
Médicos Sin Fronteras es gracias al apoyo de miles y miles 
de personas que confían en nuestra labor". 

La delegada de Médicos Sin Fronteras en la Región de Mur-
cia visita este miércoles 15 de marzo el hospital Virgen de la 
Arrixaca, donde animará a los profesionales sanitarios a su-
marse a la labor que realiza esta organización humanitaria 
internacional. 

(Radio Murcia - 14/03/23)  



 
 
 

 



 

 

 

 

 

La paz es mucho más que una toma de postura, 
es una auténtica revolución, un modo de vivir, 
un modo de habitar el planeta,  
un modo de ser persona. 
(María Zambrano) 


