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EDITORIAL

Nadie es perfecto y, por supuesto, las ONGs tampoco. En épo-
ca de crisis hay muchas asociaciones que se distancian de sus
principios originarios, al faltarles financiacion por los recortes del
Gobierno, para lanzarse en los brazos de grandes empresas
que no tienen normalmente un comportamiento muy ético. Por
eso hacemos nuestras, en este editorial, las palabras de Carlos
Ballesteros en el dltimo nimero de noviembre de la revista
Alandar. Deseamos asi ayudar a la reflexién para seguir mante-
niendo una postura ética, a pesar de las dificultades que tenga-
mos que afrontar en estos momentos tan criticos:

“Esto de la crisis nos esta haciendo bajar el listén hasta limites
insospechados. La falta de fondos en cooperacién al desarrollo,
por ejemplo, hace que ONG y entidades muy pero que muy co-
herentes empiecen a flirtear con algunas de esas empresas
(fundaciones, filantropos...) con los que antes nunca habrian
pensado hacerlo, ni siquiera como posibilidad. Esto de la crisis
nos esta haciendo bajar el liston hasta limites insospechados.

En definitiva, en estos momentos de crisis, de cinturones apre-
tados, me encuentro cada vez mas ejemplos de listones baja-
dos, que es casi lo mismo que de pantalones bajados, que
ademas rima y es muy gréfico. Y, sin embargo, me niego a pen-
sar que la crisis y sus colaterales hagan mella en la imagen vy el
prestigio que tengo de personas y entidades... Quiza (o0 no tan
quiza, sino seguramente) sea tarea de todos establecer meca-
nismos para sujetar el liston, para no dejar que se caiga. Apo-
yarnos unos en otros cuales cajas de resistencia ética (y
econdmica, claro esta). Es tiempo de decirle a los que quieren
gue bajemos el liston y que lo empujan y empujan para abajo
aquello de mas vale morir de pie que vivir de rodillas. Si no re-
sistimos ahora, si nos vendemos y cedemos, la lucha no habra
servido de nada y cuando todo esto pase no tendremos dénde

todos tus agarrarnos, donde volver, dénde mirar”.
conocidos )
El equipo de PROYECTO AMANECER os deseamos
una muy Feliz Navidad.
http://www.nodo50.org/pamanecer/ E-mail: pamanecer@nodo50.org
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COVADONGA Anidan, Casa de acogiday Hospital

Lamu (Kenia)
8 de setiembre de 2012

Historia de Omar

OMAR, de tres afios, ha venido desde Bargoni. Estad en coma. Hace
5 dias empez6 con fiebre, y en el dispensario de Hindi, alguien le dio
tratamiento para la malaria. Esa noche tuvo la primera convulsion.

Como Omar no mejora, sus padres deciden llevarlo al Hospital de
Distrito méas cercano a su casa (lejos de aqui), donde le ponen tres
inyecciones (imagino que un antibiético y algo mas) y lo despachan
con cloxacilina oral. Esa noche Omar convulsiona de nuevo, varias
veces, y al final de la dltima convulsion no llega a despertar. Los pa-
dres de Omar creen que su estado se debe a las inyecciones recibi-
das. Se asustan mucho. Echan a andar buscando otro lugar donde
alguien les atienda. Omar no abre los 0jos, no responde.

Un camion pequefio que circula en direccion Mombasa recoge a la
familia en el camino y les habla de Lamu y del Hospital de Anidan
Pablo Horstmann. Por dltimo un trayecto en bote y llegan hasta aqui.
Han pasado muchas horas en el camino.

Omar esta grave. Responde muy pobremente a estimulos. Su padre
tiembla. La madre muy delgada, con el pelo corto y la mirada supli-
cante, subrayada por unas profundas ojeras, y sin una lagrima. La
abuela, siempre un paso por detrds, sosteniendo la familia, la espe-
ranza....

Sospecho una meningitis bacteriana. Hago la puncion lumbar, el
liquido es turbio. Mientras espero el resultado, comienzan a circular
por las venas del pequefio Omar los Antibidticos y la Dexametasona.

Llega la confirmacién del diagndstico. Va pasando la tarde y el pe-
guefilo Omar apenas responde. Hace algin movimiento erratico,
atetdsico... no vuelve a convulsionar. Me acuesto pensando en que
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probablemente no llegue a la mafana... Suefio que me levanto y le
encuentro sentado en la cama sonriendo...

Amanece el Domingo y Omar esta algo mejor. Duerme, pero con pla-
cidez. No se queja. No se mueve de forma descoordinada y rigida.
Parece descansar. No parece que sufra como ayer...

La mafiana del Lunes Omar abre los ojos y dice mama. Esta débil.
Pero mira cuando dices su nombre.
Llora y nos parece que tiene sed. Be-
be con prisa, y enfadandose porque
no le damos mas, las primeras gotas
de suero glucosado. Rio. Al final de la
tarde Omar toma su primera papilla de
galleta y leche.... Y cuando ve un
mzungu lo distingue y protesta....

Omar va mejorando muy despacio. Y
su familia le acompafia en cada momento y celebra cada pequefio
avance... Omar pelea contra el neumococo como un valiente. Y a mi
me queda la esperanza de un pequefio milagro que le ayude a no te-
ner secuelas demasiado severas... que no le condene a una vida
mas complicada aun, en un pais tan dificil como este para los enfer-
mos y los débiles.

Se lo merece. Y se lo merecen sus padres que no se rindieron y si-
guieron buscando un lugar donde Omar tuviera una oportunidad. Se
lo merece su abuela después del largo camino y las noches en vela
junto a la camita de Omar. Y sus hermanos, siempre prudentes,
siempre callados, siempre pendientes del pequefio de la familia.

Ayer, martes, 11 de Septiembre, Omar a ratos duerme tranquilo. A
ratos despierta y mira alrededor. Se enfada cuando le molestamos.
Su madre lo acuna. Ojalad. Lo merecen. Gracias a todos por cruzar
los dedos.

Facebook, de Covandonga, Médica del Hospital
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Asamblea General de la
Asociacion —-24/11/1<=

La Asamblea General de la nuestra Asociacion la celebramos este
afio el dia 24 de Noviembre en los locales de Asociacién de Vecinos
“Amistad” de Canillejas. Después de leida y aprobada el Acta de la
Asamblea anterior, se informé detalladamente sobre los proyectos
gque se han realizado en este afio, que han sido los siguientes:

PROYECTO LOCALIDAD PAIS
Comedor infantil La Palmera - Diriamba NICARAGUA
Reconstruccion Bajo Lempa EL SALVADOR

Medicamentos genéricos Barrio René Cisneros - NICARAGUA
Managua
Formacion e impulso Centro
JAMBO OLAME Bukavu R.D. CONGO
Maquinaria agrlcola cosecha Pampa Aullagas BOLIVIA
quinua

A continuacion se presentaron a la Asamblea con detalle los 11 pro-
yectos recibidos, mas que otros afios, y la Comisién de Proyectos le
propusieron a los asistentes cinco que se realizarian durante el afio
2013. Marina Sanz de la Asociacion Tobogan de Luz nos comenta el
proyecto que ha presentado su asociacidn para esta asamblea. Al fi-
nal fueron aprobados los siguientes:

PROYECTO LOCALIDAD PAIS RESPONSABLE
Comedor infantil  |La Palmera - Diriamba NICARAGUA Rellglosaslde la
Asuncion
Actividades refuerzo Madrid ESPARA TOBOGAN DE LUZ
educativo
Ayuda 13 familias: Lamu KENIA ANIDAN
sanidad y alimentacion
Microcréditos mujeres Usulutén EL SALVADOR ACAMG
Educacion infantil y N . DAMAS LATINAS DE
sanidad Parafiaque (Manila) FILIPINAS MANILA
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Por si recibimos alguna subvencion, queda en reserva el proyecto
que hemos recibido de la Asociacion COOPERA de la R.D. Congo.

La informacién del estado de cuentas la realizé Luisa, la tesorera.
Comunicé que a los socios que devuelven mas de dos meses segui-
dos se les da de baja, para reducir gastos de los bancos. Se informa
que de la Asociacion de Tedélogos Juan XXIII se han recibido 700 eu-
ros. Se estan también asesorando sobre distintos bancos, para inten-
tar ahorrar los gastos que produce el envio de las transferencias a
los proyectos. Se contactara con INGdirect y con otros de banca éti-
ca (TRIODOS, FIARE...).

Marisa Barroso informa que el grupo OJAS del Centro Cultural Palo-
meras se sigue reuniendo, y sacando pequefas cantidades de dinero
de mercadillos solidarios.

Ratificamos los cargos de Vicepresidenta (M® Carmen Anguita Pala-
cios), Secretaria (Begofia Barroso Nombela) y una Vocalia (Emilio
Mufioz Fuentes).

En Informaciones varias se comunica que desde el mes de septiem-
bre se nos declarado Asociacion de UTILIDAD PUBLICA, lo que con-
lleva que los socios podran desgravar sus aportaciones en la decla-
racion de la renta, podremos pedir subvenciones en organismos
publicos, y acceder a otra serie de ayudas.




APro ecto
Nuestros proyectos KEAmanecer

PROYECTO ANIMACION Y FORMACION
CENTRO OLAME

REPUBLICA DEMOCRATICA DEL CONGO

JUSTIFICACION DEL PROYECTO

El contexto socio-politico de la Republica Democratica del Congo y la situa-
cion de las mujeres congolefias en este pais estan provocando no sélo la
pobreza de su poblacién, sino que la guerra civil derivada de esta situacion
esta afectando especialmente a las mujeres. La guerra esta utilizando la vio-
lencia sexual contra las mujeres como arma de guerra entre las diferentes
etnias.

Los odios étnicos historicos e importantes intereses econémicos han con-
vertido la zona de los Grandes Lagos en un campo de batalla sin tregua, in-
cluso después de los acuerdos de paz que en 2002 pusieron fin a cuatro
afios de sangrienta guerra civil. Los principales focos de violencia se locali-
zan en las regiones de lturi y Kivu, escenario de brutales enfrentamientos y
matanzas tribales -en la RDC conviven unas 200 etnias diferentes-, unas
veces perpetradas y otras fomentadas por los distintos grupos que se dispu-
tan el control de esta zona de abundante riqueza mineral.

A los ya codiciados yacimientos de diamantes, oro, petréleo y uranio se ha
sumado en los Ultimos afios la ‘fiebre’ del coltdn, un metal utilizado en el
sector de las nuevas tecnologias y especialmente necesario para la fabrica-
cion de teléfonos mdéviles, encontrdndose en este pais el 80% de las reser-
vas mundiales de tan cotizado mineral. En torno a los yacimientos existe un
complejo entramado empresarial convenientemente disefiado, lo que hace
que se financien y potencien conflictos en la zona.

Aunqgue las rivalidades étnicas son ancestrales, las tensiones aumentaron a
partir de 1994, tras la llegada de mas de dos millones de personas refugia-
das hutus que escapaban de la guerra civil y el genocidio en Ruanda. Hoy
son muchos los grupos enfrentados en la zona: los grupos rebeldes, la
Agrupacién Congolefia por la Democracia (ACD) y el Movimiento de Libera-
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cion del Congo (MLC), apoyados por Ruanda y Uganda; guerrilleros hutus
rivales de Ruanda y Burundi, rebeldes ugandeses, milicianos congolefios
leales a Kinshasa... En abril de 2003, las facciones enfrentadas acordaron
la formacién de un Gobierno de unidad nacional, que quedé legalmente es-
tablecido el 30 de junio, con el objetivo de estabilizar el pais de cara a la ce-
lebracion de elecciones (inicialmente previstas para junio de 2005 y que fi-
nalmente se celebraron el 30 de julio de 2006). Desde entonces, se viene
alertando de los continuos enfrentamientos y violaciones de los derechos
humanos que siguen produciéndose en todo el pais, poniendo en entredicho
la viabilidad de una paz cercana.

Hay que tener en cuenta que las elecciones presidenciales legislativas na-
cionales y provinciales se desarrollaron sin que la seguridad maxima fuera
garantizada en la provincia de Sud-Kivu. De hecho, las bandas armadas
ruandesas llamadas Interhamwe y los FDLR siguen siempre presentes y ac-
tivas en el Este de la Republica Democratica del Congo y alrededor de las
parroquias rurales de la Archididcesis de Bukavu.

OBJETIVO GENERAL

Salidas semanales a distintos centros de Olame, preparacion de las reunio-
nes del equipo de animacion, preparacion de materiales de formacion y
animacion, sensibilizacion de la situacion en la que se encuentra la mujer
congolefia, comunicacién e intercambio con las entidades colaboradoras.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

¢ Salidas semanales a cada una de las Parroquias que componen el area de
accion del Centro Olame.

e Preparacion de las reuniones del equipo de animacion del Centro Olame.
¢ Preparacion de materiales de formacién y animacion.

¢ Sensibilizacién de la situacion de vulnerabilidad en la que se encuentra la
mujer congolefa.

e Comunicacion e intercambio con las entidades colaboradoras.
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BENEFICIARIOS

95 jovenes de la zona.

COSTE TOTAL

5.400 délares.

EL CENTRO OLAME

El Centro Olame tuvo su origen en el Comité Diocesano de Mujeres, cuyo
objetivo es reflexionar y analizar la situacion de las mujeres en la Diécesis y
en el Sud Kivu, y también definir las prioridades, los temas de formacion y
las principales actividades de promocion de las mujeres. Este centro tam-
bién se implica en la movilizacién de las mujeres ante los organismos.

REP. DEM.
DEL CONGO

1. Hfuri 2. Kivy 3 Bukawu
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El Centro Olame, que tie-
ne su sede en Bukavu
(Sud Kivu) Republica De-
Democratica del Congo,
es uno de los sectores del
Servicio Diocesano de De-
sarrollo. Esta funcionando
en la Archidioécesis de Bu-
kavu desde el afio 1959. A
lo largo de su existencia
El Centro OLAME ha in-
tervenido en beneficio de
las mujeres y la familia.

Desde 1959 a 1969, el
Centro Olame ha creado
y coordinado los hogares
sociales en vistas a formar
a la mujer y a las jovenes
a conseguir cumplir mejor sus obligaciones de esposa, madre y ciudadana.

Desde 1970 a 1979, el Centro de Animacién Social y Rural lleva Acciones
sociales polivalentes orientadas hacia las necesidades concretas de la po-
blacién (salud, nutricion, oficios femeninos).

Desde 1980 a 1989 las acciones se orientaron hacia una verdadera anima-
cion al desarrollo. Lucha contra la erosion, la agricultura y la ganaderia,
apoyando a las acciones de las mujeres, contribuyendo a la mejora de la
alimentacion y formacion de lo/as animadores/as locales.

Durante los afios 90 las actividades estuvieron centradas en reforzar las ca-
pacidades econdmicas de las mujeres y en la formacién en la gestion, en la
democracia, en los derechos y en el liderazgo.

En la década presente, las acciones se orientaban a enfrentar los desafios
gue el pais debe enfrentar, tras las numerosas guerras seguidas en la RDC,
el Centro Olame lleva proyectos de lucha contra la pobreza (microcréditos),
de responsabilizarse de la situacién psico-social-médica de las victimas de
las guerras y de las acciones de lobby y defensa de la paz.

El Centro Olame cuenta con varios proyectos:
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La casa de formacion:

Este centro fue construido en 1988, el primer objetivo de este espacio fue
formar animadores/as rurales capaces de motivar y sensibilizar en sus luga-
res de origen, asi como promocionar mujeres lideres.

Las casas para estudiantes:

La promocion de las mujeres incluye ofrecer a las jovenes la posibilidad de
éxito y estudio. Con el fin de facilitar a las jovenes del medio rural el acceso
a los estudios universitarios en Bukavu, el Centro Olame tiene a su disposi-
cion desde el afio 1991 casas comunitarias.

El Centro de Produccion para la mejora de la Alimentacion (CEPRAMAL):

Se cred en los afios 80 con la finalidad de combatir la malnutriciéon y ayudar
a la mejora de la alimentacion.

Apoyandose en productos locales, el CEPRAMAL ha elaborado una harina
especial para bebés denominada masoso compuesta por maiz/soja/sorgo
cuyo uso esta muy extendido entre las familias en la actualidad. El CEPRA-
MAL es también una unidad de produccién de pan y bizcochos masoso y
tamu. En los ultimos afios el CEPRAMAL ha realizado una importante inver-
sion construyendo un horno de lefia para resolver los problemas de electri-
cidad.

El Servicio de Escucha y Acompafiamiento de la mujer traumatizada
(SEAFET):

Para responder a las necesidades de las victimas de las guerras el SEAFET
ejecuta un proyecto de acompafiamiento psico-socio-econémico de las
victimas de la guerra de la Archidiécesis de Bukavu.

El Programa de Animacién para la Autopromocion de la mujer y la fa-
milia:

Este programa contribuye a la promocion integral de la mujer y de la familia
por:

1) el refuerzo de las actividades generadoras de ingresos en las familias,

2) la difusion de las técnicas de intensificacion agricola para el aumento
de la produccion en las explotaciones campesinas asi como
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3) reforzar las capacidades organizativas y estructurales de grupos acom-
pafiantes.

El servicio de acompafiamiento de los Centros de Promocién de la Mu-
jer y la familia (CPF):

Este proyecto tiene como objetivo contribuir a la mejora de las condiciones
de vida social, cultural y econémica de las mujeres y las jovenes. Se trata de
alfabetizar a las jévenes para que posteriormente sean formadas en un ofi-
cio (corte y confeccion, panaderia, pasteleria, fabricacién de jabén).

Proyectos con madres solteras:

En 2006-2007, 376 madres solteras participaron en este proyecto. Se orga-
nizan numerosas sesiones en las que se aborda diferentes temas que afec-
tan o interesan a las mujeres (la dignidad de la mujer, la importancia de un
grupo de desarrollo, la educacion de lo/as nifios/as y el rol de las madres, el
VIH-SIDA,...). Del grupo de madres, 95 jévenes fueron acogidas para seguir
el programa de alfabetizacion y el aprendizaje de los oficios en los Centros
de Promocién de la Mujer. 37 chicas y 37 nifios se han beneficiado de la
beca de estudio para continuar la escolarizacién. A otros grupos de jévenes
se han apoyado con microcréditos, materiales, o utensilios agricolas para
poner en marcha ciertas actividades fruto de la formacion impartida en el
proyecto.




. Flroyect
Para la reflexion ‘A manecer

MUJERES EN PIE DE PAZ
Arboleda de Gaia

Manifiesto de Mujeres en pie de Paz

Somos las mujeres, SOMOS LAS MADRES DEL PLANETA, y esta-
mos aqui con nuestros nifios y niflas y nuestros compafieros los
hombres, porque consideramos que nuestra mision es cuidar la Tie-
rra y contribuir a la paz en la familia humana.

NOS HEMOS PUESTO EN PIE DE PAZ por nuestros hijos e hijas,
nietos y nietas, por las 7 préximas generaciones, por todos los seres
sintientes y por la Tierra misma, conscientes de que cada acto que
realizamos y cada acto que omitimos realizar tiene repercusiones en
los préximos 150 afios.

Es nuestro propésito construir y dejar en herencia a las proximas ge-
neraciones un mundo sano, amoroso Y libre, en el que cada corazén
pueda estar abierto a todos los corazones.

Un mundo con AGUA pura, AIRE limpio y ALIMENTOS saludables
suficientes PARA TODAS LAS PERSONAS.

Un mundo donde la EDUCACION sea INTEGRAL y GRATUITA y
desarrolle todo el potencial humano.

Un mundo que ofrezca ATENCION SANITARIA GRATUITA A TO-
DAS LAS PERSONAS, al cuidado del adecuado desarrollo de su sa-
lud fisica, mental y social.

Un mundo DONDE TODAS LAS PERSONAS PUEDAN VIVIR Y
TRABAJAR CON DIGNIDAD y donde las criaturas y las personas
ancianas sean cuidadas amorosamente como necesiten.

Un mundo donde la familia humana HONRE LA TIERRA Y LA PRE-
SERVE para las generaciones futuras.
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UN MUNDO SEGURO y ACOGEDOR que sea un verdadero hogar
donde el miedo y la violencia carezcan de sitio alguno, y las armas y
las guerras sean sélo un triste recuerdo del pasado.

Por todo esto nos hemos puesto en pie de paz para declarar que:
OTRO MUNDO ES POSIBLE

kkkkkkhkkkkkkhkhkkkkkkhkhkkkkkkk

LECTURA FINAL

Nos hemos puesto en pie porque creemos que las mujeres somos
quienes podemos traer la Paz a este planeta.

No estamos aqui para quejarnos porque no somos victimas de nada.
Queremos agradecer a la Madre Tierra sus alimentos, al Sol su luz y
calor, al Agua que alimenta la vida de todo en el planeta, al Aire que
nos alienta en cada respiracion, al Fuego que nos da calor y cocina
nuestros alimentos. Manifestamos este agradecimiento sustentando
con nuestro consumo domeéstico una agricultura saludable.

Queremos cambios radicales en el mundo para que la vida pueda
prosperar en todos los aspectos. Queremos que el estado espafiol
deje de fabricar y comerciar con armas y que se retire el dinero publi-
co del sector bélico. Nosotras no queremos guerras porque sabemos
lo que vale la Vida que, una y otra vez, traen nuestros vientres a este
mundo.

Los gobiernos de todo el mundo nos han mostrado lo absurdo de las
gestiones que sustentan una cultura de muerte y consumismo. Noso-
tras somos comunitarias y s6lo reconocemos el autogobierno de la
verdad y la justicia para cambiar el mundo con nuestra fuerza pacifi-
ca.

Tenemos el PODER de TRANSFORMAR cualquier situacion con
nuestra alegria y nuestra perseverancia, y estamos creando en nues-
tras vidas el cambio que queremos ver en el mundo.
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Estamos aqui en silencio porque no tenemos nada que discutir con el
poder. Estamos en pie en un gesto significativo de PAZ INAMOVI-
BLE.

Sabemos que HAY ALTERNATIVAS y que OTRO MUNDO ES PO-
SIBLE, y lo sabemos porque lo estamos construyendo.

Somos MUJERES EN PIE DE PAZ. Junto a los nifios y los hombres
gque nos apoyan y acomparfan, estamos velando por el futuro de las 7
préximas generaciones y por la vida del planeta entero.

Nos estamos presentando, estamos aqui y aqui permaneceremos.
NOS HEMOS PUESTO EN PIE DE PAZ
OTRO MUNDO ES POSIBLE - EL FUTURO YA HA COMENZADO

FUENTE: http://lioyenredo.blogspot.com.es/2012/09/mujeres-en-pie-
de-paz-arboleda-de-gaia.html
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Los juegos del hambre
Esther Vivas

La crisis alimentaria azota el mundo. Se trata de una crisis silenciosa,
sin grandes titulares, que no interesa ni al Banco Central Europeo, ni
al Fondo Monetario Internacional, ni a la Comisién Europea, pero que
afecta a 870 millones de personas, que pasan hambre, segln indica
el informe ‘El estado de la inseguridad alimentaria en el mundo 2012,
presentado esta semana [09/10] por la Organizacion de las Naciones
Unidas para la Agricultura y la Alimentacién (FAO).

El hambre, creemos, cae muy lejos de nuestros confortables sofas.
Poco tiene que ver, pensamos, con la crisis econdmica que nos afec-
ta. La realidad, sin embargo, es bien distinta. Cada vez son mas las
personas que pasan hambre en el Norte. Obviamente no se trata de
la hambruna que afecta a paises de Africa u otros, pero consiste en
la imposibilidad de ingerir las calorias y proteinas minimas necesa-
rias, y esto tiene consecuencias sobre nuestra salud y nuestras vi-
das.

Desde hace afios nos llegan las terribles cifras del hambre en Esta-
dos Unidos: 49 millones de personas, un 16% de las familias, segln
datos del Departamento de Agricultura de los Estados Unidos, que
incluyen a mas de 16 millones de nifias y nifios. NUmeros a los que el
escritor y fotdgrafo David Bacon pone rostro en su trabajo ‘Hungry By
The Numbers' (Famélicos segun las estadisticas). Las caras del
hambre en el pais mas rico del mundo.

En el Estado espafiol, el hambre se ha convertido, también, en una
realidad tangible. Sin trabajo, sin sueldo, sin casa y sin comida. Asi
se han encontrado muchisimas personas golpeadas por la crisis.
Segun datos del Instituto Nacional de Estadistica, en 2009, se calcu-
laba que mas de un millén de individuos tenian dificultades para con-
sumir lo minimo necesario. Hoy la situacion, aun sin cifras, es mucho
peor. Las entidades sociales estdn desbordadas, y en los ultimos dos
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anos se han duplicado las demandas de ayuda por falta de alimen-
tos, compra de medicinas, etc. Y segun informa la organizacion Save
the Children, con cifras de un 25% de pobreza infantil, cada vez son
mas las nifias y nifios que sélo realizan una comida al dia, en el co-
medor escolar y gracias a becas, debido a las dificultades econémi-
cas que enfrentan sus familias.

Asi no es de extrafiar que incluso el prestigioso periddico estadouni-
dense The New York Times publicara, en septiembre 2012, una ga-
leria fotogréfica de Samuel Aranda, ganador del World Press Photo
2011, que bajo el titulo ‘In Spain, austerity and hunger' (En Espafia,
austeridad y hambre) retrataba las consecuencias dramaticas de la
crisis para miles de personas: hambre, pobreza, deshaucios, paro...
pero también lucha y movilizacién. Y es que el Estado espafiol cuen-
ta con las tasas de pobreza mas elevadas de toda Europa, sélo por
detras de Rumania y Letonia, segun recoge un informe de la Funda-
cion Foessa. Una realidad que se impone hacia fuera a pesar de que
algunos la quieren silenciar.

La crisis econbémica, por otro lado, esta intimamente ligada a la crisis
alimentaria. Los mismos que nos condujeron a la crisis de las hipote-
cas subprime, que dio lugar al estallido de la “gran crisis” alla en sep-
tiembre del 2008, son los que ahora especulan con las materias pri-
mas alimentarias (arroz, maiz, trigo, soja...), generando un aumento
muy importante de sus precios y convirtiéndolos en inaccesibles para
amplias capas de la poblacion, especialmente en los paises del Sur.
Fondos de inversion, compafiias de seguros, bancos... compran y
venden dichos productos en los mercados de futuros con el Unico fin
de especular con los mismos y hacer negocio. Qué hay mas seguro
que la comida para invertir, si todos, se supone, tenemos que comer
cada dia.

En Alemania, el Deutsche Bank anunciaba ganancias faciles si se in-
vertia en productos agricolas en auge. Negocios similares proponia
otro de los principales bancos europeos, el BNP Paribas. El Barclays
Bank ingresaba, en 2010 y 2011, casi 900 millones de ddlares a cos-
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ta de especular con la comida, segun datos del World Development
Movement. Y no tenemos por qué ir tan lejos. Catalunya Caixa ofre-
cia a sus clientes jugosos beneficios econémicos a costa de invertir
en materias primas bajo el eslogan: “depdésito 100% natural”. Y el
Banco Sabadell contaba con un fondo especulatlvo que operaba con
alimentos. i -

El hambre, a pe-
sar de lo que nos
digan, no tiene
tanto que ver con
sequias, conflic-
tos bélicos, etc.,
sino con quienes
controlan y dictan
las politicas agri-
colas y alimenta-
rias y en manos de quienes estan los recursos naturales (agua, tie-
rra, semillas...). El monopolio del actual sistema agroalimentario, por
parte de un pufiado de multinacionales, con el apoyo de gobiernos e
instituciones internacionales, impone un modelo de produccion, dis-
tribucion y consumo de alimentos al servicio de los intereses del capi-
tal. Se trata de un sistema que genera hambre, pérdida de agrodiver-
sidad, empobrecimiento campesino, cambio climatico... y donde se
antepone el lucro econémico de unos pocos a las necesidades ali-
mentarias de una gran mayoria.

‘Los juegos del hambre’ era el titulo de una pelicula de ficcién dirigida
por Gary Ross, basada en el best-seller de Suzanne Collins, donde
unos jovenes, en representacion de sus comunidades, tenian que en-
frentarse a vida o muerte para conseguir ganar y obtener, asi, el
triunfo: comida, bienes y regalos para el resto de su vida. A veces la
realidad no dista tanto de la ficcién. Hoy algunos “juegan” con el
hambre para ganar dinero.

(Articulo en Publico, 14/10/2012)
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Como la sabiduria se esparcio
por el mundo

(Anonimo africano)

En Taubilandia vivia en tiempos remotos, remotisimos, un hombre
gque poseia toda la sabiduria del mundo. Se llamaba este hombre
Padre Ananzi, y la fama de su sabiduria se habia extendido por todo
el pais, hasta los mas apartados rincones, y asi sucedia que de to-
dos los dmbitos acudian a visitarlo las gentes para pedirle consejo y
aprender de él.

Pero he aqui que aque-
llas gentes se comporta-
ron indebidamente vy
Ananzi se enfadd con
ellos. Entonces pensoé en
la manera de castigarlos.

Tras largas y profundas
meditaciones decidio
privarles de la sabiduria,
escondiéndola en un lu-
gar tan hondo e insospechado que nadie pudiera encontrarla.

Pero él ya habia prodigado sus consejos y ellos contenian parte de la
sabiduria que, ante todo, debia recuperar. Y lo consiguid; al menos
asi lo pensaba nuestro Ananzi.

Ahora debia buscar un lugarcito donde esconder el cacharro de la
sabiduria; vy, si, también €l sabia un lugar. Y se dispuso a llevar hasta
alli su preciado tesoro.

Pero... Padre Ananzi tenia un hijo que tampoco tenia un pelo de ton-
to; se llamaba Kweku Tsjin. Y cuando éste vio a su padre andar tan
misteriosamente y con tanta cautela de un lado a otro con su pote,
penso para sus adentros:
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-iCosa de gran importancia debe ser ésal!

Y como listo que era, se puso ojo avizor, para vigilar lo que Padre
Ananzi se proponia.

Como suponia, lo oyé muy temprano por la mafiana, cuando se le-
vantaba. Kweku prestd6 mucha atencién a todo cuanto su padre ha-
cia, sin que éste lo advirtiera. Y cuando poco después Ananzi se ale-
jaba rapida y sigilosamente, salté de un brinco de la cama y se dis-
puso a seguir a su padre por donde quiera que éste fuese, con la
precaucion de que no se diera cuenta de ello.

Kweku vio pronto que Ananzi llevaba una gran jarra, y le aguijoneaba
la curiosidad de saber lo que en ella habia.

Ananzi atraveso el poblado; era tan de mafiana que todo el mundo
dormia aun; luego se internd profundamente en el bosque.

Cuando lleg6 a un macizo de palmeras altas como el cielo, buscé la
mas esbelta de todas y empezé a trepar con la jarra o pote de la sa-
biduria pendiendo de un cordel que llevaba atado por la parte delan-
tera del cuello.

Indudablemente, queria esconder el Jarro de la Sabiduria en lo mas
alto de la copa del arbol, donde seguramente ningun mortal habia de
acudir a buscarlo... Pero era dificil y pesada la ascensién; con todo,
seguia trepando y mirando hacia abajo. No obstante la altura, no se
asusto, sino que seguia sube que te sube.

El jarro que contenia toda la sabiduria del mundo oscilaba de un lado
a otro, ya a derecha ya a izquierda, igual que un péndulo, y otras ve-
ces entre su pecho y el tronco del arbol. jLa subida era ardua, pero
Ananzi era muy tozudo! No cesoO de trepar hasta que Kweku Tsijin,
que desde su puesto de observatorio se moria de curiosidad, ya no lo
podia distinguir.

-Padre -le grit6- ¢ por qué no llevas colgado de la espalda ese jarro
preciado? jTal como te lo propones, la ascension a la mas alta copa
te ser4 empresa dificil y arriesgada!
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Apenas habia oido Ananzi estas palabras, se inclind para mirar a la
tierra que tenia a sus pies.

-Escucha -grit6 a todo pulmén- yo creia haber metido toda la sabidu-
ria del mundo en este jarro, y ahora descubro, de repente, que mi
propio hijo me da una leccién de sabiduria. Yo no me habia percata-
do de la mejor manera de subir este jarro sin incidente y con relativa
comodidad hasta la copa de este arbol. Pero mi hijito ha sabido lo
bastante para decirmelo.

Su decepcidn era tan grande que, con todas sus fuerzas, tiré el Jarro
de la Sabiduria todo lo lejos que pudo. El jarro chocé contra una pie-
dray se rompié en mil pedazos.

Y como es de suponer, toda la sabiduria del mundo que alli dentro
estaba encerrada se derramé, esparciéndose por todos los ambitos
de la tierra.
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Butan, el reino feliz y organico

En el pais asiatico la felicidad es un objetivo medible y una prioridad
para el gobierno, que estd comprometido con el medio ambiente y el
bienestar mental y espiritual de sus habitantes

Butan quiere que sus ciudadanos sean felices y que ademas, estén
bien alimentados. En la Tierra del Dragbn, como se conoce a esta
pequefia nacién encajonada entre la India y China, de economia
agricola y tradicion budista, la felicidad es un mandato constitucional.

No se trata de una simple frase bonita o una noble aspiracién que
nadie pretende cumplir, sino de un objetivo medible y evaluable y
que, para alcanzarse, incluye un verdadero compromiso con el medio
ambiente y el bienestar mental y espiritual de sus habitantes.

= Pocas miradas habian repa-
o rado en este pequefio estado
asentado en el Himalaya y
aislado del exterior durante
siglos antes de que su indice
para medir la felicidad inte-
rior bruta lo situara en el ma-
pamundi.

El bienestar de sus 700.000
habitantes es la principal
prioridad que afirma tener su
gobierno, que apuesta ade-
mas porque la totalidad del
sistema agricola del pais sea
organico antes de 2020.
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ministro. Su objetivo es avanzar hacia un desarrollo econémico sos-
tenible y equitativo, respetuoso con el imponente entorno natural y el
rico patrimonio cultural de este rincon de Asia que tiene un 72% del
territorio cubierto de bosques en los que crecen mas de 550 especies
de plantas, 300 de ellas medicinales.

La ultima de sus iniciativas ha traspasado de nuevo las fronteras del
reino y le ha concedido un espacio en los titulares de la prensa inter-
nacional. Se trata de hacer de Butan el primer pais del planeta con
una agricultura totalmente organica.

La transiciéon hacia una agricultura libre de residuos téxicos comenzo
en 2007 y esta previsto que finalice en 2020. "Los agricultores estan
cada vez méas convencidos de que trabajando en armonia con la na-
turaleza pueden ayudar a sostener el flujo de recompensas que la
Madre Tierra ofrece", asegurd Thinley en la pasada cumbre medio-
ambiental de la ONU Rio+20.

"No se trata s6lo de un proyecto para proteger el medio ambiente",
matizé el primer ministro. Agricultores y granjeros recibiran formacion
en nuevos métodos agricolas que les permitirAn aumentar sus culti-
VoS y acercar el pais a la autosuficiencia. Ademas, todos aquellos
que abandonen las técnicas convencionales contaran con ventajas
en la asistencia gubernamental.

Una meta posible

Segun el asesor australiano del gobierno de Butan y presidente de la
Federacion Internacional de Movimientos de Agricultura Organica
(IFOAM), Andreu Leu, el reto resulta "muy factible".

La mayoria de los butaneses son agricultores, y su manera de culti-
var estas tierras, fruto de siglos de tradicion, responde en general a
los principios de la agroecologia. El largo periodo de aislamiento vo-
luntario que experimento el reino ha servido no sélo para preservar
casi intactos sus paisajes y ecosistemas, sino para mantener en per-
fecto estado practicas tradicionales que hoy podemos encontrar en
los manuales mas avanzados de agricultura ecolégica.
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El uso de productos quimicos estd muy poco extendido en el pais y
s6lo una minoria de sus ciudadanos puede permitirse el lujo de pagar
por ellos: la mayor parte son, sin saberlo o por defecto, agricultores
ecologicos.

Cultivan sobre todo arroz —especialmente arroz rojo, la variedad de
este cereal que encabeza las exportaciones butanesas—, maiz y al-
gunas frutas y verduras, como naranjas o patatas.

Como esta manera de producir no esta reconocida por ninguna certi-
ficacion oficial, el gobierno tiene previsto crear un sello que muy
pronto permitira identificar los productos cultivados localmente y de
manera organica y servira para garantizar asi su pureza.

"Todos los butaneses tienen derecho a consumir el médximo de comi-
da organica posible ya que, actualmente, los productos bioldgicos se
venden en el mercado nacional al mismo precio que los que reciben
tratamientos quimicos”, explica Kesang Tshomo, coordinadora del
Programa Nacional para la Agricultura Organica.

Sin embargo, no todos en Butan estan a favor de este ambicioso
proyecto. Algunos pequefios productores, acostumbrados a confiar
en el uso de fertilizantes para aumentar sus cosechas, se muestran
reacios a abandonarlos y en el Ministerio de Agricultura, algunos in-
vestigadores formados en agricultura convencional fuera del pais
también se resisten al cambio.

Butan no es el Unico que ha abrazado este gran reto. Justo al otro la-
do de la frontera con India, el estado de Sikkim ya ha conseguido que
un tercio de su superficie agricola sea organica y calcula que en
2015 lo sera todo el territorio. En el extremo sur del subcontinente in-
dio, en el estado de Kerala, la transicién hacia la reconversion orga-
nica del campo comenzé en 2010.

Medir la felicidad

Fue Jigme Singye Wangchuck, cuarto rey de Butan y padre del ac-
tual monarca, Jigme Khesar Namgyel Wangchuck, de 28 afios, quien
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el 2 de junio de 1974, en su discurso de coronacion, dijo: "La felici-
dad interior bruta (FIB) es mucho mas importante que el producto in-
terior bruto (PIB)".

Desde aquel dia, esta idea ha guiado la politica de Butan y su mode-
lo de desarrollo. Para los butaneses, el verdadero progreso de una
sociedad tiene lugar cuando los avances en lo material y en lo espiri-
tual se complementan y se refuerzan mutuamente. Cada politica que
se implementa desde el gobierno debe valorarse en funcién no sélo
de su rendimiento econémico, sino de si conduce o no a la persegui-
da felicidad.

Para calcular la felicidad interior bruta, los butaneses son convoca-
dos, cada dos afios, a responder a un cuestionario de 180 preguntas
agrupadas en nueve campos: bienestar psicolégico, uso del tiempo,
vitalidad de la comunidad, cultura, salud, educacion, diversidad me-
dioambiental, nivel de vida y gobierno.

Con los resultados se mide el nivel de suficiencia de cada hogar res-
pecto a cada una de las nueve categorias y se establecen unos valo-
res de corte. Al cruzarse por géneros, edades, profesiones, etc., esta
informacién convierte al FIB en un instrumento muy valioso para
orientar politicas.

A pesar de que hasta los afios 70 Butan fue un pais casi medieval,
sin escuelas ni carreteras, hoy el Reino del Dragdn no es sélo la de-
mocracia mas joven del mundo, sino el laboratorio hacia el que miran
guienes, desde el pensamiento econémico y politico mundial, buscan
alternativas a un modelo capitalista insostenible y agotado que ha
dado la espalda por completo al ser humano.

(Eva Terol)

http://www.ecoavantdigital.com/ecoavantdigital/153-butan-el-reino-
feliz-y-organico
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La insumisién frente a la deuda, nuevo objetivo de los indighados
europeos

El encuentro internacional 'Agora 99', organizado por colectivos del 15-
M en Madrid, crea una mayor unidad entre los movimientos contra la
austeridad.

Mas organizados, mas coordinados y con un nuevo objetivo comun: si-
tuar el impago de la deuda ilegitima como la principal reivindicacion de
los movimientos ciudadanos contra la austeridad en Europa. Asi regre-
san a sus lugares de origen los activistas de varios paises del continen-
te, asi como de distintas ciudades espafiolas, que llegaron el pasado
jueves a Madrid para participar en el encuentro internacional ‘Agora 99',
organizado por el 15-M y que ha finalizado este domingo.

Estos jovenes también vuelven a sus ciudades con gran cantidad de ex-
periencias y reflexiones que han tenido en las mas de 30 reuniones
tematicas que se han celebrado en apenas dos dias. El proposito del
encuentro se ha cumplido: todos estan de acuerdo en que se ha dado
un gran paso para la unién de los movimientos.

Los "movimientos del 99%" saldran a la calle para reivindicar un "proce-
SO constituyente" para una "democracia real en Europa" y una "nueva
carta de derechos sociales" que sirva como defensa y ampliacién de los
actualmente existentes en los Estados occidentales y que estan siendo
atacados a través de reformas y recortes.

Estas jornadas han supuesto "un paso mas en la creacién de un frente
amplio desde la periferia europea en defensa de los derechos adquiridos
durante décadas, y por tanto en contra de la Troika y los gobiernos neo-
liberales", para ello "se requiere una lucha conjunta”.

La lluvia ha impedido que la asamblea final del encuentro se celebrara
en la Puerta del Sol como estaba previsto. En su lugar, los activistas han
tenido que acudir al centro social EKO, el espacio que utiliza el 15-M del
barrio de Carabanchel. Alli se han expuesto las conclusiones a las que
han llegado en las decenas de talleres y reuniones que se han celebra-
do durante los dos ultimos dias.

(PGblico 14/11/12)
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La esperanza es la “decision militante”
de vivir con la certeza de que no hemos
explorado todas las posibilidades

si no hemos intentado lo imposible

(R. Garaudy)
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