
GUIA D’AVALUACIÓ DE RISCOS PER A  
PETITES I MITJANES EMPRESES 

 
2. DESCRIPCIÓ DEL PROCEDIMENT 
 
Aquest procediment d'avaluació i planificació es recolza en la utilització simultània dels dos impresos 
de l’annex I (Identificació general de riscos i Valoració de riscos) i, en casos determinats, d'un tercer 
(Valoració de contaminants ambientals). 
 
El primer imprès (Identificació general de riscos) té per objecte relacionar tots els llocs de treball de 
l'empresa amb els possibles riscos d'accidents i/o malalties del treball que hi pot haver, i inclou els 
riscos que puguin afectar específicament col·lectius determinats, que són objecte de protecció 
especial (sensibilitats especials, disminucions físiques, psíquiques o sensorials, maternitat o lactància, 
i menors de divuit anys). També es prevenen tots els riscos generals, no relacionats directament amb 
llocs de treball concrets. 
 
El segon imprès (Valoració de riscos) complementa i desenvolupa l'anterior, en tractar separadament 
tots els llocs de treball on s'hagi detectat un o més riscos. Consta de dos apartats diferenciats: el 
primer, per identificar i valorar els riscos existents i, el segon, per planificar l'activitat preventiva 
consegüent, i detalla les mesures correctores concretes a adoptar i/o els controls periòdics a realitzar. 
 
El tercer imprès (Valoració de contaminants ambientals) és previst que s'utilitzi -com a complement de 
l'anterior- quan l'avaluació exigeixi la realització de mesuraments ambientals de contaminants 
químics, físics o biològics. 
 
 
 
Per tant, en resum, aquest procediment comprèn:  
 
a) La identificació, per llocs de treball, de tots els riscos existents per a la seguretat i salut dels 

treballadors, i inclou també aquells de caràcter genèric no relacionats directament amb llocs de 
treball concrets (primer imprès). 

 
b) L’valoració dels riscos anteriorment detectats i la planificació de l'activitat preventiva corresponent 

(zona superior del segon imprès i, si escau, tercer imprès). 
 
c) La planificació de l’activitat preventiva necessària per evitar, reduir o controlar els riscos 

anteriorment avaluats (zona inferior del segon imprès). 
 
Nota: Cal tenir present que, d’acord amb el que disposa l’article 33 de la Llei esmentada, l’empresari 
ha de consultar amb tot el que fa referència al procediment d’avaluació que s’utilitzarà en l’empresa o 
centre de treball als representants dels treballadors, o als mateixos treballadors en absència 
d’aquells.  

 


