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Psiquiatria e compromisso

O percurso profissional do Muntxa, que nesta sintese separamos
gratuitamente do politico e militante por razons de claridade expo-
smva, da -nos a evidéncia mais clara da sua atitude vital. Recorre o

de Conjo ch do ao TC. Ganha o conflito. A sen-
tenca senta jurisprudéncia. Enquanto os tribunais resolvem, o
nosso home, do que nesse momento depende umha familia, fai
substituicons de dias ou meses na Crunha. Em 1986 pom a andar
em Lugo a primeira Unidade de Satde Mental (USM) da provincia e
organiza a Uniom de Trabalhador@s da Sanidade da Galiza (UTSG)
nessa cidade. Readmitido em Conjo, é submetido a acossa laboral
sistematica pola direccom do hospital e abandona o centro em
Maio de 1988.

Trabalha na Unidade de Psicoticos Jovens do Hospital Psiquiatrico
do Rebulhom (1991-1995) onde continua sindicalmente activo e
cria a Comumdade Terapéutica 6 de Maio. A UP) é mostra da sua
estratégia a: funciona blearmente e por ¢

doentes e equipa sanitaria reunem-se a diario para debaterem e
tomarem dECISQI’IS, a Equlpi médica reune-se cada més com as
familias para analisar a evolulcorn dos doentes, etc. A revista Maxi
editada nesta etapa sera o ponto de encontro entre doentes e
sociedade. E também neste periodo que, como resultado do secta-
rismo que impera em parte da direccom sindical nacionalista, é

expulso da CIG junto a outr@s militantes independentistas vinculad@s
a APU. Seram readmitid@s anos mais tarde.

Moncho trata de estender a nivel nacional a experiéncia do Rebulhom.
Em 1992 reune doentes de varias comarcas do Pais, trababalhador@s
da Saide Mental e pessoas preocupadas com esta situacom. Nasce a
Associacom Gaiola, presidida polo historico nacionalista Antén
Moreda, que desde meados de 60 esta internado no psiquiatrico de
Castro de Ribeiras de Lea. Esta associacom edita a revista Gaiola
Aberta, organiza palestras e combate a invisibilizagom da marginalida-
de social d@s doentes.

Tras deixar O Rebulhom, Muntxa estd largo tempo subempregado.
Finalmente, contrata-o a Associacom de Familiares de Doentes Mentais
de Redondela Lenda, complementando os limitados ingressos que
recebe por esta via com os derivados de fazer guardas no hospital de
Toém. Semanalmente, percorre milhares de quilémetros para deslocar-
se entre Bertamirans, Toém e Redondela e cumprir 0s seus compromis-
sos com @s independentistas dispersad|@s pola geografia carceraria
do Estado.

Em 2001 atende a consulta de Psiquiatria na USM do hospital comar-
cal do Barco de Valdeorras. Ali fai trabalho sindical enquadrado na CIG
e funda também a associacom Aluvién, que edita a revista do mesmo
nome. A falta de tempo desde a sua marcha do Rebulhom impede a

saida de Gaiola Aberta, mas os seus colaboradores continuam a se
exprimirem em A voz de Lenda (Redondela) e em Aluvion, mas em
OQutubro de 2005 renasce a Associacom Gaiola com novos pulos.
Actualmente Aluvién, A voz de Lenda e Gaiola Aberta som as lnicas
revistas galegas feitas por doentes como experiéncia de rehabilitacom
da saide mental, progr: das, d hadas e escritas, integ

em idioma galego... Ramom, autor do editorial, continua a falar da
importancia deste monolingiiismo galego das trés revistas.

Em 2005, depois de aprovar a primeira oposicom a que tivo oportuni-
dade de se apresentar, regressa a Conjo. Os psiquiatras oficiais nom
gostam da sua volta. Felizmente para todos, tera que viajar a Povoa do
Caraminhal. Os demais nom se queriam molestar, el preferia nom ter
uns olhos de capataz nas suas costas, primeiro foi dous dias por
semana, depois trés... aginha se fijo amigo daqueles marinheiros capa-
zes de colherem a sua dorna e irem procurar umhas pescadas para
aquele medico tam particular que lhes falava em galego e que lhes
dizia: “A crise.. que a pague o capital!”. Muntxaraz podia também
viver toda a semana com os seus e nom tinha que jogar a vida por
todas as estradas da Galiza.

Muntxaraz, um home galego

Assinalavamos ao principio a dificuldade de sintetizar em palavras o
significado da vida dum ser humano e como esta fim se fai mais com-

a AMI, as JUGA, as MNG e a dezenas de independentistas nom orga-
nizados ou militando em outras estruturas para “reorganizar o movi-

O seu esfor¢o nom alcanca finalmente concrecom organizativa, mas
sim estende a percepcom de que o MLNG deve dotar-se de estrutu-
ra politica referencial. Muito critico das vanguardas por decreto, do
absentismo sindical e dos processos de construcom politica sem
cimentacom de base, distancia-se do Processo Espiral e mantém a
sua militancia independentista colaborando com multidom de orga-
nizagons, associacons e colectivos e desenvolvendo o trabalho sin-
dical que tam essencial considera.

Informacom Obreira

Da vocacom do Moncho para vincular reflexom e analise com mili-
tancia e luita politica, assim como da sua profunda preocupacom
por impulsionar a participacom da classe trabalhadora no MLNG, da
mostra a publicacom de Informacom Obreira. 10 sai a luz em Marco
de 1994 como iniciativa dum grupo de independentistas e continua
até 1999, publicando 25 nameros correntes e 2 especiais. Esta
coleccom que é fruto dum intenso trabalho tedrico e analitico é fun-
damental para o estudo do sindicalismo e do nacionalismo galego
contemporaneos. Informacom Obreira € memaoria historica em esta-
do puro mas nom apenas como olhada ao passado, senom procu-
rando nele licons para o futuro.

plexa quando, como ocorre neste caso, esse ser tem as dimensons e a
qualidade humana do Muntxa. A sintese que apresentamos como
homenagem ao militante, o irmao, o home galego, que foi Muntxaraz,
nom pode esquivar umha ilusom a sua enorme humanidade e humil-
dade, ao amor p que por esta velha
nacom e a luita pola sua Iiberacom naclonal e social, a sua singeleza,
ao odio que nele suscitava a injustica, a sua extraordinaria capacida-
de para captar a esséncia das pessoas...

Presente até que lhe foi possivel nas mobilizacons importantes do
Pais e sempre avido de saber o que se passava nas que ja nom podia
estar. Muntxaraz abandonou-nos como. sempre quuo, con orgulho

con determinacom e valor, “nom perder o
tempo” visil se isso p relegar tarefas militantes e,
como se diz vulgarmente, “com as botas postas”.

Na lembranca, com agarimo e com intencom de fazer do seu compro-
misso um modelo e te, vaia esta h do seu
povo ao companheiro e irmao que deixa em nés um vazio irreparavel.




Ramom Muntxaraz, umha vida de combate e militancia ao servigo do povo galego

esulta impossivel resumir em palavras o que significa a vida

de umha pessoa para aquelas que a amarom, para as que com

ela partilharom |uitas, sonhos e combates ou, incluso, para a

histéria dum povo. Esta tarefa torna-se ainda mais complexa

se 0 objecto a sintetizar é a peripécia vital dum ser tam rico
e multifacético como Ramom Muntxaraz, poliédrico em dedicacons e
interesses, irredutivel aos rotulos simplificadores e tam dificil de
abranger nessa humilde imensidade que o caracterizava.

Contodo, faremos o esforco de sintese e diremos que Ramom foi um
home que se fijo galego por propria vontade e decisom, que se identi-
ficou com este Pais e amou e luitou pola Galiza com firmeza e pasiom;
diremos também que foi um namorado da classe trabalhadora, parti-
cularmente, da classe trabalhadora galega, a que tributou boa parte da
sua vida, reflexons e esforcos e diremos, finalmente, que como bom
comunista odiou toda injustica, toda marginalizacom e toda opres-
som, identificou-se vitalmente com @s que as padeciam e utilizou o
seu labor profissional como martelo e alavanca para combate-las.

Os comegos do rebelde

Aquel menino espigado que com o tempo seria conhecido, respeitado
e querido por centenas de militantes galeg@s como Muntxaraz,
Moncho ou O Muntxa, chegava ao mundo no outono de 1947 na vila

de Galvez, situada numha chaira da provincia espanhola de Toledo.
Ali o seu pai, médico de pueblo, estivo destinado umha temporada
tam breve que o proprio Muntxa nom guardava lembrancas da
etapa. Posteriormente, Ramon Muncharaz pai deslocaria-se para Las
Rozas (Madrid) a exercer a profissom e ali trabalharia praticamente
o resto da sua vida, como testemunha a existéncia dumha rua que
naquela localidade espanhola leva o seu nome.

Muntxaraz cria-se com os seus avés em La Puebla de Montalba
(Toledo) e a este lugar fisico se liga a sua infancia e primeira adoles-
céncia, actualmente refletidas nos contos auto-biograficos escritos
para a sua filha Maruxa. Seguindo a tradicom familiar, estuda
Medicina em Salamanca. Nesta etapa universitaria, na fase terminal
do regime franquista e sob umha dura repressom, Muntxaraz da as
primeiras mostras da que seria a sua constante vital mais notéria: o
compromisso tante e a radicalidade propositiva.

Em 1974-1975, incorpora-se ao servico militar onde passa consulta
como psiquiatra. Esta etapa, em que se mestura o contacto com o
sufrimento humano e a intensa agitacom politica e social que se vive
no Estado, marcara provavelmente a sua evoluicom profissional ao
largo da vida e determinara umha outra das suas constantes vitais:
a defesa intransigente d@s doentes frente as imposicons das insti-
tuicons sanitarias. Umha constante que fara com que, ao largo da
nal e a
estabilidade economica em defesa dos seus principios.

classista que sempre mantivo, a sua absoluta liberdade de critério
e o rechaco as estratégias de acomodamento, tanto ao sistema
quanto as hierarquias partidarias.

Em 1988 participa na criacom da Frente Popular Galega, umha
organizacom frentista resultante dos esforcos do PCLN e Galiza
Ceive (OLN). As diferentes posicons existentes no interior da FPG
ante o desenvolvimento do accionar armado do Exército
Guerrilheiro do Povo Galego Ceive (EGPGC) faram com que se pro-
duza a cisom da que nasce a Assembleia do Povo Unido (APU).
Novamente, Muntxa fai parte dos cindid@s e sera membro funda-
dor da APU em 1989. O seu filho IAaki, ainda cativo, exprimindo
inconscientemente a coeréncia estratégica do pai espeta-lhe um
bom dia “Papa: mudas muito de partido, mas sempre levas a
mesma bandeira

Som tempos esperancados mas duros para o independentismo.
Como é lei, o desenvolvimento da luita traz aparelhada a intensifi-
cacom da repressom e dezenas de militantes som detid@s, tortu-
rad@s e encarcerad@s. Moncho esta desde o primeiro momento a
beira dos que conhecem em primeira pessoa a tortura, a disper-
som e o carcere; participa na constituicom de Comités Anti-repres-
sivos vinculados a detencons de pessoas concretas e, posterior-
mente, nas Juntas Galegas pola Amnistia (JUGA) nas que joga um
destacado papel. Alias, sera o promotor essencial para a constitui-
com do colectivo Sanitarios pola Amnistia e contra a Tortura (SAT).

Em 1977 viaja a Italia onde toma contacto com 0 movimento anti-
psiquiatrico, empapa-se dos seus plantejamentos e centra a aten-
¢Om nos aspectos sociais e economicos que envolvem os puramen-
te clinicos na relacom médico doente. De volta ao Estado, trabalha
no Hospital de La Paz (Madrid) entre 1978 e 1980. Posteriormente,
no hospital psiquiatrico Alonso Vega, donde é despedido por
apoiar umha greve de doentes que reivindicavam melhoras sanita-
rias. Esta sera outra constante da vida do Muntxa: o rechaco ao cor-
porativismo profissional, a posicom sempre a beira dos doentes
assumindo as suas reivindicacons e, como consequéncia, umha
sucessom de despedimentos e transferéncias de centro de trabal-
ho s6 compreensiveis a luz desta postura pessoal e politica.

Chega a Galiza

Em 1980 aquel jovem contestatario de complexom forte, forma-
com marxista e olhada incisiva, inimigo radical dos privilégios e
disposto a fazer da sanidade mais umha frente da luita politica e
social, chega a Galiza para trabalhar no Hospital de Conjo. O cen-
tro sanitario vive umha intensa conflitividade laboral a que
Muntxa se incorpora desde o primeiro momento como parte acti-
va. Toma contacto com a identidade nacional galega e, desde o
primeiro momento, desenvolve os esforcos necessarios para
assimilar-se e integrar-se no povo que o acolhe e com o tempo
querera como um dos melhores dos seus. Filia-se ao sindicalismo
nacionalista na ING.

Com discontinuidades, a etapa de Conjo remata em 1988. Neste cen-
tro é expedientado e despedido apds umhas declaracons criticas sobre
Psiquiatria Assistencial num programa de TVE. A empresa assegurara
que Muntxa comete “infraccion del deber de lealtad hacia la Empresa,
transgresion de la buena fe contractual y abuso de confianza', eufe-
mismos que ocultam o rechago a sua posicom e a sua simultanea mili-
tancia politica e sindical. Mobilizacons e pintagens de dentincia enche-
ram Compostela denunciando o seu despedimento.

O combate profissional do Moncho simultaneara-se com um perma-
nente combate politico e sindical nacionalista, principal centro das sua
preocupacons. Contava-nos nos uUltimos tempos que, nos primeiros
tempos de Conjo, dirigentes de CCOO lhe recomendaram a filiacom a
ING porque “tu precisas algo mais do que CCOO". Assim as cousas,
Muntxa fai-se galego por propria vontade, abraca para sempre este
povo e a causa nacionalista e incorpora-se a UPG e a ING, sindicato
nacionalista no que jogara um papel destacado.

Luita independentista
e millitancia contra a repressom

Muntxaraz milita na UPG até o V Congresso em 1986. E nesta data
quando, a vista da deriva institucionalista e autonomista que adopta
definitivamente este partido, abandona-o e participa com centenas de
militantes na constituicom do Partido Comunista de Liberacion
Nacional (PCLN), organizacom comunista e independentista. De pano
de fundo desta decisom, a posicom revolucionaria e marcadamente

Fruto desta sintese inusual entre militante revolucionario e profis-
sional da Medicina, Ramom Muntxaraz percorrera dazias de vezes
a geografia do Estado para visitar os presos e presas independen-
tistas nos carceres da dispersom e oferecer as suas atencons
médicas. Mostra desta implicacom no trabalho anti-repressivo é o
amplissimo arquivo pessoal que construiu sobre esta matéria e do
que fam parte trabalhos médicos, publicacons, definicons de estra-
tégias, etc. Umha constante que mantera até marchar de entre nos
e que o levou a implicar-se nos labores de solidariedade com os
actuais presos independentistas galegos.

“Reorganizar o movimento”

Preocupacom permanente do monstruo intelectual que foi
Ramom Muntxaraz, sempre dedicado a reflexom sobre as mais
diversas esferas do saber e da accom politica, foi reorganizar o
independentismo galego. Recordemos que em 1995 a APU que
contribue para fundar acorda auto-dissolver-se. O Muntxa, que
sempre vincou na necessidade de organizacom e disciplina,
reage ao facto de o movimento ficar orfo de referente politico e,
sendo motor fundamental do processo, impulsiona a constitui-
com do Comité Independentis-ta Galego Provissorio (CGIP) que
fai pablica a sua Declaracom Politica e Ideolégica em Outubro de
1995 e age até finais de 1996, dando passagem ao Grupo
Organizativo de Base e o Foro Independentista. Durante 1996 e
1997, Muntxaraz desprega umha intensa actividade dirigindo-se
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